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Sp. Sylwester Peryt
(1953 —2026)

Z zalem informujemy, ze do Wiecznosci odszedt Sylwester Peryt
-wieloletni dzialacz stowarzyszenia, ktory m. in. w latach 1998 — 2004
pelnit obowiazki prezesa ZG PZN, potem przez kilka lat prezesa
Okregu Mazowieckiego PZN. Rowniez kierowal redakcja czasopism

..Nasz $wiat” i ,.Zyciu Naprzeciw”, zas w latach 1992 — 2001 pelnit
funkcje dyrektora Biblioteki Centralnej PZN, a potem dyrektora
Zakladu Wydawnictw 1 Nagran.

W trakcie swojej dzialalnosci z zaangazowaniem wspieral osoby
niewidome 1 slabowidzace, by jak najpelnie; mogly samodzielnie
funkcjonowac w spoleczenstwie, pokonujac trudnosci 1 bariery.
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Czerwiec

- to trwajacy 30 dni szosty miesigc w roku, u ktérego kresu dzieci i
mtodziez koniczg rok szkolny i rozpoczynajg zastuzony wakacyjny
odpoczynek.

W polskim nazewnictwie jego imie wywodzi sie od stowa czerw
oznaczajgcego larwe pszczoty. Inny zrodtostdw nazwy miesigca oraz koloru
czerwonego jest kojarzony z owadem o nazwie czerw polski, z ktorego w
okresie renesansu wyrabiano czerwony barwnik (koszenile) do barwienia
tkanin, ktérego larwy w Polsce zbierano w tymze czasie z korzeni rosliny o
nazwie czerwiec trwaty.

Stad nalezy wysung¢ stuszny wniosek, ze przez kilka wiekéw
Rzeczpospolita byfta gtéwnym dostarczycielem czerwcéw (barwnika) dla
Europy. Podobna nazwa tego miesigca wystepuje tez w innych jezykach
potnocnej Sfowianszczyzny - czes. €erven, ukr. uepgeHo, bir. yspseHs. Inne
nazwy uzywane dawniej to: ugornik badz zok.

Stare przystowia ludowe moéwig, ze Czerwiec daje dni gorgce, kosa
brzeczy juz na fqce, zas inne: Gdy nadejdzie nam sobotka, dzionek dfugi —
nocka krotka !

tacinska nazwa lunius - trop etymologii nazwy wywodzi jg od
rzymskiej bogini Junony - uchodzita za opiekunke dziewczqt, kobiet,
porodow, matzenstw, Zycia seksualnego oraz cafych rodzin - zostata
zapozyczona przez wiekszosc¢ jezykow europejskich i pod takowqg obecnie
u nich funkcjonuje.

A jak omawiany czas przedstawia sie w sferze zodiakalnej?

Bliznieta, znak zodiaku ludzi urodzonych pomiedzy 21 maja — a 20
czerwca, czyli w ostatnich tygodniach wiosny. Bliznieta wtedy kwitng, ale
to nie znaczy, ze wiosna jest ich ulubiong porg roku. Osoby spod tego znaku
zodiaku nie lubiq rutyny i kochajg, kiedy dookota nich duzo sie dzieje.
Bliznieta sq tez bardzo elastyczne i potrafiq szybko przystosowac sie do
nowych warunkdow — przy czym sq bardzo asertywne i wiedzq, jak postawic
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na swoim. W zyciu nie trzymajq sie schematow i podqgzajq wtasnq sciezkq,
uwielbiajq ruch i sq energiczne. Te osoby przyciggajq do siebie innych
optymizmem, poczuciem humoru i otwartosciq!

BliZznieta, to te osoby w naszym otoczeniu, ktore majg milion pytan na
sekunde i sq najbardziej towarzyskie. Ludzie uwielbiajq z nimi rozmawiac,
bo Bliznieta sq swietnymi stuchaczami i majq ciekawe spostrzezenia niemal
na kazdy temat. Dzieki otwartosci potrafig ztapac kontakt z zupetnie
roznymi charakterami i osobowosciami, co przydaje im sie nie tylko w Zyciu
prywatnym, ale i w pracy.

Zywiofem Bliznigt jest powietrze i dzieki tej energii Bliznieta ceniq
sobie wolnos¢ oraz dynamike. Nie bojq sie zmian, a nieraz wrecz do nich
dqgzq. BliZznieta nie bojq sie byc tez w centrum uwagi, wiec dobrze czujq sie
w mocnych kolorach — na przyktad w odcieniach zottego. Ich pasjg czesto
sq podrdze, ktore spetniajq ich potrzebe bycia w ciggtym ruchu.

Przystowia okreslajgce ten czas:

Czerwiec staly, grudzien doskonaty.

Gdy czerwiec chtodem i wodgq szafuje, to zwykle rok caty popsuje.

Czerwiec na maju zwykle sie wzoruje, jego pluchy, pogody, czesto

nasladuje.

Kiedy kwitnie w czerwcu bob, to najwiekszy wtedy gtod, a kiedy mak, to

juz nie tak.

Od czerwca duzo zalezy, czy zniwa bedq jak nalezy.

Pefnia czerwcowa - burza gotowa.

W czerwcu grusze kwiat zrzucajq, czeresnie sie zapalajq.

W czerwcu sie okaze, co nam Bog da w darze.

Gdy swiety Jan tgke rosi, to chtop siano kosi.(24 czerwca)

Gdy deszcz przed Janem, po Zniwach rolnik jest panem.(24 czerwca)
W tym miesigcu wspominamy:

1 czerwca — Dzien Dziecka W Polsce - jak rowniez w innych krajach
stowiariskich, jak Czechy, Stowacja czy Ukraina - Dzien Dziecka obchodzony
jestod roku 1952 w dniu 1 czerwca. Jego inicjatorem jest organizacja zwana
International Union for Protection of Childhood, ktdrej celem byto
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zapewnienie bezpieczenstwa dzieciom z catego swiata. Od roku 1994 tego
dnia w Warszawie obraduje Sejm Dzieci i Mtodziezy.

W tym miejscu felietonu wszystkim dzieciom zrzeszonym w naszej
organizacji sktadamy jak najserdeczniejsze zyczenia zdrowia, zadowolenia
z zycia, przyjemnosci i tatwosci w przyswajaniu sobie wiedzy oraz wszelkiej
innej pomysinosci zwiqgzanej z edukacjq, zdobywaniem zawodu i - w
koncowym efekcie — adekwatnego do swoich ambicji, mozliwosci i zdobytej
wiedzy - miejsca w zyciu.

1 czerwca 1926 r. — Zgromadzenie Narodowe wybrato Ignacego
Moscickiego prezydentem Rzeczypospolitej Polskiej.

1 czerwca 1926 r. — urodzita sie Marilyn Monroe - witasc. Norma
Jeane Mortenson — amerykanska aktorka, modelka, piosenkarka i
producentka filmowa. Gwiazda filmowa, ikona kultury popularnej i
seksbomba lat 50. i 60. XX w. American Film Institute umiescit jg na széstym
miejscu na liscie najwiekszych aktorek wszech czaséw (zm. 1962 r.).

2 czerwca 1979 r. - to poczatek pierwszej pielgrzymki Jana Pawta Il
do Polski (trwata do 10. 06.). To wtedy w homilii na Placu Zwyciestwa padty
znamienne — i wrecz prorocze - stowa ,,Niech zstqpi Duch Twadj! | odnowi
oblicze ziemi. Tej ziemi”. Za rok rozpoczety sie wydarzenia Polskiego
Sierpnia.

2 czerwca 1996 r. — rozpoczat dziatalnos¢ portal internetowy Onet.pl.

2 czerwca 2016 r. — zmart Andrzej Niemczyk — polski siatkarz, trener
siatkarski i dziatacz sportowy; twodrca sukcesdw reprezentacji Polski w pitce
siatkowe] kobiet, z ktorg jako trener zdobyt dwukrotnie ztoty medal na
mistrzostwach Europy (ur. 1944 r.)

3 czerwca 1906 r. — urodzita sie Josephine Baker - wtasc. Freda
Josephine McDonald — francuska tancerka, aktorka, piosenkarka i agentka
wywiadu pochodzenia afroamerykanskiego. (zm. 1975 r.).

3 czerwca 1966 r. - urodzita sie Maria BijoS — nasza poetka
wielokrotnie publikowana w , Witrynie poetyckiej” (zm. 2008 r.).

3 czerwca 1986 r. - urodzit sie Rafael Nadal - hiszpanski tenisista
uwazany za jednego z najwybitniejszych zawodnikdw w historii tenisa.

5


http://pl.wikipedia.org/wiki/Sejm_Dzieci_i_M%C5%82odzie%C5%BCy

Najwieksze sukcesy odnosi na kortach ziemnych, a liczni eksperci sktaniajg
sie do uznania go za najlepszego zawodnika w historii specjalizujgcego sie
w grze na tej nawierzchni.

4 czerwca - Boze Ciato - czyli swieto Ciata i Krwi Chrystusa —
,obchodzone pod koputg samego nieba obsypane deszczem kwiatow, a
Swietowane w najpiekniejszej porze roku”.

W swieto Bozego Ciata buduje sie oftarze ustawione pod gotym
niebem, stroi sie je zielonymi drzewkami — najczesciej brzozkami — i
kwiatami. Prowadzony przez mezczyzn kaptan niesie pod baldachimem
monstrancje, zas w powietrzu unosi sie zapach kadzidtfa. Mate dziewczynki
posypujg droge ptatkami kwiatow, a przy kazdym oftarzu jest odspiewana
wyznaczona ewangelia i sqg odmawiane okolicznosciowe modlitwy.

4 czerwca — to Dzien Wolnosci i Praw Obywatelskich - polskie swieto,
obchodzone 4 czerwca, ustanowione uchwatq Sejmu RP w dniu 24 maja
2013 roku. Upamietnia pierwsze po Il wojnie swiatowej czesciowo wolne
wybory parlamentarne do Sejmu i Senatu z 4 czerwca 1989 r. zakoriczone
zwyciestwem kandydatow ,,Solidarnosci”. Dzien nie jest dniem wolnym od
pracy.

5 czerwca 1826 r. — zmart Carl Maria von Weber — niemiecki
kompozytor, jeden z gtédwnych reprezentantéw okresu wczesnego
romantyzmu w muzyce niemieckiej, pianista, dyrygent. Autor oper: Wolny
strzelec” i ,Oberon” (ur. 1786 r.).

4 czerwca 2006 r. — po rozpadzie federacji z Czarnogéra
proklamowano niepodlegtos¢ Republiki Serbii.

6 czerwca 1936 r. — urodzit sie Roman Zdzistaw Wilhelmi — polski
aktor teatralny i filmowy. Jeden z najwybitniejszych polskich aktorow w
historii. Filmy i seriale: ,Kariera Nikodema Dyzmy”, ,Alternatywy 47,
,Dzieje grzechu” (zm. 1991 r.).

6 czerwca 1956 r. — urodzit sie Bjorn Borg - legendarny szwedzki
tenisista, nazywany ,Lodowym Cztowiekiem" za spokdj pod presj3,
zdobywca 11 tytutdw Wielkiego Szlema (w tym pieciu kolejnych



Wimbledondw). Jego sukcesy w latach 70. i 80. znaczgco przyczynity sie do
popularyzacji tenisa.

7 czerwca 1896 r. — urodzit sie Robert Sanderson Mulliken —
amerykanski fizyk, laureat Nagrody Nobla w dziedzinie chemii w 1966 roku
za fundamentalne badania dotyczgce wigzan chemicznych i struktury
elektronowej czgsteczek (zm. 1986 r.).

7 czerwca 1946 r. — urodzit sie Jan Franciszek Miodek — polski
jezykoznawca i gramatyk normatywny, profesor nauk humanistycznych,
byty dyrektor Instytutu Filologii Polskiej Uniwersytetu Wroctawskiego,
cztonek Komitetu Jezykoznawstwa Polskiej Akademii Nauk, twodrca
programu telewizyjnego ,, Ojczyzna polszczyzna”.

8 czerwca 1916 r. — urodzit sie Francis Harry Compton Crick —
angielski biochemik, genetyk i biolog molekularny, laureat Nagrody Nobla
w dziedzinie fizjologii lub medycyny w roku 1962. Wraz z Jamesem D.
Watsonem, Maurice’em Wilkinsem i Rosalindg Franklin odkryt strukture
molekularng DNA. (zm. 2004 r.).

8 czerwca 1946 r. — urodzit sie Piotr Fronczewski — polski aktor
teatralny, filmowy i dubbingowy, piosenkarz, satyryk, rezyser teatralny
oraz pedagog. Uznawany za jednego z najwybitniejszych i
najwszechstronniejszych aktoréw w historii polskiej kinematografii.

9 czerwca 1926 r. — zmart Wtadystaw Jozef Mickiewicz — polski
ksiegarz, bibliotekarz, publicysta i dziatacz emigracyjny, syn Adama
(ur. 1838 r.).

9 czerwca 1976 r. — urodzit sie Igor Mili¢i¢ — chorwacki koszykarz,
posiadajacy rowniez obywatelstwo polskie, wystepujgcy na pozycjach
rozgrywajgcego lub rzucajgcego obroncy, nastepnie trener koszykarski. Od
1 pazdziernika 2021 selekcjoner reprezentacji Polski.

10 czerwca 1836 r. — zmart André Marie Ampeére — francuski
matematyk i fizyk, badacz zjawiska elektromagnetyzmu; tercjarz
franciszkanski. Od jego nazwiska jednostke natezenia pradu elektrycznego
w uktadzie SI nazwano amper (ur. 1775 r.).



10 czerwca 1926 r. — zmart Antoni Placid Guillem Gaudi i Cornet —
katalonski architekt — geniusz i inzynier secesyjny stynacy z wyjatkowych
projektow, tercjarz franciszkanski, Czcigodny Stuga Bozy Kosciota
katolickiego (ur. 1852 r.).

11 czerwca 1846 r. — urodzit sie Jézef Huss — polski architekt i
konserwator zabytkdw, jeden z wybitniejszych przedstawicieli polskiego
eklektyzmu. M.in. autor projektant dworca Warszawa Kaliska, Domu pod
Gryfami w Warszawie (zm. 1904 r.).

11 czerwca 1936 r. —zmart Robert Ervin Howard — amerykanski pisarz
fantasy, horrorow oraz opowiadan bokserskich i historyczno-
przygodowych, publikowanych gtdwnie w magazynie ,Weird Tales”, w
ktorym byt jednym z najpopularniejszych autorow. Jego twdrczos¢ miata
wielki wptyw na pisarzy podgatunku miecza i magii oraz heroic fantasy;
twdrca postaci mitycznego wojownika Conana Barbarzyncy, autor
powiesci ,,Godzina Smoka” (ur. 1906 r.).

12 czerwca 1946 r. — urodzit sie Andrzej Woyciechowski — polski
dziennikarz, zatozyciel Radia Zet (zm. 1995 r.).

12 czerwca 1996 r. — zmart Adam Mularczyk — polski aktor oraz
rezyser teatralny; filmy: ,Nie Ilubie poniedziatku”, ,Poszukiwany,
poszukiwana” (ur. 1923 r.).

13 czerwca 1956 r. —zmart Ludwik Il Bawarski - stynny ,,Bajkowy Krél"
Bawarii, znany z budowy ekscentrycznych zamkdéw, mecenatu nad
Wagnerem, samotniczego trybu zycia i tajemniczej S$mierci, ktéra
zakonczyta jego rzady i zycie, czesto przypisywane chorobie psychicznej,
prawdopodobnie schizofrenii (ur. 1845 r.).

13 czerwca 1956 r. — w Paryzu rozegrano pierwszy finat pitkarskiego
Pucharu Europy Mistrzow Klubowych, dzis Liga Mistrzow

13 czerwca 2004 r. — odbyly sie pierwsze w Polsce wybory do
Parlamentu Europejskiego.

14 czerwca — Narodowy Dzienn Pamieci Ofiar Nazistowskich Obozow
Koncentracyjnych obchodzony w rocznice pierwszego masowego
transportu wiezniéw do obozu koncentracyjnego Auschwitz w 1940 r.
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14 czerwca 1736 r. — urodzit sie Charles Augustin de Coulomb —
francuski wojskowy, inzynier i fizyk doswiadczalny, cztonek Francuskiej
Akademii Nauk. Zajmowat sie mechanikg klasyczng, magnetyzmem i
elektrostatykg, w ktérej miat najbardziej znane osiggniecia. Od jego
nazwiska pochodzi nazwa jednostki fadunku elektrycznego : kulomb oraz
prawo Coulomba (zm. 1806 r.).

14 czerwca 1946 r. — urodzit sie Donald John Trump — amerykanski
przedsiebiorca, osobowos¢ telewizyjna i polityk, 45. prezydent Stanow
Zjednoczonych w latach 2017-2021 oraz 47. prezydent Standéw
Zjednoczonych od 2025. Cztowiek Roku tygodnika , Time” w 2016 i 2024. W
1968 otrzymat Bachelor of Science z ekonomii na Wharton School of
Business.

15 czerwca 1946 r. — urodzit sie Demis Rusos - wtasc. Artemios
Wenduris Roussos — grecki piosenkarz muzyki pop (zm. 2015 r.).

15 czerwca 1956 r. — urodzit sie Henryk Julian Gotebiewski — polski
aktor filmowy i telewizyjny. W 2003 nagrodzony Ztotg Kaczkg za role w
filmie ,Edi”.

16 i 17 czerwca 1951 r. — w tych dniach obradowat Krajowy Zjazd,
podczas ktérego z potaczenia Zwigzku Pracownikéw Niewidomych RP
oraz Zwiazku Ociemniatych Zotnierzy RP — powotano do istnienia jednego
reprezentanta intereséw srodowiska: Polski Zwigzek Niewidomych. Zjazd
uchwalit Statut i wytyczyt cele dziatania, zas na pierwszego
przewodniczgcego ZG PZN zostat wybrany mjr Leon Wrzosek.

16 czerwca 1816 r. — w Warszawie odbyta sie premiera opery
,Zabobon, czyli Krakowiacy i Gdrale” z muzyka Karola Kurpinskiego i
librettem Jana Nepomucena Kaminskiego.

17 czerwca 1696 r. — zmart Jan lll Sobieski herbu Janina — krdl Polski
od 1674, hetman wielki koronny od 1668, hetman polny koronny od 1666,
marszatek wielki koronny od 1665, chorgzy wielki koronny (ur. 1629r.).

17 czerwca 1886 r. — urodzit sie Kamil Mackiewicz — polski grafik,
karykaturzysta, ilustrator ksigzek, prekursor polskiego komiksu, kapitan
Wojska Polskiego, uczestnik wojny polsko-bolszewickiej (zm. 1931 r.).

9



18 czerwca 1896 r - urodzit sie Wtadystaw Aleksander Langner - ps.
,2Ztom” — generat brygady Wojska Polskiego, w 1964 mianowany przez
Prezydenta RP na uchodzstwie generatem dywizji. Zotnierz wojny obronnej
1939 r. (zm. 1972 r.).

18 czerwca 1936 r. — zmart Maksim Gorki, ros. Makcum Fopbkum;
wiasciwie Aleksiej Maksimowicz Pieszkow, ros. Anekcen MakcumoBuY
MewKoB — rosyjski pisarz i publicysta. Wybitna posta¢ rosyjskiego
modernizmu okresu srebrnego wieku. Uwazany za inicjatora socrealizmu
w literaturze. Pierwszy przewodniczacy Zwigzku Pisarzy ZSRR w latach
1934-1936 (ur. 1868r.).

19 czerwca 1896 r. — urodzita sie Wallis, ksiezna Windsoru - wczesniej
Wallis Simpson, urodzona jako Bessie Wallis Warfield, primo voto Spencer,
secundo voto Simpson — kochanka ksiecia Walii i nastepcy tronu, pozniej
kréla-cesarza Imperium Brytyjskiego Edwarda VIlI, a po jego abdykacji jego
zona (zm. 1986 r.).

19 czerwca 1926 r. — urodzit sie Tadeusz Zielinski - specjalista prawa
pracy, Rzecznik Praw Obywatelskich i minister pracy (zm. 2003 r.).

20 czerwca — to Swiatowy Dzien Uchodicy oraz Narodowy Dzien
Powstan Slaskich

20 czerwca 1566 r. — urodzit sie Zygmunt lll Waza — krdl Polski, wielki
ksigze litewski w latach 1587-1632 oraz krdl Szwecji w latach 1592-1599
(mimo detronizacji zachowat tytut do smierci w 1632) z dynastii Wazéw. W
latach 1592-1599 gtowa unii polsko-szwedzkiej. Syn kréla szwedzkiego
Jana lll Wazy i krélewny polskiej Katarzyny Jagiellonki, po kadzieli wnuk
kréla Zygmunta Starego i krolowej Bony. Oijciec krolédw polskich
Witadystawa IV i Jana Kazimierza. Za panowania Zygmunta |l
Rzeczypospolita osiggneta swoéj najwiekszy obszar.(zm. 1632 r.).

20 czerwca 1966 r. — urodzit sie Roman Czejarek - polski dziennikarz,
prezenter, konferansjer, publicysta, autor humorystycznych opowiadan, z
wyksztatcenia inzynier elektryk. Zwigzany z radiowg Jedynka.

21 czerwca — o godz. 10%% poczatek astronomicznego lata
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21 czerwca 1226 r. — urodzit sie Bolestaw V Wstydliwy — ksigze
sandomierski i krakowski z matopolskiej linii Piastow, maz sw. Kingi
(zm. 1279 r.).

21 czerwca 1906 r. — urodzit sie Gusztav Sebes — wegierski pitkarz
grajgcy na pozycji pomocnika, reprezentant kraju, trener, selekcjoner
reprezentacji Wegier w 1948 roku oraz w latach 1949-1956. Jeden z
najlepszych treneréw w historii pitki noznej oraz twodrca wtasnego,
nowatorskiego stylu gry (zm. 1986 r.).

22 czerwca 1876 r. — urodzit sie Stefan Skrzywan — inzynier
technolog, tworca kanalizacji w todzi. Studia wyzsze odbyt w Instytucie
Technologicznym w Petersburgu. (zm. 1932 r.).

22 czerwca 1926 r. — urodzit sie Tadeusz Konwicki — polski prozaik,
scenarzysta i rezyser, przedstawiciel polskiej szkoty filmowej. Kariere
literacka zaczynat jako reportazysta i rysownik, w 1948 roku zadebiutowat
zatrzymang przez cenzure komunistyczng powiescig ,Rojsty”. Napisat:
»Sennik wspotczesny”, ,,Ostatni dzien lata”, ,,Salto”, ,Lawa” (zm. 2015 r.).

22 czerwca 1941 r. - to data inwazji Niemiec na ZSRR.

23 czerwca — to Dzien Ojca

W tym miejscu felietonu wszystkim, ktorzy noszq szczytne miano Ojca
jak najszczersze zyczenia zdrowia, zadowolenia z zycia oraz wszelkiej
pomysinosci wraz z wdziecznosciq za dobre wychowanie od tych, ktorym
niegdys przyszto , przetrzepac skore” —w koricowym efekcie - dla ich dobra

23 czerwca 1916 r. — urodzit sie Ernest Otton Wilimowski — polski
pitkarz wystepujacy na pozycji napastnika, reprezentant Polski i Ill Rzeszy
(zm. 1997 r.).

23 czerwca 1986 r. — zmart Jerzy Putrament - ps. ,Jerzy Pleskiewicz”
— polski pisarz, poeta, publicysta, poset na Sejm PRL | kadencji i Il kadencji
z ramienia PZPR, cztonek egzekutywy POP PZPR przy Zarzadzie Gtéwnym
Zwigzku Literatéw Polskich, cztonek Zwigzku Akademickiego Miodziez
Wszechpolska, Obozu Wielkiej Polski (ur. 1910 r.).

24 czerwca — to Swiatowy Dzier Zapobiegania Osteoporozie
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24 czerwca 1386 r. — urodzit sie Jan Kapistran - wit. Giovanni da
Capestrano — franciszkanin obserwant, kaznodzieja, zatozyciel klasztorow
Braci Mniejszych Obserwantow, sSwiety Kosciofa katolickiego. Sam nadat
sobie przydomek sSwietego zofnierza, gdy w wieku 70 lat, w 1456
poprowadzit krucjate przeciwko imperium osmanskiemu w czasie bitwy
pod Belgradem (zm. 1456 r.).

24 czerwca 1796 r. — urodzit sie Jan Antoni Czeczot herbu ,
Ostoja” — polski poeta, ttumacz, etnograf, przyjaciel Adama Mickiewicza,
sekretarz Towarzystwa Filomatycznego (zm. 1847 r.).

25 czerwca 1976 r. — w Polsce poczqtek demonstracji ulicznych i
strajkow przeciwko drastycznej podwyzce cen Zywnosci przez ekipe Gierka
oraz arogancji, jakq wykazaty sie wtadze przedstawiajgc podwyzke
spoteczenstwu. W Radomiu, Ursusie i Ptocku ludzie wyszli na ulice
demonstrujgc swoj sprzeciw. Doszto do star¢ z milicij, w Radomiu
zakoriczonych dramatycznymi walkami ulicznymi, w ktorych spfongt gmach
Komitetu Wojewddzkiego PZPR. Wtadze jeszcze tego samego dnia
wieczorem zawiesity wprowadzenie podwyzki, co zapobiegto rozszerzeniu
sie protestu.

25 czerwca 1956 r. — urodzit sie Anthony Michael ,, Tony” Bourdain —
amerykanski szef kuchni, kucharz, aktor, muzyk, restaurator, piosenkarz,
osobowos¢ telewizyjna i pisarz pochodzenia francusko-zydowskiego
(zm. 2018 r.).

26 czerwca — to Miedzynarodowy Dzien Zapobiegania Narkomanii
ustanowiony przez ONZ w 1987 r.

26 czerwca 1926 r. — urodzit sie Marian Turski — polski historyk,
dziennikarz i dziatacz spoteczny pochodzenia zydowskiego, ocalaty z
Holocaustu. Od 1940, jako osadzony, przebywat w getcie tédzkim, w latach
1944-1945 byt wiezniem KL Auschwitz-Birkenau. Przezyt marsz Smierci z
Auschwitz do Wodzistawia Slaskiego, nastepnie byt wieziony w KL
Buchenwald (zm. 2025 r.).

26 czerwca 1986 r. — program 1 TVP nadat pierwsze wydanie
,Teleexpressu” - programu informacyjnego nadawanego na zywo.
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27 czerwca 1836 r. — urodzit sie Janusz Tracewski — polski trener
zapasow. Urodzit sie w Adampolu koto Nowogrédka. Po wojnie wraz z
rodzing zamieszkat w Miliczu. Ukonczyt Technikum Mechaniczne w
Wotowie. Tam zaczgt trenowaé zapasy. W 1956 podjat studia na AWF w
Warszawie. Startowat w klubie AZS-AWF Warszawa (zm. 2024 r.).

27 czerwca 1976 r. — urodzita sie Urszula Grabowska-Ochalik — polska
aktorka filmowa i teatralna. Cztonkini Polskiej Akademii Filmowe;.
Laureatka Orta za gtéwng role kobiecg w filmie Joanna. Odznaczona
Brazowym Medalem ,Zastuzony Kulturze Gloria Artis”.

28 czerwca 1946 r. — urodzit sie Bogdan Olewicz - wtasc. Bogustaw
Olewicz — polski autor tekstow piosenek i dziennikarz. Napisat teksty
piosenek: ,Nie ptacz Ewka”, ,Autobiografia”, ,,Czas relaksu”, ,Deszcz w
Cisnej”.

28 czerwca 1956 r. — w Poznaniu doszto do strajkdw robotniczych,
ktore przerodzity sie w protesty uliczne krwawo sttumione przez wojsko i
milicje, zgineto ok. 80 osdb.

28 czerwca 2017 r. — zmart Marek Krochmal — zatozyciel terenowe;j
struktury PZN w Strzyzowie, nieodzatowany dziatacz naszego
stowarzyszenia, wielokrotny wiceprezes Okregu Podkarpackiego PZN
(ur. 21. 05. 1955 r.).

28 czerwca — to Narodowy Dzien Pamieci Poznanskiego Czerwca
1956 r.

W czwartek 28 czerwca 1956 roku o godz. 63° uruchomiono gtéwng
syrene w Zaktadach im. Jozefa Stalina w Poznaniu (ZISPO — dwczesna
nazwa Zaktadow Przemystu Metalowego Hipolita Cegielskiego). Tak
rozpoczqgt sie bunt robotnikdw i mieszkarncow Poznania, spowodowany
przede wszystkim ztymi warunkami zycia bedqcymi wynikiem realizacji
planu szescioletniego.

29 czerwca 1886 r. — urodzita sie Ada Sari - wtasc. Jadwiga Szayer —
polska Spiewaczka operowa, sopran koloraturowy, aktorka, pedagozka
(zm. 1968 r.).
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29 czerwca 1886 r. — urodzit sie Robert Schuman — francuski polityk,
maz stanu, dwukrotny premier Francji, reformatorski minister finansow
oraz minister spraw zagranicznych, bedacy jedng z kluczowych postaci w
ksztattowaniu powojennej Europy i stosunkdéw transatlantyckich,
uznawany za jednego z ojcow Unii Europejskiej, Rady Europy i NATO.
(zm. 1963 r.).

30 czerwca 1946 r. — w Polsce odbyto sie sfatszowane przez wtadze
komunistyczne referendum - znane ze sloganu 3 x TAK.

30 czerwca 1966 r. — urodzit sie Mike Tyson - wtasc. Michael Gerald
Tyson — amerykanski bokser. Jest dwukrotnym mistrzem swiata
wszechwag zawodowcow (w latach 1986-1990 i w 1996). Pozostaje
najmtodszym mistrzem Swiata w tej kategorii w historii boksu
zawodowego, ktérym zostat w wieku 20 lat, 4 miesiecy i 22 dni; zdobyt
mistrzostwo swiata czterech najwazniejszych federacji bokserskich.

30 czerwca 2020 r. — zmart Eugeniusz Gilewski - cztowiek legenda
rzeszowskiej-podkarpackiej struktury PZN, ktéry naszemu sSrodowisku
stuzyt réwno 50 lat (ur. 5 marca 1939 r.).

Ponownie powtdrzylismy sobie najznaczniejsze fakty z historii
naszego Narodu sprzed stuleci, jak i dekad, w tym z historii PZN.

Zakoniczyt sie kolejny rok szkolny, przed nami kolejne wakacje, na
ktdre oczekujq uczniowie oraz ludzie jeszcze czynni zawodowo.

Czegoz wiec z tej okazji zyczy¢ na inauguracje wakacyjnego
wypoczynku oraz zwiqzanych z tym okresem wojazy, czyli czynnego
wypoczynku; czego tak naprawde ,,od serca” zyczy¢ nam wszystkim?
Podsumowanie czerwcowego Calendarium zakoricze refleksyjnie i
zyczeniowo: wszystkim zycze Pokoju i Spokoju, bo bez tego bezstresowo i
twdrczo nie da sie zy¢ pod kazdq dtugosciq i szerokosciqg geograficzng w
jakimkolwiek zakamarku tego swiata ...

Zygflor 2024-12-31
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Spokojnie, czyli zgodnie z wytyczonym planem

Obecnie sprawujaca swa postuge w debickim Kole PZN ekipa, ktorej
lideruje prezes Maria Kabaj, swoje obowigzki sprawuje od 23 lutego 2023
r. czyli od momentu realizacji w tym srodowisku ostatniego Walnego
Zebrania Sprawozdawczo-Wyborczego.

Pani Maria po raz pierwszy misji liderowania macierzystemu
Srodowisku podjeta sie 3 maja 2003 r. — trwato to przez dwie kadencje do
2011 r. - aby po niespetna 20 latach od pierwszego ,debiutu” (czyli
pauzowata przez trzy kadencje), gdy znowu dla dobra swojego srodowiska
ponownie przyjeta funkcje prezesa.

Wydaje sie, ze w wieku, w jakim Pani Maria zdecydowata sie na
podjecie tego typu obowigzku, to nie czas na takie wyzwania, ale c6z miata
uczyni¢ — podjeta rekawice i na miare swoich sit czyni to, czego sie podjeta.

Maria Kabaj, udzielajgc 25 stycznia 2026 r. wywiadu, na temat
sytuacji w macierzystym Kole PZN oraz zrealizowanych zadan w ubiegtym
roku oraz swojej spotecznej aktywnosci Swiadczonej na jego rzecz m.in.
powiedziata: ,Statutowa dziatalnos¢ na rzecz
. naszego srodowiska swiadczona w 2025 roku
i “:Q ~ uptyneta nam spokojnie | zgodnie z
; 4"' \S wytyczonym na poczgtku roku planem. W
przeciggu tego czasu organizowalismy
tradycyjne réznorodne spotkania. U zarania
2025 r. w styczniu zrealizowalismy spotkanie
bozonarodzeniowo-noworoczne, zas z okazji
Dnia Kobiet okolicznosciowe spotkanie

. zorganizowalismy w restauracji ,,Radosc”.
Potem — koricem czerwca - dla 30 0sob zrealizowalismy czterodniowq
wycieczke po KielecczyZnie, na ktorej realizacje srodki pozyskalismy z PCPR.
Eskapade nalezy podsumowac jako udang, poniewaz z jej przebiegu byli
zadowoleni wszyscy uczestnicy, a po jej zakoriczeniu udato sie nam rozliczy¢

jg bezproblemowo.
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Jesienig 16 paZzdziernika 2025 r. swietowalismy lokalne obchody
,Dnia Biatej Laski". Spotkanie swojq obecnosciq uswietnili przedstawiciele
Z0 Podkarpackiego PZN, reprezentanci wtadz miejskich, powiatowych oraz
okolicznych gminnych. W trakcie uroczystosci prezes Ryszard Cebula
wreczyt Brqzowq Honorowqg Odznake PZN naszej kolezance Irenie
Zatwardnickiej ,za jej ogromne zaangazowanie i twodrczy wkiad w
spotecznqg prace swiadczonq na rzecz lokalnej struktury PZN”. Nasze
spotkanie artystycznie muzykq i spiewem uswietnit wystep zespotfu o
nazwie ,AlbaTros” z Debicy, za co im jestesmy bardzo wdzieczni.

Koricem roku dla dzieci zrzeszonych w
naszym Kole PZN w naszej swietlicy
zorganizowalismy spotkanie mikofajkowe,
w  trakcie  ktorego byty  wreczane
okolicznosciowe paczki ufundowane przez
naszego sponsora.

Oprocz tego w naszym lokum w
ubiegtym roku zorganizowalismy
przesiewowe badanie stuchu, ktore na naszq
rzecz zrealizowata wyspecjalizowana firma.
O walorach prozdrowotnego wptywu

masazu na stan naszego zdrowia mowita s
nam dyplomowana rehabilitantka, zas jej prelekcje zasponsorowata nam
Gmina Zyrakdw, za co jestesmy wdzieczni.

Z catg mocq musze podkresli¢, ze jestesmy bardzo zadowoleni z
posiadanego lokalu i za ten gest jestesmy wdzieczni wtadzom Debicy. Do
niewqtpliwych jego zalet nalezy to, ze jest usytuowany w centrum miasta i
... korzystamy z niego darmowo. Co prawda zapowiada sie od marca br.
jego remont, ale wierzymy, ze po jego zakoriczeniu ponownie tam
wradcimy.

Od 23 lutego 2023 r. debicki Zarzqd Kota pracuje w sktadzie:
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- prezes: Maria Kabaj

- wiceprezes: Andrzej Matuszek
- sekretarz:  Irena Zatwardnicka
- cztonek ZK: Zaneta Ochab
--//--//-: Zygmunt Krawiec

Do kontaktu adres:

Kofo PZN w Debicy
ul. Cmentarna 1
39-200 Debica

tel. kom. 609 657 210

A co juz zrobilismy w 2026 r.?

W styczniu w restauracji ,,Rados¢” zorganizowalismy spotkanie
optatkowe, na ktore przybyta dosc liczna grupa naszych podopiecznych. W
najblizszych dniach przy kawie, herbacie i ciastku pragniemy zrealizowac
spotkanie integracyjne w swym zamysle tgczgce w sobie Dziern Kobiet,
popularne imieniny Jozefa oraz powitanie wiosny, zas w maju tradycyjnie
,majowke”, czyli spotkanie integracyjne na tonie natury.

Koncem czerwca dla 30 osob zrealizujemy nasze tegoroczne
sztandarowe przedsiewziecie, ktorym jest czterodniowa wycieczka w
Beskid Sqdecki, zas jesienig okolicznosciowe spotkanie z okazji obchoddow
Dnia Biatej Laski. Jesli dane nam bedzie zrealizowac¢ wszystkie zaktadane
plany, to by¢ moze jesieniq jeszcze zorganizujemy jednodniowy wyjazd do
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Gtobikowej, aby w ten sposob zakonczy¢ tegoroczny rekreacyjno-
turystyczno-wypoczynkowy sezon.

Jesli chodzi o nasze dzieci, to mamy dylemat, czy zorganizowac im
okolicznos’ciowy Dzien Dziecka, czy w grudniu spotkanie ze sw. Mikotajem.

)

asystentke, ktora w tym roku na naszq rzecz jest nam swiadczona przez p.

Monike tawniczek. Z jej postugi jestesmy niezmiernie zadowoleni, bo
niezwykle pomocnq jest nam w pracy biurowej, jak tez sprawdza sie w
przemieszczaniu po miescie, gdyz dysponuje wtasnym samochodem.
Bardzo czesto przywozi mnie na dyzury, co jest dla mnie wielce pomocne,
co doceniam i ... za co jestem wdzieczna...

Z satysfakcjg informuje, ze w mojej ekipie panuje bardzo dobra —
kolezenska — atmosfera sprzyjajgca tworczej i bezkonfliktowej dziatalnosci.
Duzy wptyw ma na to Irenka Zatwardnicka, ktdra jest duszq naszej
organizacji, gfowng kwestujgcq, czyli pozyskujgcq Srodki oraz
pomystodawczyniq i inicjatorkg wielu zdarzen i inicjatyw.

Obecnie zrzeszamy okoto 90 osob i 7-ro dzieci. Ubolewam nad tym, ze
w naszych szeregach nie ma ludzi mtodych, ktorzy w kazdych realiach sq
nadziejq swoich srodowisk” —tyle ze skromnej wypowiedzi Kolezanki, ktora
,8dy zaistniata taka potrzeba” bedgc zaawansowang emerytkg ponownie
podjeta sie tego trudu i od ponad dwdch lat znowu lideruje swoim, aby nie
zaprzepascic¢ tego, co przed dekadami z wielkim przekonaniem, w znojui
trudzie wtasnym oraz zaangazowaniu meza, budowata.
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Tego typu refleksji sprzyja obecny rok, a w jego trakcie przezywana
przez Ciebie Mario okragta, bo ,debowa” - niezwykle cenna rocznica
Twojego zaistnienia na tym sSwiecie.

Konczac zyczymy Ci sit do pomysinego zakoriczenia tej kadencji oraz
.. doczekania godnego nastepcy, ktory posiadajgc podobne cechy i bedac
podobnie umotywowanym jak Ty do spotecznej aktywnosci, po Tobie — z
takim samym zaangazowaniem i zarem — ,,pociggnie” w dalszych latach i
dekadach z sukcesem, czyli skutecznie wozek o nazwie debickie Koto PZN,
czemu zyczliwie z boku bedziesz sie przygladac.

Zygflor 2026-02-25

Charytatywny Bal Otwartych Serc

Juz po raz 13-sty Fundacja Otwartych Serc im. Bogustawy Nykiel-
Ostrowskiej z Krosna, ktéra zajmuje sie niesieniem pomocy osobom
potrzebujgcym, pokrzywdzonym przez los oraz dotknietym chorobg,
zorganizowata Bal Charytatywny Otwartych Serc. W tym roku odbyt sie on
7 lutego w kompleksie rekreacyjno-rozrywkowym ,,Dwa Serca" w Krosnie.

Z inicjatywy Fundacji od 2012 roku podczas charytatywnego balu
wreczane sg nagrody - statuetki prezydenta Krosna ,za wrazliwos$¢ na
potrzeby spoteczne Krosna i jego mieszkarncow”. Symboliczna Nagroda po
to zostata ustanowiona, by w tenze sposdob uhonorowaé osoby fizyczne,
firmy lub instytucje za prowadzong dziatalnos¢ charytatywna.

W tym roku szczytng srodowiskowg Nagrodg zostat uhonorowany
Nasz Kolega Bogdan Sadowski — prezes Kota PZN w Krosnie.

W uzasadnieniu nominacji Michat Beben - naczelnik Wydziatu
Kultury i Sportu Urzedu Miasta Krosna - przedstawiajgc sylwetke Laureata
- wszem i wobec oznajmit, ze : ,Bogdan Sadowski jest cztowiekiem zawsze

bliskim ludziom - ich problemom, potrzebom i codziennym wyzwaniom.
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Inicjuje i organizuje liczne przedsiewziecia skierowane do 0sob z dysfunkcjqg
wzroku: imprezy integracyjne, wycieczki, pielgrzymki, szkolenia
rehabilitacyjne oraz rozgrywki w warcabach stupolowych. Dla
niewidomych dzieci, podopiecznych Kota i ich rodzicow organizuje
spotkania okolicznosciowe i wydarzenia wspierajgce integracje spofeczng.
Aktywnie angazuje sie rowniez w Zycie lokalne mieszkarncow,
wspotpracujgc z wtadzami miasta przy realizacji projektow zewnetrznych”.

Okolicznosciowg Statuetke oraz wigzke kwiatow Naszemu Koledze

wreczali: | zastepca oraz |l zastepca prezydenta Krosna, czyli Grzegorz
Rachwat i Miranda Trojanowska.

Gratulujemy!!!

Z przyzwoitosci nalezy dodac, ze Bogdan na rzecz naszego srodowiska
udziela sie bez mata okoto trzech dekad, zas samodzielnie, jako lider
srodowiska, ster rzqdow krosnienskiej struktury PZN dzierzy od 2008 r. czyli
non stop przez 18 lat, co zauwazamy i doceniamy.
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Przy tworzeniu notatki korzystano z tekstu i zdje¢ Pana Andrzeja Jozefczyka, za
co dziekujemy.

Zygflor 2026-03-14

Co ciekawego w hutniczym miescie
w naszym Srodowisku zdarzyto sie w 2025 r.?

W 2018 r. - w 64-tym roku funkcjonowania w Stalowej Woli struktury
terenowej naszego stowarzyszenia (nizansko —stalowowolskie Kofo PZN
istnieje od 1954 r.) po rezygnacji Teresy Piecuch na firmamencie w lokalnym
tancuszku dziataczy - w 45 roku swojego zycia - pojawia sie i debiutuje w
roli lokalnego lidera Renata Stankiewicz (do Zwiqzku nalezy od 1985 r.) i
przejmuje ster rzaddéw macierzystego Kota PZN, co z wymiernymi
sukcesami ,,po dzi$ dzien” kontynuuje juz 8 sezon.

-@

el

4od el
| POWIAT =77
STALOWOWOLSKI

| Przestrzen dla ruchu, miejsce dla ( 1ebie

% RENATA STANKIEWICZ

PREZES STALOWOWOLSKIEGO KOtA POLSKIEGO ZWIAZKU NIEWIDOMYCH

@ Stella TVK & - Obserwuj

Stalowowoalskie Koto Polskiego Zwigzku Niewidomych 4 lutego rozpoczeto cykl zaje¢ gimnastycznych dla 0s6b zrzeszonych w zwiazku, ale tez dla: wszystkic... Wyswietl wiecej

Juz dwukrotnie na tamach ,Przewodnika” w oddzielnych
opracowaniach relacjonowalismy wszystko to, co pozytywnego i godnego
nasladowania nadaje sie do zaszczepienia w innych Kotach Terenowych

Zwigzku, a dzieje sie w hutniczym miescie, co warto zauwazyc¢, nagtosnic i
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pod rozwage jako wzér zaproponowac innym, gdyz naprawde u Nich dzieje
sie bardzo wiele.

Obecne opracowanie w miare skrupulatnie oméwi wszystko to, co w
ich Srodowisku zdarzyto sie w ubiegtym roku.

Ponizej calendarium wydarzen, ktére tylko ztotymi zgtoskami zapisaty
sie w historii ich struktury w u.br.

- 16 stycznia 2025 r. w restauracji ,,Stfoneczna” w Stalowej Woli odbyto sie
noworoczne spotkanie cztonkdw Przemyskiego Klubu Sportu i Rekreacji

Osob NleW|domych i S’rabowdzqcych ,,Podkarpaue z ktérym bohater

opracowania, czyli stalowowolskie Koto PZN realizuje projekt
,Drogowskaz”. W jego ramach w siedzibie Kota odbywajg sie zajecia z
dyscyplin dostosowanych dla oséb z dysfunkcjg wzroku tj. showdown (tenis
stofowy dla niewidomych), strzelectwo pneumatyczne i gry umystowe, zas
w miejskim basenie odbywajg sie zajecia z ptywania. Podczas spotkania
zostato odczytane sprawozdanie z dziatalnosci klubu za 2024 r. oraz odbyt
sie wystep grupy muzycznej trenujgcej Spiew w klubie.

- raz w tygodniu w miesigcach: luty, marzec i kwiecien 2025 r. - na auliw

budynku siedziby Kota odbywaty sie zajecia z gimnastyki prozdrowotne;j
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zorganizowane dla cztonkédw PZN Stalowa Wola oraz chetnych

mieszkancow powiatu stalowowolskiego. Zajecia odbywaty sie w ramach

Z

\ /7:\
ywnie z niepetnosprawnoscig” dofinansowanego

i e
projektu ,,Zyj zdrowo i akt

przez powiat stalowowolski. Podsumowaniem projektu byta prelekcja
wygtoszona przez psychologa Anne Topa oraz instruktorke zaje¢ z
gimnastyki lwone Gaz. Miata ono na celu promowac zdrowy i aktywny tryb
zycia wsrod  mieszkancow  powiatu  stalowowolskiego, rowniez
niepetnosprawnych.

- w dniach 26-30 maja u.br. zrealizowali wyjazd rehabilitacyjny na Pomorze
Kaszubskie z zakwaterowaniem w Pucku. Wycieczka zostata dofinansowana




przez Gmine Stalowa Wola, Gmine Nisko i Gmine Zaklikdw. Jej program byt
naprawde bardzo bogaty, poprzez co dostarczyt zardwno atrakcji, jak i

mnodstwa wrazen oraz umozliwit kontakt z kulturg i historig innego regionu
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kraju. W jej trakcie uczestnicy mieli mozliwos$¢ odbycia rejsu statkiem

Zeglugi Gdanskiej na Westerplatte, podziwiajac architekture Gdarska
spacerowac traktem krélewskim oraz bez zanurzenia sie poznac¢ podwodny
Swiat w Akwarium Morskim w Gdyni. Wielu pozytywnych wrazen
wszystkim uczestnikom dostarczyt wystuchany koncert organowy w
Katedrze Oliwskiej. Na trasie przejazdu Mierzejg Helskg znalazto sie
Sanktuarium w Swarzewie, stocznia w Jastarni oraz fokarium i Muzeum
Rybotéwstwa w Helu. Rowniez mieli wolny czas przeznaczony na
zwiedzanie Pucka oraz realizacje spotkania z czarodziejem dziwiekdéw i
,kaszubska nutg”. W pamieci pozostang wspomnienia, a na ustach stowa
kaszubskiej piosenki ,To je krotcze, to je dfudze, to kaszebsko stolecza...”:

- 12 czerwca 2025 r. - w ramach Swietowania Dnia Dziecka zostat

&

zrealizowany jednodniowy wyjazd do Osady Kochany. Jednodniowa
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impreza zostata dofinansowana przez Gmine Stalowa Wola, Gmine Nisko i
Gmine Jezowe. Wzieli w nim udziat zarowno najmtodsi, jak i starsi
cztonkowie Kota PZN w Stalowej Woli. Niezaleznie od wieku, wszyscy dobrze
bawili sie korzystajac z bliskosci natury podczas zwiedzania skansenu oraz
mini ZOO. Uczestnicy wyjazdu mieli rowniez mozliwo$¢ zapoznania sie z
najnowszym sprzetem rehabilitacyjnym dla oséb stabowidzgacych typu
powiekszalniki i lupy elektroniczne. Pokaz zostat zorganizowany przez
przedstawicieli firmy Miracle. Wspdlnie spedzony czas zostat zakonczony
biesiadg przy grillu.

- W miesigcach czerwiec i lipiec - raz w tygodniu na auli w budynku siedziby
Kota odbywaty sie zajecia z gimnastyki prozdrowotnej w ramach zadania pn.
,Zyjemy zdrowo z niepetnosprawnoscig” dofinansowanego przez Gmine
Stalowa Wola.

- 9 pazdziernika 2025 r. — zrealizowali lokalne obchody Dnia Biatej Laski. Na
uroczystos¢ zorganizowang dla cztonkdéw stalowowolskiego Kota PZN
rowniez przybyli ich opiekunowie, bez ktdorych codziennego wsparcia
trudno jest egzystowac osobie z dysfunkcjg wzroku.

jasto |
a yur.iene o

W tym dniu swojg obecnoscig m.in. zaszczycili ich:
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zastepca prezydenta Miasta Stalowa Wola Monika Pachacz — Swiderska,
burmistrz Gminy i Miasta Nisko Konrad Krzyzak zas z ramienia ZO
Podkarpackiego PZN w spotkaniu uczestniczyta Aneta Diugosz. Po

wystqpieniach zaproszonych gosci oraz odczytanym okolicznosciowym

referacie przez prezes Zarzadu Kofa, kolezanka Wanda Ludian recytowata
autorskie wiersze. Spotkanie przebiegto w cieptej i mitej atmosferze, a do
zabawy przygrywat zespot ,Cortman”. Spotkanie nie odbytoby sie, gdyby
nie byto dofinansowania przezz. Gmine Stalowa Wola, Powiat
Stalowowolski, Gmina Nisko, Gmina Zaklikdw i PSS Spotem.

- 4 grudnia u.br. - w Muzeum Centralnego Okregu Przemystowego w

Stalowej Woli zostato zorganizowane spotkanie Mikotajkowe dla

podopiecznych, ktorym  towarzyszyli
opiekunowie. W jego trakcie dzieci wziety
udziat w warsztatach swigtecznych, ktore
m.in. polegaty na samodzielnym
wykonywaniu ozdob Swigtecznych z gliny.
Nastepnie po wreczeniu im upominkéw ":;;;‘
mikotajkowych, miaty mozliwoé¢ he
przyjemnie spedzi¢ czas ,w strefie zabaw”.

Okolicznosciowe spotkanie
mikotajkowe nie zisScitoby sie, gdyby nie
wsparcie Gmin: Stalowa Wola, Krzeszéw i Pysznica.
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- 12 grudnia u.br. stalowowolski ZK dla swoich podopiecznych i ich
opiekunéw w restauracji ,Stoneczna” zorganizowat uroczystag Wieczerze

Wigilijng. Przedswiateczne spotkanie zostato dofinansowane przez Gmine
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Stalowa Wola i Gmine Nisko oraz w jego organizacje zaangazowano Srodki
wiasne. Spotkanie przebiegto w wyjgtkowo cieptej i serdecznej -
prawdziwie Swigtecznej - atmosferze. Na rozpoczecie uczestnicy otrzymali
drobne upominki, a nastepnie mieli okazje skosztowac tradycyjnych potraw
wigilijnych. Spotkanie, przy akompaniamencie akordeonu, zakonczyto
wspolnie koledowanie przepieknych polskich koled.

Do powyzszej relacji nalezy dodaé, ze:

- nadal kontynuujg obopdlnie korzystng wspdtprace z PKSiRNiS
,Podkarpacie”, ktory optfaca im instruktorow realizujgcych z nimi
specjalistyczne zajecia.

-w br. w miesigcach: od lutego do maja kontynuujg dofinansowywane przez
powiat stalowowolski  zajecia z gimnastyki prozdrowotnej. Projekt
skierowany do cztonkow PZN oraz chetnych mieszkancow powiatu
stalowowolskiego zakonczy prelekcja psychologiczna

- w swoim lokum — w swietlicy — realizujemy zajecia showdowna (tenis
stofowy dla niewidomych), gry umysfowe i strzelectwo laserowe, gdyz
umozliwiajg to gabaryty sgsiadujgcej z ich biurem auli.
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,ha stanie” w siedzibie Kota majqg stét do showdowna oraz do jego
treningu, tj. piteczki, rekawice i rakietki. Jako oprzyrzqdowanie do
uprawiania strzelectwa laserowego ,,na stanie” posiadajg bron laserowg
oraz sprzezony z nig komputer umozliwiajqcy treningi
- corocznie wraz z szefostwem PKSiRNiS ,Podkarpacie” — dzieki ich
dofinansowaniu, przy obiedzie i muzyce —organizujq spotkania noworoczne
powigzane z podsumowaniem dla nich obopdlnie korzystnej ubiegforocznej
dziatalnosci”.

W tej chwili na rzecz 94 dorostych oraz 8 dzieci zrzeszonych w
stalowowolskim Kole PZN pracuje ZK w sktadzie:

- prezes: Renata Stankiewicz
- wiceprezes: Anna Topa

- sekretarz: Matgorzata Saja

- cztonkowie:  Alina Oszust

- /- Jozefa Sawicz

- -//- :  Stanistaw Swiader

Dla zainteresowanych adres tradycyjnej poczty:

Koto PZN w Stalowej Woli
ul. Popietuszki 4
37 — 450 Stalowa Wola

Powyzsza relacja ukazuje ogrom zaangazowania, pracy oraz
osiggnietych efektéw wynikajgcych z niezwykle efektywnej i tworczej pracy
samej prezes Renaty oraz Jej ekipy.

Stalowowolskie Koto PZN — obok Krosna i Rzeszowa - to jedno z
trzech struktur naszego stowarzyszenia dziatajagcych w najwiekszych
»aglomeracjach” Podkarpacia, poprzez co dyktuje jakies trendy i
rozwigzania z powodzeniem stosowane przez Nich na co dzieh. Poprzez

28



uzyskane wyniki i rozwigzania - co delikatnie jako Srodowiskowe pismo
staramy sie w ich dziatalnosci wypunktowad i szerszemu ogotowi przyblizyé
i poprzez to innym do wdrozenia zaproponowac.

Dlatego tez nalezy uszanowacd ich dorobek, zaangazowanie i wysitek,
bo nic nie przychodzi samo, o czym wie kazdy z nas.

Gratulujemy Im uzyskanych efektow i wzajemnych relacji, bo
wszystko to sprzyja temu, ze struktura stale konsolidujgc sie nadal trwa, zas
inaczej mowigc: zyje i tworczo sie rozwija.

Zygflor 2026-03-05

Witryna poetycka

W tegorocznym czerwcowym kqciku poetyckim do przeanalizowania
proponuje utwory ,spod znaku Amora”, wszak zblizajq sie wakacje, zas w
nocy z 23/24 czerwca wypada nasze stowiariskie swieto bozka mitosci —
Kupaty - czyli Noc swietojanska.

Niegdys w ten czas mfode niewiasty plotty wianki z kwiatow i
magicznych zidt, wpinaty w nie ptongce tuczywo i w zbiorowej ceremonii ze
spiewem i taricem powierzaty je falom rzek i strumieni. Troche ponizej
ciekow wodnych czekali na nie chtopcy, ktorzy — czy to w tajemnym
porozumieniu z dziewczetami, czy tez liczqgcy po prostu na tfut szczescia —
probowali je wyfapywac. Kazdy, ktoremu sie to udafo, wracat do
swietujgcej gromady, by zidentyfikowac wtascicielke wytowionej zdobyczy.
W ten sposob dobrani mtodzi mogli kojarzyc sie w pary bez obrazy obyczaju,
nie narazajgc sie na ztosliwe komentarze, czy drwiny. Owej nocy
przyzwalano im nawet na wspolne oddalenie sie od zbiorowiska i samotny
spacer po lesie ...np. w poszukiwaniu kwiatu paproci...

Zapraszam do lektury wyeksponowanych wierszy ...
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»Czar nocy letniej”

Kiedy juz storice skryje sie za gory

A ziemie okryje zmrok wieczorny

Stychac Spiew ptaszat ukrytych na drzewie
| szum lip starych w wieczornej modlitwie
Z dalekich pdl i fanow ptynie won dokota

A skowronek swych braci do modlitwy wota
| cata przyroda w tej wieczornej ciszy
Sktada hotd Stwdrcy, a on je styszy

| nasze dusze wznoszg sie ku gorze
Szukajgc wzrokiem gwiazdki na lazurze
Serca za$ czesto w tej wieczornej ciszy
Tesknig i pragng — bratniej duszy

Bo wiosniany wieczér posiada ten czar

Ze w serduszkach naszych mitosci budzi zar

autor: Kazimierz Bacewicz

Wspomnij...

Gdyby kiedys los

Miat rozdzieli¢ nas

| rzuci¢ w nieznany Swiat
Wspomnij i mnie dziewcze drogie
Ze kochatem Ciebie wiernie

autor: Kazimierz Bacewicz

Mtoda Dziewczyno
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Mtoda dziewczyno o kruczych wtosach
Czemu Twe serce $pi

Wzrok twoich oczat jest czysty jak rosa,
Gdy w porannym storicu I$ni

Czemu dziewczyno usta Twe milczg,

Gdy dusza wyrywa sie w dal,

Czemu Twe serce nieczute jak skata

Na moje prosby i zal

Ach wspomnij dziewczyno na chwile poznania,
Jak piekny byt wieczor i ksiezyc niknat w dal
Nie daz dziewczyno do naszego rozstania
Bo Ciebie — bo Ciebie mi zal

Gdy wspomne na chwile jak byliSmy razem,
Jak mile uptynat nam czas

Oczeta twe byty duszy Twej obrazem

A jednak zty los chce rozdzieli¢ nas...

autor: Kazimierz Bacewicz
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- w fotorelacji -
- c.d. opracowania o stalowowolskim Kole PZN —
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