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Do Wiecznosci Odszedt Cztowiek wielkiego formatu — w latach 1996-
2007 prezes ropczyckiego Kota PZN - dobry Kolega, uczestnik wielu
przedsiewziec zainicjowanych przez aktyw macierzystego, jak i sgsiedzkich
ZK PZN, osoba na ogdt lubiana i mile widziana w kazdym towarzystwie,
momencie i czasie ... bedzie nam Go bardzo brakowato na kazdym odcinku
naszego zycia!
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Grudzien

,@ruda”, czy ,po grudzie”, to wg Aleksandra Briicknera - historyka
literatury i kultury polskiej - zrédtostdéw powstania nazwy miesigca grudnia.
Podobng genealogie jego okreslenia dostrzegamy u sgsiadéw, gdyz jest
ukrainski epyodens, czy litewski gruodis). Inna dawniej uzywana nazwa to
prosien lub prosiniec - wspotczesna nazwa miesigca w jezyku czeskim
prosinek - i chorwackim prosinac).

Ostatni miesigc roku okreslano rowniez jako jadwent (przez zwigzek
z kalendarzem liturgicznym — jadwent rzecz jasna pochodzi od stowa
adwent, ktory zwykle zaczyna sie w grudniu), godnik (Gody, czyli Boze
Narodzenie) lub prosien (od promieni storica odbijajgcych sie od sniegu lub
u Czechdéw od czasu przedswigtecznego swiniobicia)

Jego facinska nazwa December (,dziesigty miesigc” — wedle
kalendarza rzymskiego) zostata zapozyczona przez wiekszosé jezykow
europejskich i pod takowg wspodtczesnie funkcjonuije.

Ze wzgledu na przezywanie w tym czasie takich swiat, jak: Mikotajki,
Niepokalane Poczecie Najswietszej Maryi Panny, Wigilie Bozego
Narodzenia, Boze Narodzenie, czy Sylwester - noc sylwestrowa - to ten
czas jest ulubionym miesigcem wielu ludzi.

Grudzien, to ostatni miesigc w roku i wedtug uzywanego w Polsce
kalendarza gregorianskiego ma 31 dni; w ten czas rozpoczyna sie
kalendarzowa zima oraz konczy biezacy rok.

Wiekszos¢ dni miesigca, to czas Adwentu — z tacinska adwentus —
czyli czas oczekiwania narodzin Chrystusa oraz moment zamierania starego
i oczekiwania przyjscia nowego.

Tego typu refleksji i przemys$leniom sprzyjajg coraz krotsze dni,
nastepujgce po listopadowych pluchach pierwsze mrozy, wéwczas dajgce
sie zauwazy¢ po mroznej nocy zmrozone nocy grudy ziemi, o ktore
mozemy potkngé sie przemieszczajgc sie skoro swit np. do sklepu, na
przystanek lub do Swiatyni.


http://pl.wikipedia.org/wiki/Aleksander_Br%C3%BCckner
http://pl.wikipedia.org/wiki/J%C4%99zyk_ukrai%C5%84ski
http://pl.wikipedia.org/wiki/J%C4%99zyk_litewski
http://pl.wikipedia.org/wiki/J%C4%99zyk_czeski
http://pl.wikipedia.org/wiki/J%C4%99zyk_chorwacki
http://pl.wikipedia.org/wiki/%C5%81acina
http://pl.wikipedia.org/w/index.php?title=December_%28miesi%C4%85c%29&action=edit&redlink=1
http://pl.wikipedia.org/wiki/Kalendarz_rzymski
http://pl.wikipedia.org/wiki/J%C4%99zyk_%28mowa%29
http://pl.wikipedia.org/wiki/Europa

WspoiczeSnie w grudniu olbrzymi strach w psychice ludzkiej w
wedréwce po obecnie uktadanych sliskich chodnikach (trotuarach), ktére
ze swej natury bedac gtadkimi, wyzwala w nas z tejze przyczyny przymus
oraz potrzebe przemieszczania sie po ciggach pieszych, na ktére w dzien
lub z wieczora popada deszcz. Zagrozenie zwielokrotnia sie, gdy potem w
nocy ow opad zeszkli przymrozek lub mréz i ,zamaskuje”, czyli oprészy
Swiezy Snieg, co stanowi dla ludzi starszych lub takich, jak my straszliwe
zagrozenie. Zapewne w tym momencie wielu z nas az wzdryga sie na samg
mys$|l o upadkach, siniakach, czy nawet ztamaniach konczyn, ktorych w
takim okresie doswiadczyli w poprzednich sezonach...

Ludowe maqdrosci okreslajqgce ten czas:
Swieta Barbara po lodzie — Boze Narodzenie po wodzie.
Sw. tucja zimna przyrzuca.
Na swietego Tomasza najdiuzsza noc nasza.
Jesli w grudniu czesto dmucha, to w marcu i kwietniu plucha.
Grudzien to miesigc zawity, czasem srogi, czasem mity.
Adam z Ewq pokazujq, jaki styczen i luty po nich nastepujq.
Wigilia piekna a jutrznia jasna — bedzie stodofa ciasna.
Idzie grudzien po grudzie — ubierajcie sie ludzie.
Na Boze Narodzenie przybedzie dnia na pojedzenie.
Swiety Szczepan zapowiada, jaka pogoda w styczniu wypada.
Dzien Sylwestrowy pokaze czas lipcowy.
Na swiety Sylwester mroZzno — zapowiedz na zime grozng.

W tym miesigcu wspominamy:

1 grudnia 1743 r. — urodzit sie Martin Heinrich Klaproth — niemiecki
chemik, farmaceuta; odkryt pierwiastki: uran, cyrkon i cer. Wykazat, ze
potas wystepuje nie tylko w roslinach, lecz i w mineratach (zm. 1817 r.).

1 grudnia 1883 r. — urodzit sie Luigi Ganna — witoski kolarz szosowy;
zwyciezca pierwszego wyscigu Giro d’ltalia (zm. 1957 r.).



2 grudnia 1833 r. — urodzit sie Edouard Riou — francuski malarz i
ilustrator; autor dziesigtek tysiecy rysunkéw. Riou byt uczniem Gustave'a
Doré'a. Znany jest przede wszystkim z wykonanych ilustracji do kilku
wczesnych powiesci Juliusza Verne’a z cyklu Niezwykte podroze, poczgwszy
od Pieciu tygodni w balonie (zm. 1900 r.).

2 grudnia 1923 r. — urodzita sie Maria Callas — wfasc. Sophie Cecelia
Kalos — grecka Spiewaczka operowa (sopran), primadonna mediolanskiej La
Scali i Metropolitan w Nowym Jorku; nazywana ,primadonng stulecia”
(zm. 1977 r.).

3 grudnia — to Swiatowy DzierA Oséb Niepetnosprawnych

3 grudnia — Pierwsza Niedziela Adwentu

3 grudnia 1753 r. — urodzit sie Samuel Crompton — brytyjski
widkniarz, mechanik — skonstruowat przedzarke z mechanicznym
naciggiem nici (zm. 1827r.).

3 grudnia 1923 r. — urodzit sie Adam Stodowy — major WP.
Popularyzator majsterkowania; w latach 1959-1983 autor i prowadzgcy
program telewizyjny ,,Zréob to sam” (zm. 2019 r.).

4 grudnia — Barbodrka - Dzien Gornika, Naftowca i Gazownika

Sw. Barbara - jest patronkq gornikdéw, flisakow, rybakdw i
marynarzy. Jednak dzien sw. Barbary najbardziej kojarzy sie ze sSwietem
gornikdw, czyli z Barborkq. Wszelkie podania o niej informujq, Ze poniosta
Smierc poprzez sciecie i — jak gfoszq podania — dokonat tego jej ojciec. Byc
moze dlatego wfasnie wszyscy, ktorzy narazeni sq na nagtq i
niespodziewanq smierc, obrali jg sobie na patronke. Jest wiec sw. Barbara
patronkq wieZniow, rybakow, marynarzy, gornikow, kamieniarzy, zotnierzy
i tajnych drukarzy.

4 grudnia 1959 r. — urodzit sie Janos Solti — wegierski perkusista,
kompozytor i pedagog; cztonek zespotu ,Locomotiv GT”.

4 grudnia 1963 r. — urodzit sie Serhij Bubka — ukrainski lekkoatleta,
tyczkarz reprezentujgcy ZSRR; 35-krotny rekordzista swiata, jako pierwszy
pokonat granice 6 m w skoku o tyczce.



5 grudnia — to Miedzynarodowy Dzien Wolontariusza ustanowiony
przez ONZ w 1985 .

5 grudnia 1443 r. —urodzit sie Juliusz Il = wtasc. Giuliano della Rovere
— papiez; w 1506 r. zatozyt Muzea Watykanskie i zapoczatkowat
przebudowe Bazyliki sw. Piotra (zm. 1513 r.).

5 grudnia 1903 r. — urodzit sie Cecil Frank Powell — brytyjski fizyk; w
1950 r. laureat Nagrody Nobla w dziedzinie fizyki za rozwiniecie metody
fotograficznej badania procesow jadrowych za odkrycia zwigzane z
mezonami (zm. 1969 r.).

6 grudnia — sw. Mikotaja - czyli Mikotajki

Jest to czas ,podktadania” sobie prezentow. Dzien czcimy na
pamigtke zycia i czynow cztowieka, ktory zyt w Il wieku w miescie Petara.

Istnieje  wiele legend mowigcych o jego zyciu i czynach.
Najwazniejsze w tym przekazie jest to, Zze bedqc biskupem w Licji
wspomagat potrzebujgcych podrzucajgc im podarki, pienigdze lub inne
dobra. Dokonywat tego nocq, dlatego tez dzisiaj — dla uczczenia jego
czynow i jego istnienia — wtasnie o tej porze nawzajem obdarzamy sie
prezentami — majgc w szczegdlnej uwadze dzieci. Sw. Mikotaj jest
patronem literatow, chtopow, pasterzy, ksiezy, zakonnikow, wiezniow,
karczmarzy, pielgrzymow, zeglarzy, marynarzy i rybakow. ROwniez
uznawany jest za opiekuna kupcow, prawnikow, aptekarzy, dzieci, panien
bez posagu, dziewic i ... kurtyzan.

Coz ... pamietajmy w te dni o sobie nawzajem, bo jak stwierdzit Jan
Sztaudynger: ,,Nawet swiety ... lubi prezenty”.

6 grudnia 1933 r. — urodzit sie Henryk Mikotaj Gdrecki — kompozytor;
wazniejsze utwory: ,Epitafium”, ,Symfonia Kopernikowska”, ,Symfonia
piesni zatosnych”, ,,Beatus Vir” (2010 )

7 grudnia 1881 r. — urodzit sie Marian Falski — pedagog i dziatacz
oswiatowy, autor najpopularniejszego polskiego ,Elementarza” (zm. 1974)

7 grudnia 1883 r. — urodzit sie Zygmunt Rozycki — poeta; tworzyt
liryke modernistyczng, jego wiersz ,,Na ust koralu” w wykonaniu Jana
Kiepury stat sie muzycznym przebojem lat 20 XX wieku (zm. 1930r.).
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8 grudnia 1893 r. — urodzita sie Helena Stugocka — Spiewaczka
operowa; zorganizowata wraz z Adg Sari Zespot Teatru Kukietkowego
,Kukutka” (zm. 1978 r.).

8 grudnia 1943 r. — urodzit sie Jim Morrison - wtasc. James Douglas
Morrison — amerykanski poeta, piosenkarz, wokalista i twdrca rockowej
grupy ,, The Doors” (zm. 1971 r.).

9 grudnia 1592 r. — urodzit sie Krzysztof Arciszewski — generat
artylerii wojsk holenderskich i wojsk Rzeczypospolitej, autor wierszy, pisarz
(zm. 1656 r.).

9 grudnia 1883 r. — urodzit sie Nikotaj tuzin — rosyjski matematyk;
znany z wkfadu do opisowej teorii mnogosci i analizy matematycznej,
przesladowany w ZSRR (zm. 1950 r.).

9 grudnia 2003 r. - zmarta Katarzyna Cynkarz - dtugoletni pracownik
biura ZO PZN w Rzeszowie (ur. 12. 06. 1953 r.)

10 grudnia 1773 r. — urodzita sie Antonina Campi — Spiewaczka
operowa (mezzosopran); od 1788 r. nadworna spiewaczka krdla Stanistawa
Augusta (zm. 1822 r.).

10 grudnia 1903 r. — urodzita sie Helena Zelwerowicz-Orchon —
aktorka, pedagog; w 1977 r. otrzymata tytut Sprawiedliwy wsréd Narodow
Swiata (zm. 1988 r.).

11 grudnia 1833 r. — urodzit sie Ramon Verea - hiszpanski wynalazca,
tworca pierwszego na swiecie kalkulatora. Ramon Verea zyt w XIX wieku,
do 21 roku zycia mieszkat na Kubie, a potem w Nowym Jorku. W 1878
skonstruowat kalkulator mnozacy liczby bezposrednio, a nie przez
wielokrotne sumowanie (zm. 1899 r.).

11 grudnia 1843 r. — urodzit sie Robert Koch — wfasc. Heinrich
Hermann Robert Koch — niemiecki naukowiec, lekarz i mikrobiolog. Laureat
Nagrody Nobla w dziedzinie fizjologii lub medycyny w 1905 za badania nad
gruzlicg. Odkryt bakterie wywotujgce cholere i gruzlice. (zm. 1910r.).

12 grudnia 1823 r. — urodzit sie Wtadystaw Ludwik Anczyc — pisarz,
ttumacz, wydawca. W 1863 r. zatozyt i redagowat tygodnik o tematyce
podrdzniczo-geograficznej ,Wedrowiec” (zm. 1883 r.).
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12 grudnia 1843 r. — urodzit sie Marcel Deprez — francuski inzynier
elektryk; w 1882 r. dokonat pierwszego w historii udanego przesytu pradu
statego na dystans powyzej 50 km. (zm. 1918 r.).

13 grudnia — sw. tucji z Syrakuz - patronki ociemniatych.
tucja — tac. Lucia swietlista, niosqca swiatto; od stowa lux (Swiatto)

13 grudnia 1981 r. — decyzjg WRON - w Polsce zostat wprowadzony
stan wojenny zniesiony dopiero 22 lipca 1983 .

13 grudnia 2002 r. - zakonczyty sie negocjacje akcesyjne pomiedzy
Unig Europejska, a 10 - ma panstwami kandydujagcymi, w tym m.in. z
Polska.

13 grudnia — to Dzien Pamieci Ofiar Stanu Wojennego

13 grudnia 1883 r. — urodzit sie Stanistaw Szukalski — rzezbiarz,
malarz, autor pucharu Zawodow Balonowych im. Gordona Benetta
(zm. 1987 r.).

14 grudnia 1883 r. — urodzit sie Morihei Ueshiba - japonski tworca
aikido, praktyk i teoretyk sztuk walki. Czesto okreslany jako 0-sensei (wielki
nauczyciel), twdrca aikido (zm. 1969 r.).

14 grudnia 1913 r. — urodzit sie Adam Sandauer — pisarz, krytyk
literacki, ttumacz; twdrca pojecia autotematyzm — umieszczenie przez
autora witasnych czynnosSci tworczych na tym samym poziomie co
powiesciowych wydarzen (zm. 1989 r.).

14 grudnia 1970 r. - to poczatek demonstracji robotnikow na
Wybrzezu. W wyniku walk z oddziatami milicji i wojska zgineto kilkadziesigt
0sob.

Zainicjowat je strajk pracownikow Stoczni Gdanskiej — nasilajgcy sie
od kilku lat kryzys spoteczno gospodarczy osiggngt swoje apogeum
doprowadzajgc do otwartego wybuchu niezadowolenia spotecznego.
Wkrdtce fala masowych strajkow i manifestacji objeta wiele miast.
Wydarzenia przeszty do historii pod nazwqg — Grudzien ’70.

15 grudnia 1893 r. — urodzit sie Feliks Kalinski — pseud. ,Jan Kopec”,
»Napoleon”, ,Scyzoryk”, cztonek POW, katorznik, nauczyciel, kawaler



Krzyza Srebrnego Orderu Virtuti Militari i Krzyza Niepodlegtosci z Mieczami
(zm. 1959 r.).

15 grudnia 1923 r. — urodzit sie Leon Stanistaw Niemczyk — polski
aktor filmowy i teatralny. Jeden z najwybitniejszych i najpopularniejszych
aktoréw w historii polskiej kinematografii. W ciggu ponad 50 lat kariery
zagrat w okoto 400 filmach polskich i prawie 150 zagranicznych, gtownie
niemieckich (zm. 2006 r.).

16 grudnia 1922 r. — podczas wizyty w galerii ,Zacheta” zostat
zastrzelony przez malarza Eligiusza Niewiadomskiego Gabriel Narutowicz
— inzynier hydrotechnik, elektryk; pierwszy prezydent Rzeczypospolitej
Polskiej (ur. 1865 r.).

16 grudnia 1980 r. — pacyfikacja kopalni ,,Wujek” w Katowicach przez
oddziaty ZOMO i wojska, zgineto 9 gornikdow, a 21 zostato rannych.

17 grudnia 1833 r. — urodzit sie Pierre Paul Emile Roux — francuski
bakteriolog, wraz z Alexandrem Yersinem wyodrebnit toksyne bfonicza.
Laureat Medalu Copleya (zm. 1933 r.).

17 grudnia 1903 r. — w miescie Kitty Hawk w USA Orville Wright po
raz pierwszy wzbit sie w powietrze w samolocie. W setng rocznice tego
wydarzenia dokonano oblotu pierwszego prywatnego samolotu
kosmicznego SPACESHIPONE.

17 grudnia 1942 r. - urodzit sie Andrzej Zaorski — polski aktor
teatralny i filmowy, artysta kabaretowy, wspoéttworca audyc;ji ,60
minut na godzine” i telewizyjnego , Polskiego ZOO”(zm. 2021 )

18 grudnia 1903 r. —urodzita sie Rachela Auerbach —polskaiizraelska
pisarka, historyczka, ttumaczka i psycholozka narodowosci zydowskiej,
piszagca w jezyku polskim, jidysz i hebrajskim. Prowadzita badania nad
losami getta warszawskiego. (zm. 1976 r.).

18 grudnia 1916 r. - zakonczyta sie jedna z najtragiczniejszych bitew
| wojny swiatowej — tzw. wojna pozycyjna pod Verdun. Trwata od 21. II.
1916 i tgcznie - po obu stronach — pochtoneta ponad milion zotnierzy.

18 grudnia 1933 r. — Bolestaw Bierut zostat skazany na kare 7 lat
pozbawienia wolnosci za wspotprace z sowieckim wywiadem.
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19 grudnia 1893 r. - urodzita sie Gabriela Pianko — filolog klasyczna;
pierwsza kobieta wchodzgca w sktad Konsystorza Kosciota Ewangelicko-
Reformowanego w RP. (zm. 1973 r.).

19 grudnia 1923 r. — urodzit sie Kazimierz Sott - Zotnierz AK;
uczestnik udanego zamachu na dowddce SS i policji Franza Kutschere
(zm. 1944 r.).

20 grudnia 1923 r. — urodzit sie Wiestaw Chrzanowski — polityk,
prawnik, marszatek Sejmu RP, zotnierz AK, powstaniec warszawski,
zatozyciel i pierwszy prezes Zjednoczenia Chrzescijansko-Narodowego (zm.
2012r.).

20 grudnia 1982 r. — zmart Artur Rubinstein — pianista, kompozytor —
jeden z najwybitniejszych wirtuozéw fortepiandw (ur. 1887 r.).

21 grudnia 1773 r. — urodzit sie Robert Brown — brytyjski botanik; w
1831 r. odkryt jadro komérkowe i wprowadzit ten termin do biologii
(zm. 1858 r.).

21 grudnia 1913 r. — na tamach dziennika New York Times ukazata sie
pierwsza na swiecie krzyzowka.

22 grudnia — o godz. 4%’ poczatek astronomicznej zimy

22 grudnia 1872 r. — urodzit sie Zdzistaw Krygowski — matematyk,
inicjator badan kryptologicznych nad Enigma, rektor Politechniki Lwowskiej
(zm. 1955 r.).

22 grudnia 1903 r. — urodzif sie Haldan Keffer Hartline — amerykanski
fizjolog, laureat Nagrody Nobla w roku 1967 w dziedzinie fizjologii i
medycyny za odkrycie fizjologicznych i chemicznych procesow widzenia w
oku (zm. 1983 r.)

23 grudnia 1831 r. - zmarta Emilia Plater — bohaterka narodowa
Polski, uczestniczka Powstania Listopadowego ( ur. 1806.).

23 grudnia 1943 r. — urodzit sie Butler W. Lampson — informatyk
amerykanski, jeden z zatozycieli centrum badawczego Xerox PARC firmy
Xerox. Wizjoner, wspottwodrca pierwszego komputera osobistego i innych
przetomowych rozwigzan takich jak: drukarka laserowa, Ethernet, szybka

sie¢ lokalna i innych. W 1992 r. otrzymat Nagrode Turinga.
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23 grudnia 1972 r. — zmart Andriej Tupolew — radziecki generat
putkownik, konstruktor samolotow bombowych i pasazerskich, m.in. Tu-
142, Tu-144, Tu-154 (ur. 1888 r.).

24 grudnia 1223 r. — Franciszek z Asyzu zorganizowat w Greccio
pierwszg na swiecie szopke bozonarodzeniows.

24 grudnia 1573 r. — urodzita sie Takuan Soho — japonski mistrz zen
szkoty rinzai, pisarz, artysta zen, poeta, kaligraf, tworca ogroddw i mistrz
sztuk walki. (zm. 1645 r.).

24 grudnia 2016 r. — po ciezkiej chorobie w Przeworsku odszedt do
Wiecznosci Mieczystaw tysek — wieloletni dziatacz tejze struktury PZN
(ur.01.01. 1954 r.).

24 grudnia — Adama i Ewy - Wigilia Bozego Narodzenia

Jest to szczegolny — ,,wrecz zaczarowany” - przepetniony wielka
mitoscig, symbolikg oraz wszelaka nadziejg zwigzang z tym, co przyniesie
nam najblizszy czas ... jedyny wieczér w roku, na ktéry na pewno oczekuja
wszyscy, gdyz jest to sSwiety wieczor, podczas ktérego czcimy kolejne
narodziny Dziecigtka z Betlejem.

Wigilia jest najbardziej uroczystg i wzruszajgca kolacja i
wieczerza w roku, ktéra rozpoczyna Swieta Bozego Narodzenia, zaé z nimi
jest zwigzane m.in. strojenie choinki, bozonarodzeniowe prezenty,
szopki, pasterka i ... Jasetka.

Wierzysz, Zze Bog zrodzit sie w betlejemskim Ztobie,
Lecz biada ci, jesli nie zrodzit sie w tobie ...

Adam Mickiewicz

Na ten szczegdlny — ,,wrecz zaczarowany” czas — w tym miejscu
felietonu — w imieniu wtadz Okregu Podkarpackiego PZN oraz wtasnym
wszystkim zrzeszonych w organizacji, ich rodzinom, sympatykom oraz
wolontariuszom sktadamy jak najszczersze Zyczenia zdrowia,
zadowolenia z zycia oraz przezycia tego okresu w jak najlepszej
formie i dobrym zdrowiu wsrod ludzi nam przyjaznych i bliskich.

Zyczymy Zdrowych i Wesotych Swigt !!
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25 grudnia — Boze Narodzenie — z tej okazji czterowiersz Zuzanny
Ostafin pt. ,Idg Swieta” o tresci:
Hej bracia mili
W ubogiej stajence Dziecigtko kwili
Spieszmy radosnie pokfoni¢ sie Mu.
Hej, koleda, koleda.

25 grudnia 1893 r. — urodzit sie Mieczystaw Smorawinski - legionista,
generat WP, odznaczony Krzyzem Srebrnym Orderu Wojennego Virtuti
Militari, ofiara zbrodni katynskiej z 1940 r.

25 grudnia 1942 r. — urodzit sie Laco Adamik — rezyser teatralny,
filmowy i operowy; twérczos¢: ,,Don Carlos”, ,Crimen”.

26 grudnia — Sw. Szczepana

26 grudnia 1791 r. — urodzit sie Charles Babbage - brytyjski
matematyk, konstruktor mechanicznych maszyn liczacych, nazwany
,ojcem informatyki” (zm. 1871 r.).

26 grudnia 1933 r. — Amerykanin Edwin Howard Armstrong —
opatentowat radio FM (z modulacjg czestotliwosci w zakresie fal
ultrakrotkich).

27 grudnia - Narodowy Dzien Zwycieskiego Powstania
Wielkopolskiego Sejm z inicjatywy prezydenta Andrzeja Dudy w 2021 r.
ustanowit 27 grudnia — w rocznice rozpoczecia w 1918 r. wyzwolenczych
walk. Ostatecznie przynaleznos¢ Wielkopolski do Rzeczypospolitej
potwierdzit zawarty 28 czerwca 1919 r. traktat wersalski.

27 grudnia 1913 r. — urodzit sie Szczepan Pienigzek — sadownik;
wieloletni dyrektor Instytutu Sadownictwa w Skierniewicach. Doprowadzit
do corocznego owocowania jabtoni odmian przemiennie owocujgcych i
wprowadzit do uprawy w Polsce drzewa niskopienne oraz nowe odmiany
jabtoni (zm. 2008 r.).

27 grudnia 1983 r. — papiez Jan Pawet Il spotkat sie w wiezieniu z
tureckim zamachowcem Mehmet Ali Agcq, ktéry dokonat na niego
nieudanego zamachu.
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28 grudnia 1897 r. — urodzit sie lwan Stiepanowicz Koniew — radziecki
dowdédca wojskowy, marszatek ZSRR (1944 r.), pierwszy dowddca
Zjednoczonych Sit Zbrojnych Panstw Stron Ukfadu Warszawskiego
(zm. 1973 r.).

28 grudnia 1903 r. - urodzit sie John von Neumann — amerykanski
matematyk, inzynier chemik, fizyk, informatyk pochodzenia wegierskiego;
gtdwny tworca teorii gier, uczestnik projektu Manhattan —amerykanskiego
tajnego programu badawczego, ktérego celem byto uzyskanie energii
jadrowej (zm. 1957 r.).

29 grudnia 1863 r. - urodzit sie Eugeniusz de Henning —Michaelis -
generat Cesarskiej Armii Rosyjskiej, generat WP, wiceminister spraw
wojskowych w Il RP (zm. 1939 r.).

29 grudnia 1922 r. — urodzit sie Jerzy Gottfried - architekt,
przedstawiciel modernizmu, dziatacz spoteczny. Jego projekty, to m.in.:
Hala Kwiatéw w parku Slaskim w Chorzowie, Hala Sportowo-Widowiskowa
w Sosnowcu (zm. 2017 r.).

29 grudnia 1923 r. — urodzit sie Charles Grenzbach — amerykanski
filmowiec, realizator dzwieku, w 1987 r. laureat Oskara za najlepszy dzwiek
do filmu ,Pluton” (zm. 2004 r.).

30 grudnia 1673 r. — urodzit sie Ahmed Illl — suftan Imperium
Osmanskiego, czas jego rzgdow jest nazywane erg tulipanow (zm. 1736r.).

30 grudnia 1963 r. — Karol Wojtyta zostat mianowany na arcybiskupa
metropolite krakowskiego.

30 grudnia 2014 r. — w trakcie petnienia stuzby w mieleckim Kole PZN
— w jego siedzibie - zmart Henryk Boronski — wieloletni dziatacz PZN tego
regionu (ur. 18. 10. 1946r.).

31 grudnia — SYLWESTER

31 grudnia 1803 r. — urodzit sie Johann Carl Fuhlrott — niemiecki
antropolog, faktyczny odkrywca neandertalczyka (zm. 1877)

31 grudnia 1943 r. — urodzit sie Ben Kingsley — brytyjski aktor; w 1983
r. laureat Oskara za pierwszoplanowg role w filmie ,,Gandhi”.
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31 grudnia 1953 r. — zaprezentowano pierwszy przed prototypowy
egzemplarz samochodu SYRENA.
Korncem grudnia:

Wyrywamy ostatniq kartke z kalendarza - niejako utozsamiang z
koriczqcym sie rokiem - a wraz z nig konczymy ten rozdziat naszego zycia.
Zrywajqgc jg prosze Cie Drogi Czytelniku - , abys zrobit to swiadomie, a
czyniqc to:

- zerwat - i w ten sposob porzucit - wszystkie swoje zfe nastroje

- zapomniat o wszystkich nieudanych dniach konczgcego sie roku

- przekreslit — przezyte w nim - niewarte pamieci chwile

- abys w Nowy Rok wszedt — czysty duchem, przebrany w nowe przepiekne
szaty — jako uczestnik najwspanialszego balu swiata  zycia w jego
wymiarze rodzinnym, spotecznym, czy PZN-owskim ...

Sobie i wszystkim zycze, abysmy w Nowym Roku kroczyli tylko prawgq
drogq zycia; kroczenie po Niej przybliza nas do niesmiertelnosci i nie
zatruwa zycia innym ...

Na zblizajgcy sie Nowy 2024 Rok najserdeczniejsze zyczenia Pokoju,
Spokoju i powrotu do Normalnosci — przy tym - zdrowia, zadowolenia z
zycia oraz tylko mitych chwil na nadchodzqgce miesigce wszystkim
zrzeszonym w Podkarpackim PZN, ich rodzinom, wolontariuszom oraz
tym wszystkim, ktorzy nam sprzyjajq i nas wspierajq slq:
prezes Zarzqdu Okregu Podkarpackiego PZN mgr Ryszard Cebula
w imieniu Redakgcji ,,Przewodnika” Zygmunt Florczak

Szczesliwego Nowego Roku !!!

Zygflor 2023-10-02

P.s.

Publikacjq 228 numeru_naszeqo ,Przewodnika” (mniemamy, Ze
wiekszos¢ tak odbiera ukazanie sie kazdego kolejnego numeru
miesiecznika) kornczymy 19 i rozpoczynamy 20 sezon emisji pisma!
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Pismo osiggneto wiek dojrzaty i az wierzy¢ sie nie chce, Zze od czasu
emisji jego pierwszego numeru minefo tyle lat!
Od tego momentu - z tej okazji - przyjmujemy wszelkie gratulacje!

Po zdrowie, odpoczynek oraz inhalacje jodem AD ’23
- czyli —
o blaskach tegorocznego pobytu naszej reprezentacji nad polskim
morzem w przeuroczej tebie z dyr. Matgorzatg Przybos rozmowa...

»Lech Resort & SPA” — to luksusowy osrodek wypoczynkowy
zlokalizowany — jak sie okazato - w cudownym nadmorskim miescie teba.
Osrodek, to trzy hotelowe budynki oddalone o kilkaset metrow od
najblizszej plazy, o 2 km od dworca kolejowego PKP io 3 km od parku
dinozaurow w kompleksie teba Park. Nadmorski kompleks oferuje nie tylko
mozliwos¢ relaksujgcych spacerow brzegiem morza, ale rowniez wiele
innych atrakcji, ktore z pewnosciq umilg tu pobyt kazdemu malkontentowi,
czyli osobie, ktora — z zasady — zawsze jest niezadowolona i we wszystkim

i we wszystkich doszukuje jakis wad.

Oto wybrane atrakcje jakie czekajq na Gosci Lech Resort & SPA w
tebie, gdzie oferuje sie noclegi w domkach letniskowych lub wczasy nad
Morzem Battyckim w hotelu ze strefqg Wellness (Strefa wellness najczesciej
wystepuje w branzy hotelarskiej i pofgczona jest ze SPA, co po prostu
oznacza strefe relaksu). Sprzyjajg temu rozmaite zabiegi lecznicze takie,
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jak: masaze, inhalacje i kqpiele solankowe, czy mozliwosc¢ korzystania z
walordw odkrytego basenu i rozrywek na terenie SPA.

Przepiekne, dtugie piaszczyste plaze, niesamowity widok ruchomych
wydm i iscie nadmorski klimat, to niewgtpliwie niepodwazalne atuty teby.
Po prostu jest to idealna strefa do relaksu, ukojenia nerwow, zas w SPA
miejscem pobudzenia zmystow podczas profesjonalnych zabiegow. Wielki
teren, swoisty mikroklimat, mndstwo atrakcji, spokdj, cisza i hotelowy
komfort.... to tylko wybrane cechy i walory tej okolicy i tego obiektu.

Zygflor: Po prezentacji zalet i walorow Lech Resort & SPA oraz
charakterystyki teby prosze o podsumowanie oraz omoéwienie procesu
realizacji nad polskim morzem tegorocznego sztandarowego
organizacyjnego przedsiewziecia naszego Okregu PZN, ktorym od lat jest
dwutygodniowy turnus rehabilitacyjny nad Battykiem.

Prosze, opowiedz o blaskach i cieniach tegorocznego pobytu nasze;j
reprezentacji w L_e!qi_e_.

dyr. Matgorzata Przybos: ,,Wdiach 05-19 wzes’nia 202r. w,Lech
Resort & SPA” w tebie odbyt sie turnus rekreacyjno-wypoczynkowy —
rehabilitacyjny zorganizowany przez biuro ZO Podkarpackiego PZN.

Z wielka obawq oraz nadzieja zmienilismy nadmorskg okolice, termin
i obiekt w celu realizacji zaktadanego zadania, ktore - pomimo wielu

niewiadomych - naprawde wysztfo na ,,5”
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W tym roku w naszym przedsiewzieciu pod mojq oraz Ewy Muchy
,komendq” (p. Ewa byta opiekunem uczestnika turnusu, ale pomagata
innym zwtaszcza przy positkach) uczestniczyto 35 0séb, w tym 25 osob
niepetnosprawnych oraz 10 opiekundw.

Podrdz z dworca PKP zaczeta sie bardzo obiecujgco, poniewaz trase
do Gdyni odbylismy sktadem Pendolino, zas z Gdyni do teby, gdzie przy
dworcu PKP oczekiwat na nas zamowiony autokar, przemieszczalismy sie
taborem TLK, co troche trwafo.

Jak nigdy, po zrealizowaniu tegorocznego turnusu musze mowic o
jego uczestnikach,
sposobie realizacji i
" naszej bazie noclegowo
Zywieniowej tylko w
: samych superlatywach!
: Wszystko dobrze
. zaczefo sie dzia¢ i
Y uktadac juz od chwili
zajecia miejsc w
stynnym Pendolino

3—: = : =¥ pedzgcym — ko naszej
uciesze — wrecz z predkoscig dZzwieku nad nasze morze. Faktem jest, ze w
Lech Resort & SPA bylismy rozlokowani grubo przed 16°°, co méwi samo za
siebie. Ku naszemu mitemu zdziwieniu osrodek byt — i jest — rewelacyjny i
az brak stow do okreslenia jego komfortu, warunkdw, uprzejmosci kadry,
stanu higieny weztdw sanitarnych pokoi, schludnosci obiektéow hotelowych
i otoczenia, poziomu wyzywienia, o czym mogtabym madwic i mowic. By¢
moze jest to zastuga wtascicielki SPA Barbary Pisarskiej, ktorqg do chwili ze
mnq spotkania i wigzgcej mnie z niq oficjalnej rozmowy; widziatam przy
pielegnowaniu rabatek, w kuchni i obstudze jadalni, na terenie obiektu
posrod pan sprzqtajgcych, w okolicach basenu i gabinetow
rehabilitacyjnych. Jak widac, to w tym rodzinnym ,interesie” dziata wedle
starej zasady, ze ,panskie oko konia tuczy” i to prawdopodobnie z tego
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powodu sq dla niej tak budujqgce i petne uznania moje oceny i wrazenia
dotyczqgce funkcjonowania naszego obiektu.

Przede wszystkim w tebie towarzyszyta nam wrecz lipcowo-
sierpniowa pogoda umozliwiajgca nam zazywanie oraz korzystanie z
wszystkiego, co byto w zasiequ naszego wzroku lub reki.

Obszarowo osrodek, to bardzo duzy teren na ktorego powierzchni
byty rozrzucone o wysokim standardzie obiekty hotelowe, w ktorych kazdy
pokoik miat balkon oraz wszelkie — utrzymane na wysokim standardzie —
wyposazenie.

Nasz osrodek dziata niczym sanatorium, bowiem posiada baze
zabiegowo-rehabilitacyjng, [
wykwalifikowanq kadre i po
sezonie jest skupiony na tego

typu dziatalnosci, poprzez co
jest czynny caty rok.

Obiekt jest idealnie |
przystosowany pod wszelkiego
rodzaju niepetnosprawnosci, a

w razie potrzeby mozna NS
wykorzysta¢ do podwozenia, & ’h | Ea - B
np. na jadalnie, wézki akumulatorowe lub tego rodzaju skuter.

Positki, ich rodzaj, jakosc¢ i formy podania, to kolejny punkt do ich
gloryfikowania i podkreslenia, bo kazdy przy szwedzkim stole mogt
zdecydowac sie na spozycie tego, na co w danym momencie miat ochote i
smak..

Do potudnia korzystalismy z zaleconych przez lekarza zabiegow, a
potem bywalismy na basenie strzezonym przez ratownikow. Po potudniu
nagminnie korzystalismy ze spacerow — do morza mielismy 10 min. marszu
- i bylismy na jednej z najpiekniejszych nadbaftyckich plaz.

Osrodek praktykuje organizacje wycieczek fakultatywnych, czyli
edukacyjnych. Nasza reprezentacja brata udziat prawie w kazdej
proponowanej nam wycieczce, a najwiecej w kilkugodzinnej wyprawie do
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Stowiriskiego Parku Narodowego na ruchome wydmy, co zajeto nam pot
dnia. Wrazenia — pomimo przeogromnego trudu - byty tej samej miary, co
wysitek wniesiony w przemarsz. Potem byty jednodniowe wycieczki do
Tréjmiasta, sladami Kaszubdw, do latarni morskiej Stilo, Leborka i po tebie,
aby mdc zaznajomic sie z atrakcjami miejscowosci, o bardzo dtugiej historii,
ktora swojq nazwe zawdziecza najprawdopodobniej rzece, ktora ptyneta
przez te okolice”. Dzis w tym miescie - oprdcz legendarnych wydm - jest
tez wiele innych ciekawostek. - Wcigz mamy tu pozostatosci XVIlI-wiecznej

T.P. { ‘ ~ S X = 2 S N
sady, tzw. febskq Wenecje - to okolice jeziora Sarbsko, z ktorego niegdys
mieszkaricy czerpali wode. W tebie jest tez piekna i szeroka ulice Tadeusza
Kosciuszki, czyli deptak, aleja Prezydentow, na ktorej mozna zobaczyc ich
odciski dfoni. Oprocz tego w tebie mozemy tez m.in. zajrze¢ do Muzeum
Motyli czy wejsc¢ do najwiekszego w Polsce Labiryntu 3D.

W godzinach popotudniowych — nagminnie zazywalismy kqpieli w
morzu lub stonecznych, bo pora ku temu byta przednia.
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Zapewne nikt nie miat prawa narzeka¢ na nude! W naszym
kompleksie byto znakomite SPA z gabinetami leczniczymi, masazu i
hydroterapii, Centrum Odnowy Biologicznej z jacuzzi, saunami i solarium
stojgcym oraz kawiarnie Art Cafe. Chetni mogli skorzystac z boisk do gry w
siatkowke plazowgq, koszykowke, czy tez pitke noznq. Mitosnicy innych
aktywnosci mogli zagra¢ w ping ponga, pitkarzykl, bilard, czy zazyc
spacerow z nordic walking. Amatorzy wycieczek rowerowych mogli
wypozyczy¢ rowery, aby nimi wyruszy¢ na zwiedzanie pieknej okolicy
usianej licznymi Sciezkami rowerowymi, zas wieczorami w stylowej
kawiarence brac¢ udziat w wieczorkach tanecznych, seansach filmowych,
spektaklu komediowym jednego aktora, czy warsztatach artystycznych. W
tym czasie mielismy zorganizowane dwa integrujgce nas ogniska,
wieczorek taneczny i recitale piosenek. Codziennie bytfa organizowana
wspolna gimnastyka poranna, a potem zabiegi wedle uznania i
indywidualnych potrzeb.

Smiem twierdzi¢, e z powodu zdyscyplinowania i poszanowania
pracy personelu i szefowej obiektu zrobilismy na nich bardzo dobre
wrazenie, poprzez co — zapewne — za rok bedziemy bardzo mile widziani.

W pierwszq niedziele do pobliskiego kosciota dojechalismy
zamowionymi meleksami, zas droge powrotng odbylismy pieszo.

W miedzyczasie odbylismy rejs po morzu, z ktorego skorzystali prawie
Wszyscy.

Grupa byta niezwykle zgrana i zdyscyplinowana, a na kazdg
organizacyjng propozycje reagowata wrecz entuzjastycznie, co sprawiato
mi radosc i satysfakcje.

Najwazniejszym jest to, ze ludzie sobie nawzajem pomagali i byli sobie
zyczliwi.

Non stop na nadgarstku nosilismy opaski wyrdzniajgce nas z catego
grona pensjonariuszy w ten czas goszczqcych w Lech Resort & SPA.

Z satysfakcjqg zdradzam, ze w drodze powrotnej - juz w pociqgu -
okotfo 12 osdb zadeklarowato swdj udziat w przysztorocznym wyjezdzie do
teby, co mowi samo za siebie.
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Na koniec wszem i wobec pragne oznajmic, ze tym razem stuzby PKP
we wszystkich momentach podrozy wzgledem nas wywiqzaty sie wzorowo
ze swojego zadania, za co jestesmy
wdzieczni”. — tyle z obszernej
wypowiedzi dyr. Matgorzaty Przybos,
ktéra jak zadna inna oddaje w petni to,
o czym tyle powyzej

Niech swoistym zakonczeniem
7 powyzszej relacji  bedzie @ tres¢
S zrealizowanego po powrocie do domu,
czyli ,jeszcze na gorgcego” — wpisu
5 Matgosi, a umieszczonego na
okregowym Facebooku o tresci: ,, Po
14 dniach wypoczynku, relaksu i

s

rehabilitacji wrocilismy do domodw.

& B X ot o % Mysle ze byt to dla nas wszystkich
wspaniatly czas. Storice, morze, basen, wycieczki, wieczorki integracyjne,
wspolne rozmowy, wzajemna troska o siebie bardzo mocno nas
zintegrowaty i pokazaty, jak wspaniatq grupg bylismy, co potwierdzifo
rowniez kierownictwo Osrodka Lech Resort & SPA.

Jako opiekun tej grupy serdecznie Wam dziekuje & za wspaniatg
niepowtarzalng atmosfere . Wszystkim gorgco polecam Osrodek Lech
Resort & Spa w tebie, poniewaz jest tam szeroko rozwinieta baza
zabiegowa, bardzo dobre wyzywienie, jest czysto i przyjemnie zarowno w
pokojach jak i na zewngtrz. Osrodek tonie we wszechobecnej zieleni, w
ktorq wkomponowane sq place zabaw, istnieje plenerowa sitownia,
funkcjonuje kawiarenka i - przede wszystkim — towarzyszy temu wspaniata
obstuga jego personelu..

Nic dodac, nic ujgé; wpis zaswiadcza - i bardzo wiele mowi — sam za
siebie...

Zygflor 2023-09-26
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,Jestesmy Razem" AD '23

22 wrzes$nia 2023 r. na Uniwersytecie Rzeszowskim przy ul. Pigonia 1, budynek
AO zrealizowano zainicjowang przez rzeszowski Tyflopunkt Fundacji ,Szansa dla
Niewidomych” — XXI edycje konferencji pn. ,Wielkie Spotkanie Niewidomych,
Stabowidzacych i Ich Bliskich - REHA FOR THE BLIND IN POLAND 2023, ktérg —troche
nietypowo - zrealizowano w dniach 23-24 maja 2023 r. w Warszawie p.n. ,,Piknik
Sprawnosci, Wiedzy i Sztuki” - autentyczne niwelowanie skutkdw niepetnosprawnosci
w dazeniu do wyréwnywania zyciowych szans".

L]
ol STANSA ) CHANCE

KONFERENCIA

JESTESMY RAZEM

Podkarpackg edycje IDOLA zrealizowano pod honorowym patronatem

Prezydenta Miasta Rzeszowa, Wojewody Podkarpackiego oraz Marszatka
Wojewddztwa Podkarpackiego. W okolicznosciowym zaproszeniu organizatorzy
informowali: ,,Chcielibysmy zorganizowaé szdstg edycje regionalnego wydarzenia,
ktore w latach poprzednich z wielkim sukcesem przyblizyto mieszkancom Podkarpacia
Swiat 0s6b z niepetnosprawnosciami, w szczegdlnosci z dysfunkcjg wzroku”.
Dodatkowo — oprdcz wymienionych - wydarzenie zostato objete patronatem
medialnym przez: TVP 3 Rzeszow, Radio VIA, Polskie Radio Rzeszéw i Radio Leliwa.
Gtéwnym zamystem podjetej inicjatywy byfo uswiadomienie spoteczenstwu
trudnosci, na ktére napotykajg osoby niepetnosprawne na co dzien oraz
zaprezentowane rozwigzan, dzieki ktérym osoby z dysfunkcjg wzroku moga byc¢
samodzielne. Kolejny raz przedstawiono mieszkanicom Podkarpacia nowe
perspektywy, metody nowoczesnej i skutecznej rehabilitacji dla oséb stabowidzgcych
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i niewidomych. Wydarzenie byto wspaniatg okazjg, by aktywizowaé osoby z
niepetnosprawnoscia wzroku na innych ptaszczyznach zycia, tj. edukacyjnej,
kulturalnej, turystyczneji sportowo rekreacyjnej. Przy okazji byta to rowniez promocja
Rzeszowa jako miasta otwartego na potrzeby wszystkich mieszkancow, réwniez
niepetnosprawnych.

Cate przedsiewziecie zrealizowano w dwéch transzach:
- cze$¢ pierwsza — Konferencja merytoryczna — odbyta sie 22 wrzesnia w godz. 12%
—15% w Auli Uniwersytetu Rzeszowskiego zrealizowano konferencje merytoryczng, w
trakcie ktorej ze swoimi prelekcjami wystgpili: miedzy innymi cztonkowie Zarzadu
Fundacji Szansa dla Niewidomych, przedstawiciele Podkarpackiego Oddziatu
Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Oséb Niepetnosprawnych, Zaktadu Ubezpieczen
Spotecznych, placoéwek edukacyjnych, sportowych i instytucji kultury z Wojewddztwa
Podkarpackiego. Prelegenci m.in. poruszyli tematy z zakresu dostepnosci
architektonicznej i informacyjno-komunikacyjnej obiektdw uzytecznosci publicznej
dla oséb z niepetnosprawnosciami, zatrudnienia oséb niepetnosprawnych na
otwartym rynku pracy, a takze opowiedzieli, jakie mozliwosci daje im Fundacja oraz
inne instytucje pomagajgce osobom niepetnosprawnym.

- cze$¢ druga — Akcja integracyjna — w tymze samym lokum zostata zrealizowana 26
wrzesnia br. w godz. 13%- 16°. Na uczestnikdw drugiej czesci m.in. czekaty
nastepujgce atrakcje: wystawa sprzetu rehabilitacyjnego dla niewidomych i
stabowidzacych, stoiska instytucji i organizacji otwartych na potrzeby oséb z
niepetnosprawnosciami, roznego rodzaju stoiska doradcze, prezentacje iinne.
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U zarania pigtkowej - pierwszej czesci - czyli konferencji z dnia 22 wrzes$nia 2023
r. nastgpito ogtoszenie wynikéw regionalnego konkursu IDOL 2023 w Wojewddztwie
Podkarpackim (wykaz laureatow w poszczegdlnych kategoriach tuz przed
zakoriczeniem opracowania). Cata konferencja byta transmitowana online na zywo na
profilu Fundacji Szansa dla Niewidomych (facebook.com/szansa) oraz na kanale
YouTube (Fundacja Szansa dla Niewidomych Kanat Oficjalny).

¥ e
mh.-"m -

__TWORZYMY SWIAT
‘g TYDLAWSZYSTKICH

Oficjalne regionalne rozstrzygniecia IDOL-a
Konkursu IDOL Wojewodztwa Podkarpackiego 2023

Idol Srodowiska

1. Maria Markiewicz— 254 gtosy
2. Ewa Bednarczyk — 145 gtosy
3. Czestawa Ku$ — 17 gtosow

Media

1. Miesiecznik Okregu Podkarpackiego PZN , Przewodnik” — 63 gtosy
2. Polskie Radio Rzeszéw — 6 gtosow

3. Radio ,Leliwa” —5 gtosdow

Instytucja otwarta dla niewidomych
1. Miejska Biblioteka Publiczna w Lubaczowie — 90 gtosdéw
2. PKSiRNiS ,,Podkarpacie” — 53 gtosy
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3. Wojewddzka i Miejska Biblioteka Publiczna w Rzeszowie —9 gtoséw

Oficjalne ogodlnopolskie rozstrzygniecia Konkursu IDOL ‘23

IDOL Srodowiska

1. Adam Jamréz — 777 gtosdéw

2. Iwona Skrodzka — 520 gtosow

3. Maria Markiewicz — 490 gtoséw

IDOL Media

1. Kamila Wilczyniska TVP Gorzow Wielkopolski — 746 gtoséw
2. NiUS Radio w Szczecinie — 602 gtosy

3. Miesiecznik ,,Przewodnik”— 159 gtoséw

IDOL Instytucja Otwarta dla Niewidomych

1. Kino Bez Barier ( CK Zamek w Poznaniu) — 520 gtoséw

2. Zachodniopomorski Uniwersytet Ludowy — 412 gtosow

3. Miejska Biblioteka Publiczna w Lubaczowie — 390 gtoséw

Koniec zabawy, koniec emocji, koniec wspierania i kibicowania. Naszym
reprezentantom gratulujemy zajecia miejsca ,,na pudle”, za$ wszystkim tym, ktdrzy
wsparli nasz Apel —w imieniu ,,medalistéow” - sktadamy wyrazy podziekowania za
gfosowanie oraz do tej czynnosci nakfaniania innych.

Podziekowanie

- typujacym - za zgtoszenie we wszystkich kategoriach do tegorocznej
regionalnej edycji plebiscytu ,ldola” — ,Konkursu IDOL Fundacji Szansa dla
Niewidomych” - reprezentantdow wywodzgcych sie z naszego Srodowiska oraz
instytucji nam sprzyjajacych

- za - w dniach: 29 kwietnia - 13 maja br. - wyborcza aktywnos¢ i wytonienie
IDOLI regionu, za$ w dniach: 13 — 17 maja 2023 br. wielkie twdrcze zaangazowanie
w wielotorowg akcje gtosowania, ktérej efektem na centralnym - ogélnokrajowym —
forum sg ,medalowe pozycje” reprezentantéw Podkarpacia, za co w wielkiej pokorze

i z wdziecznoscia dziekujemy.
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Prawdopodobnie, gdyby nie Wasza aktywnosc¢ i wielkie ,w to dzieto” twdrcze
zaangazowanie i agitowanie, to mato kto w naszym srodowisku w Polsce wiedziatby,
ze gdzies$ na krancach kraju od ponad 19 lat ukazuje sie srodowiskowy miesiecznik, za
co w imieniu Zespotu Redakcyjnego , Przewodnika” oraz wszystkich laureatéw ,od
serca” DZIEKUJE”.

Zygflor 2023-09-27
P.s.

Na koniec cierpka refleksja...

Gdybysmy byli tak samo skonsolidowani, jak Warmirisko-Mazurski Okreg PZN
(poréownywalna wielkos¢ populacji do naszego), to i przed rokiem, jak i w obecnym
mielismy okazje — i szanse — uzyskania pierwszego miejsca w ogodlnopolskiej edycji
IDOLA dla Zuzi w roku ubiegtym, zas w biezgcym - jako region — moglismy zdoby¢
nawet dwa pierwsze miejsca, gdyby tylko na szczeblu centralnym regionu byta ku
temu jakas agitacja, czyli apel i zacheta...

Do konca kadencji lub do konca zywota wigcznie !

U zarania nowej kadencji - statystyczne ciekawostki
— dotyczace lideréw Okregu Podkarpackiego PZN -

Na poczatek:
- wiek debiutu — przyjecia obowigzkdéw w macierzystym Kole PZN

Irena Dyrda w wieku 22 |at
Zygmunt Florczak w wieku 32 lat
Bogdan Sadowski w wieku 42 lat
Ewa Bednarczyk w wieku 43 lat
Wojciech Noster w wieku 43 lat
Renata Stankiewicz w wieku 45 lat
Adam Skwarczynski w wieku 45 lat
Renata Fronc w wieku 48 lat
Zofia Brodzicka w wieku 50 lat
Agata Pogoda w wieku 50 lat
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Barbara Chorazak w wieku 51 lat

Anna Koronkiewicz w wieku 53 lat
Teresa Biato w wieku 55 lat
Bernadeta Frankiewicz w wieku 55 lat
Janina Topor w wieku 60 lat
Bogdan Drozdowski w wieku 64 lat
Maria Prucnal w wieku 71 lat

Maria Kabaj ( déja vu — czyli — reelekcja ) w wieku 77 lat

,Wystuga” lat - czyli od konkretnego roku - non stop - na stanowisku
przewodniczgcego/prezesa macierzystego Kota PZN okres spotecznej
aktywnosci obecnie czynnych lideréw struktur terenowych naszego
Okregu PZN

1990 - Zygmunt Florczak czas wystugi = 33 lata

1996 - Ewa Bednarczyk 27 lat
2005 - Zofia Brodzicka 18 lat
2005 - Adam Skwarczynski 18 lat
2008 - Bogdan Sadowski 15 lat
2011 - Renata Fronc 12 [at
2013 - Janina Topor 10 lat
2014 —Irena Dyrda 9 lat
2015 - Agata Pogoda 8 lat
2017 - Anna Koronkiewicz 6 lat
2018 - Renata Stankiewicz 5 lat
2019 - Barbara Chorgzak 4 lata
2022 - Maria Prucnal 1 rok

2023 — debiutanci - po tegorocznych WZS-W
e Teresa Biato
e Bernadeta Frankiewicz
e Bogdan Drozdowski
e Maria Kabaj
e Wojciech Noster
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1999 - od XI. 1999 r. prezes Ryszard Cebula 24 lata
2004 - od 06.01.2004 r. zasobami ludzkimi w biurze ZO PZN kieruje
dyrektor Matgorzata Musiatek/Przybos 19 lat

Aktywnos¢ Marii Okulskiej w PZN

7 kadencjiw OKR - ogdlnie 26 lat w OKR
5 kadencji — 20 lat przewodniczagca OKR
4 kadencje —w GKR czyli 16 lat

Aktywnos¢ Mariana Btazejowskiego w PZN

1999 — mistrz drugiego planu - zelazny wiceprezes OKR 24 lat
zas cztonkiem OKR jest — byt - 0od 1993 r. —przez - 30 lat

Ciekawostka — wedtug KRS wiek prezesow Kot Terenowych PZN

Maria Prucnal -// - tancut ur. 1951 72 |lata
Ewa Bednarczyk -// - Jarostaw ur. 1953 70 lat
Janina Topor -//- Jasto ur. 1953 70 lat
Zofia Brodzicka -// - Brzozow ur. 1955 68 lat
Zygmunt Florczak - -// - Lubaczéw ur. 1957 66 lat
Adam Skwarczynski -//- Przeworsk ur. 1960 63 lat
Renata Fronc -// - Przemysl ur. 1963 60 lat
Anna Koronkiewicz -//- Strzyzéw ur. 1964 59 |at
Agata Pogoda -// - Mielec ur. 1965 58 lat
Bogdan Sadowski -// - Krosno ur. 1966 57 lat
Barbara Chorazak -//- Lesko ur. 1968 55 lat
Renata Stankiewicz -// - Stalowa Wola ur. 1973 50 lat
Irena Dyrda -//- Lezajsk ur. 1992 31 lat
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DEBIUTANCI:

Wojciech Noster -//- Sanok ur. 1980 43 |at
Teresa Biato -//- Tarnobrzeg ur. 1968 55 lat
Bernadeta Frankiewicz - // - Ropczyce ur. 1968 55 lat
Bogdan Drozdowski -//- Rzeszow ur. 1959 64 lat
Maria Kabaj -//- Debica  ur. 1946 77 lat

- troche przeliczen i statystycznej analizy -

Srednia wieku prezesa = 1073 + 18 =59.6 lat —
konca poprzedniej: 61.6

po uwzglednieniu wieku wtadz:

Ryszard Cebula — prezes ZO PZN ur. 1953 r. 70 lat
Matgorzata Przybos — dyrektor biura ZO PZN ur. 1976 r. 47 lat

srednia wieku lidera =1190 + 20 = 59.5 lat
konca poprzedniej: =61.3 lat

rozpietos¢ w latach pomiedzy najstarszym, a najmtodszym liderem
(réznica wieku) wynosi: 77 —31 =46 lat !!!

Z grona pracownikéw rehabilitacyjno-biurowych zatrudnionych — od
lat pracujgcych w biurze ZO PZN - najdtuzszym, bo 37-letnim stazem
nienagannej pracy na rzecz naszego srodowiska, moze pochwali¢ sie Alicja
Alina Nieduzak, ktéra za czasdw kierownika Eugeniusza Gilewskiego w
naszym sSrodowisku podjeta zatrudnienie w 01 pazdziernika 1986 r. — ktoz
to jeszcze pamietal
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U zarania obecnej kadencji przecietny czas , postugi” statystycznego
funkcyjnego - wliczajgc staz pracy Dyrektor oraz prezesa ZO PZN z
uwzglednieniem zerowego stazu debiutantéw wynosi: 209 + 20 = 10.45
lat prezesury

U konca kadencji 2019-2023 przecietny czas ,postugi”
statystycznego funkcyjnego - wliczajgc staz pracy Dyrektor oraz prezesa ZO

PZN wynosit: 270+ 20=13.5 lat prezesury

Do ,REZERWY” Odeszli:

Zofia Noster - - staz prezesowski 30 lat

Mieczystaw Majka -//- -//- 16 lat

Wiestawa Marzec -//- -//- 9 lat

Ania Hojnacka -/ -/]- 4 |ata

Ewa Smotucha -//- -/)- 3 lata

Zygflor 2023-09-13
P.s.

Analiza powyzszych danych nie sktania nas do wielkiego optymizmu —
a wrecz przeciwnie —wywotuje pewne obawy i wrecz czarne mysli zwigzane
z przysztoscig naszych terenowych struktur, jak tez sktadu wtadz naczelnych
macierzystego Okregu PZN.

Moze wzgledem mtodych cztonkdw PZN — w celu ich uaktywnienia —
nalezy wprowadzi¢ jakies finansowe bodzce lub cos na wzdr +800, gdyz
czarno jawi mi sie przysztos¢ stowarzyszenia — chociazby w kontekscie
deklaracji  wielu  funkcyjnych  podejmujgcych sie dziatania w
zainaugurowanej kadencji o tresci — ,Podejmuje sie liderowania
lokalnemu srodowisku osob z dysfunkcjg wzroku do konca kadencji lub
do konca zywota wigcznie” .Amen...
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Witryna poetycka

W tegorocznym bozonarodzeniowym kqgciku poetyckim proponuje
dwa utwory: pierwszy mowi o Wyczekiwaniu Narodzin Chrystusa, zas drugi
o Wigilii, czyli momencie Jego Narodzin.

Zapraszam do lektury wyeksponowanych wierszy oraz rozwazanych
w nich prawd oraz przytoczonych argumentow niezwykle Zzyciowo
doswiadczonych Poetek.

Wyczekiwanie

Po potowie grudnia,

szalenistwo nas ogarnia.

Zakupy, sprzatanie,

wrecz po Scianach ganianie.

| przychodzi ten wyczekiwany

dzien 24 Wigilig nazywany.

Pracy od rana w kuchni przy pierogach,
wiele godzin stania na nogach.

Juz choinka Swiatetkami btyszczy.

Jezusik w ztébeczku lezy Sliczny.

Biaty obrus zawisa na stole,

gromadzg sie wszyscy w salonie.

Swiece ojciec zapala,

gteboka cisza zapoda.

Sztucce, talerze rozstawione...

moj Boze, a gdzie sianko?!... jeszcze w stodole.
Szybko po niego, by w domu pachniato,
aby Dziecigtko btogostawito i dobrze sie dziato.
| w reku, ten biaty jak snieg optatek.
Zyczymy zdrowia, radosci, by byt dostatek.
Wzajemna zyczliwos¢ i mitosé

niech w sercach zagosci.

Lecz by tak byto
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i wszystko sie spetnito...

nie tylko pozory mito$ci majg by¢ w Swieta przy stole,
lecz kazdego dnia w pracy, czy w szkole.

Nie wymagajmy od kogos zyczliwosci,

otoczmy innych sami, stowami mitosci.

Obdarujmy czutym gestem, opieka

kazdego dnia, drugiego cztowieka.

Bedziemy mogli z duma nosié¢ usmiech na twarzy,

a przeciez o tym naprawde cztowiek marzy.

Autor wiersza: Maria Stowik
Wigilia

Na niebie I$ni srebrzyscie pierwsza dzisiaj gwiazda
oznajmiajgc Swiatu Narodzenie Pana.

Zakonczyt sie Adwent — czas oczekiwania,
swietuje dzis$ rodzina w Polsce prawie kazda.

W mieszkaniach ustrojone przepiekne choinki,
pod nimi sterta paczek — duzych i malutkich,
na petnym stole kréluje optatek bielutki —
zyczenia zewszad ptyng lekkie, jak motylki.

Czy mozna Narodzenie swiecié¢ przez rok caty?
Wskazata nam to Matka Teresa z Kalkuty —
potrzeba wszystkim mitosci, pokuty -

dla zrozumienia bliznich uczynié krok maty.

Jesli ktos pomaga sierocie, choremu

w miare swoich sit i umiejetnosci —

to Boze Narodzenie w jego sercu gosci.
Bdg da rados¢, wybaczy cztekowi kazdemu!
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Narodzona w Betlejem malenka Dziecina
przynosi Swiatu pokdj i win wybaczenie.
Kochac bliznich, zrozumieé i da¢ wspomozenie:
tego Bég od nas zgda przysytajac Syna!

Zyczymy dzi$ wiec wszystkim, aby Narodzenie
krélowato w sercach w kazdej chwili zycia;
by znikneta nienawisé, zadza, chec uzycia -
by spetnity sie wszystkie najskrytsze marzenia.

Autor wiersza: Maria Okulska
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