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Kolejny jubileusz naszego miesiecznika!!!



Spis tresci:

o Sierpien 2021 calendarium .........eveeeeiiieiiineiiieieeeeeee str. 3

o Apel o wspotprace do ZK PZN.......cueeevveeiceeiciee e et str. 12
o Cotam uWas stychac?......c.ccovevieiiiiciiicieicceeecseeeeceeeesieeee e SEL 16
e Inicjatywa godna pozazdroszCzenia......c.ccceceveeevvineeicneeeineeeeeennnnn Str. 24
o Witryna Poetycka ....cooviveeiiiieiee e str. 27

11 lipca 2021 r. — w Olsztynie do Wiecznosci Odszedt
Sp. Piotr tozynski
(ur. 1957 r. —zm. 2021 r.)

Do Wiecznosci Odszedt Cztowiek wielkiego formatu — znakomity
dziatacz  PZN, inicjator = srodowiskowego ruchu  sportowego,
tak w wymiarze macierzystego Okregu, jak tez w ramach stowarzyszen
sportowych na forum kraju. Zmart wielki pasjonat sportu, do niedawna
czynny zawodnik, skuteczny dziatacz Zwiqzku, tak w wymiarze wfasnego
Okregu, jak tez w skali kraju, ktoremu na sercu lezafo tylko dobro naszego
srodowiska.

Byt dodrze znany wszystkim funkcyjnym naszego Okregu,
czy kolejnym delegatom na kolejne Krajowe Zjazdy PZN, zawodnikom
PKSIiRNiS , Podkarpacie”, ktdrych imprezy czesto uswietniat swojg
obecnosciqg. Odtgd bedzie nam Go bardzo brakowato na kazdym odcinku
naszego zycia, w kazdym jego wymiarze i aktywnosci!

Czesc Jego Pamieci!

Miesiecznik Okregu Podkarpackiego Polskiego Zwigzku Niewidomych
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Sierpien

Przez ostatnie kilkanascie lat zbierajgc materiaty do corocznego
sierpniowego calendariow w pewnym momencie uswiadomitem sobie,
ze przed stuleciami w dawnej Polsce — chociazby jeszcze za czasow
| Rzeczpospolitej, gdy kraj byt najwiekszym eksporterem zboza w Europie —
do 15 sierpnia nad Wistg byto juz po zniwach!

W tym wypadku uwadze pikanterii dodaje fakt, ze zeto sierpami,
potem zboze koszono kosq zwozgc snopki do ogromniastych stodot
lub uktadajgc je w zmysine stogi, aby potem od pdZinej jesieni
po zakoriczeniu prac polowych poprzez catq zime w wielkim znoju zmftocic
to, co koricem sierpnia zwieziono z pol.

W ten czas z dworskich — ziemianskich — czy chtopskim stododt
dochodzity gtuche odgtosy uderzen niby konstrukcyjnie prostych cepow*
stuzgcych do wytuskiwania ziaren z ktosow zbdz — byt to bfogostawiony
czas mtocenia, czyli koricowy moment zbierania plonow.

To z tamtych czasow pochodzi techniczne okreslenie mowigce,
Zze cos ,jest proste jak budowa cepa”; ciekawe, czy dzisiaj nawet
mieszkancy wsi wiedzq jak zwano jego czesci sktadowe?

W dawnej Polsce mawiano, ze ,,W dniu Matki Boskiej Zielnej kazdy
chodzi cielny” — czyli syty i najedzony. Swieto przypadajgce 15 sierpnia
dawniej obchodzono jako Dzien Matki Bozej Dozynkowej, bo zgodnie
z agrarnym kalendarzem ,,Na Wniebowziecie pokonczone zecie”.

Faktem jest, Ze wowczas zapewne 90% populacji pracowato na roli,
ale wszystko robiono prymitywnymi narzedziami, co byto niezwykle praco
— i czasochtfonne.

Dlaczego obecnie rzadko kiedy udaje sie wspotczesnym rolnikom —
nawet wtedy, gdy sprzyja im aura — konczy¢ Zniwa w terminach,
do ktorych wyrabiano sie przed wiekami?

Sierpien, to drugi — i ostatni — miesigc wakacji, a wraz z nim
moment konczenia letniego intensywnego odpoczynku; to — wg nizej
podpisanego — czas inauguracji trzymiesiecznego czasu, podczas ktdrego
kolejny raz bedziemy mieli okazje przezywac i wspomina¢ wszystko to,
Co nasza nacja traumatycznego oraz wzniostego w ten czas przezywata
W przesztosci.
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Sierpien — to 6smy miesigc w roku i wedtug uzywanego w Polsce
kalendarza gregorianskiego ma 31 dni.

Wedle badan Aleksandra Briicknera — historyka literatury i kultury
polskiej — dawne okreslenie tego czasu sirzpien — pochodzi od uzywanego
W Zniwa sierpa. Inna staropolska nazwa miesigca, to stojaczka, zas
u innych nacji: czeska srpen, ukrainska cepneHb; chorwacka srpanj.

tacinska nazwa miesigca Augustus — zapozyczona przez wiekszosc¢
jezykow europejskich — zostata nadana na cze$¢ cesarza Oktawiana
Augusta i pod takowga funkcjonuje do dzis.

Ludowe maqdrosci charakteryzujgce ten czas:
e Na swiety Gustaw (2 sierpnia) kopy w polu ustaw.
e Jesli w sierpniu dni jasne, bedq stodoty ciasne.
e Na swietego Wawrzynca (10 sierpnia) szykujq sie zencarze
do wienca.
e Poczqtki sierpnia pogodne, wrozq zimy tagodne.
e (Czego sierpien nie dowarzy, tego wrzesien nie doparzy.
o Zsierpem w reku witac sierpien, wiele uciech, wiele cierpien.
e Gdy na poczqgtku sierpnia skwar trzyma, to nieostra bywa zima.
e Gdy w dni sierpnia spieka wszed:zie, tedy dfuga zima bedzie.
o Kiedy sierpien wrzos rozwija, jesien krotka, szybko mija.
e Gdy w sierpniu z pofnocy dmucha, nastaje zwykle posucha.
o Kiedy sierpien przychodzi, reszta zboza z pola schodzi.
e Barttomiej zwiastuje (24 sierpnia), jaka jesien nastepuje.
e Sierpien — lekarstwo od gfodowych cierpien.

W przeciggu tych dni bedziemy wspominac:

1 sierpnia - to Narodowy Dzien Pamieci Powstania
Warszawskiego. Swieto zostato ustanowione ustawqg z dnia 9
pazdziernika 2009 r.. Narodowy Dzien Pamieci Powstania Warszawskiego
uchwalono z inicjatywy owczesnego Prezydenta Rzeczypospolitej Polskiej
Lecha Kaczynskiego.

1 sierpnia 1701 r. — zmart Jan Chryzostom Pasek — pamietnikarz
barokowy; jego ,,Pamietniki” ukazujg barwny obraz zycia szlachty polskiej
w XVII w. (ur. ok. 1636 r.).
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1 sierpnia 1944 r. — o godz. 17°° — Godzinie ,W” — wybuchto
Powstanie Warszawskie. Trwato 63 dni—do 2.X.1944 r.

2 sierpnia 1881 r. — urodzit sie Stefan Cybichowski — architekt
i dziatacz spoteczny. M. in. projektowat budynki: Miedzynarodowych
Targdw Poznanskich, czy kosciot sw. Stanistawa Kostki w Poznaniu
(zm. 1940 r.).

2 sierpnia — to Dzien Pamieci o Zagtadzie Romow upamietniajgcy
jedno z najtragiczniejszych wydarzen w historii Romoéw likwidacje 1944 r.
obozu cyganskiego w KL Auschwitz Il — Birkenau.

2 sierpnia 1964 r. — poczatek wojny amerykansko—wietnamskiej
zakonczonej w styczniu 1973 r.

3 sierpnia 1914 r. — w Krakowie powstata Pierwsza Kompania
Kadrowa — to tegoz dnia utworzony przez Jozefa Pitsudskiego poddziat
piechoty powstaty z potaczenia cztonkéw ,Strzelca” i ,Polskich Druzyn
Strzeleckich”; byt to zalgzek Wojska Polskiego.

3 sierpnia 1941 r. — zmart Stanistaw Sedlaczek — pedagog,
instruktor, dziatacz harcerski, harcmistrz Rzeczypospolitej, Naczelnik
Harcerzy Zwigzku Harcerstwa Polskiego. Jego publikacje: ,,Geneza
skautingu i harcerstwa:, ,Szkic w 25-lecie harcerstwa”, ,Wytyczne
metodyki harcerskiej” (ur. 1892 r.).

4 sierpnia 1944 r. — zginat podczas Powstania Warszawskiego
Krzysztof Kamil Baczynski — (pseud. Jan Bugaj) — poeta, zotnierz Armii
Krajowej, czotowy liryk pokolenia wojennego; miat 22 lata ...

4 sierpnia 1961 r. — urodzit sie Barack Obama — amerykanski
polityk, 44 prezydent USA.

5 sierpnia 1864 r. — na stokach Cytadeli warszawskiej zostat
stracony Romuald Traugutt — ostatni dyktator Powstania Styczniowego
(ur. 1826r.)

5 sierpnia 1921 r. — urodzit sie Roman Bratny — wfasc. Roman
Mularczyk — prozaik, poeta, publicysta, scenarzysta. Napisat:
,Kolumbowie. Rocznik 20”, , Lot ku ziemi”, ,Rok w trumnie” (zm. 2017 r.).

6 sierpnia 1914 r. z krakowskich Oleandréw do walki o Niepodlegta
wyruszyta Pierwsza Kompania Kadrowa.

6 sierpnia 1945 r. — USA zrzucity bombe atomowa na japonskie
miasto Hiroszima. Podobnego ataku amerykanscy lotnicy dokonali
na inng aglomeracje — Nagasaki — w dniu 9 sierpnia tego samego roku.
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Od smierci i zniszczenia rozpoczeta sie era atomowa.

7 sierpnia 1991 r. — zmarta Kalina Jedrusik — znakomita aktorka
teatralna i filmowa, piosenkarka i artystka kabaretowa - jedna
z najlepszych aktorek w historii polskiego filmu. M.in. zagrata w filmach:
,Lekarstwo na mitos¢”, ,Ziemia obiecana”, ,CK Dezerterzy” (ur. 1930 r.).

7 sierpnia 2001 r. — zmart Andrzej Urbanczyk — dziennikarz,
publicysta, poset na Sejm. M. in. publikowat w: ,Zyciu Literackim”,
czy ,, Przekroju”. (ur. 1946 r.).

8 sierpnia 1944 r. — w Warszawie rozpoczeta nadawanie
powstancza radiostacja , Btyskawica”.
8 sierpnia 1961 r. — zmart Stanistaw Franciszek Michalski —

indolog, encyklopedysta, ttumacz, wydawca, wspodtautor szesciotomowej
Hllustrowanej Encyklopedii” (ur. 1881 r.).

9 sierpnia 1864 r. — urodzit sie Roman Dmowski — polityk i maz
stanu; w okresie zabordw dziatacz polskiego podziemia, wspotzatozyciel
i przywoédca Narodowej Demokracji (zm. 1939r.).

9 sierpnia 1944 r. — rozpoczeta sie bitwa 1 Brygady Pancernej im.
Bohateréw Westerplatte z wojskami niemieckimi pod Studziankami
zakonczona 16 sierpnia zwyciestwem sit polsko—radzieckich.

10 sierpnia 1914 r. —urodzit sie Witold Matcuzynski — pianista,
uczestniczyt w akcji odzyskiwania przez Polske skarbéw wawelskich (zm.
1977 r.).

10 sierpnia 1921 r. — urodzit sie Bohdan Tomaszewski -
dziennikarz, komentator sportowy, uznawany za legende polskiego
dziennikarstwa sportowego. Napisat: ,,Halo, halo! Tu mikrofony Polskiego
Radia w Melbourne, Przezyjmy to jeszcze raz”. Napisat scenariusz do filmu
»Bokser” z udziatem Daniela Olbrychskiego (zm. 2015 r.).

11 sierpnia 1921 r. — urodzit sie Alex Haley — amerykanski pisarz,
laureat Nagrody Pulitzera, autor ksigzki ,Korzenie”, na podstawie ktdrej
w 1977 r. wyemitowano serial telewizyjny o takim samym tytule
(zm. 1992 r.).

11 sierpnia 1994 r. — zmart Marek Swiecicki — dziennikarz,
korespondent wojenny, dziatacz polonijny. Byt wieloletnim pracownikiem
sekcji polskiej rozgtosni Gtos Ameryki, w ktorej to realizowat cykl
»,Z mikrofonem przez historie” poswiecony zbrodniom komunizmu -
w tym zbrodni katyniskiej (ur. 1915 r.).
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12 sierpnia 1961 r. — urodzit sie Bolestaw Pawica — rezyser,
scenarzysta, producent, realizator teledyskéw dla m.in. Kayah i Edyty
Gorniak oraz koncertow i programoéw telewizyjnych.

12 sierpnia 1981 r. — koncern IBM wprowadzit na rynek pierwszy
model komputera osobistego.

13 sierpnia — to Dzien Osdb Leworecznych.

13 sierpnia 1931 r. — zmart Bohdan Szyszkowski — chemik, profesor
UJ. Prowadzit badania wspdlnie z Ernestem Rutherfordem i Svante
Arrheniusem. W 1908 r. opublikowat réwnanie, nazwane rownaniem
Szyszkowskiego (ur. 1873 r.).

13 sierpnia 1961 r. — wfadze NRD obstawity wojskiem granice
z Berlinem Zachodnim i zamknety przejscia graniczne. Jest to poczgtek
budowy muru berlinskiego zburzonego w listopadzie 1989 r.

14 sierpnia 1941 r. - w bunkrze gtodowym obozu
koncentracyjnego Auschwitz poniést dobrowolng Smier¢ — zamiast
jednego ze wspodtwiezniow — Rajmund Kolbe — imie zakonne Maksymilian
Maria — swiety, franciszkanin, kaptan i meczennik, zatozyciel klasztoréw
w Niepokalanowie i Nagasaki (ur. 1894 r.).

14 sierpnia 1980 r. — w Stoczni Gdanskiej im. Lenina rozpoczat
sie strajk okupacyjny, na ktorego czele stangt Lech Watesa. To ten zryw
zapoczgtkowat polski sierpien 80" — najwiekszy po wojnie przetom
polityczny w kraju.

15 sierpnia — to Wniebowziecie NMP — Matki Boskiej Zielnej
oraz Dzien Wojska Polskiego obchodzony w rocznice Bitwy Warszawskiej
1920 r.

W Ill Rzeczpospolitej Polskiej czcimy swieto 15 sierpnia
na pamiqtke zwycieskiej bitwy wojsk odrodzonej Polski pod dowddztwem
marszatka Jozefa Pitsudskiego nad wojskami bolszewickiej Rosji w tzw.
bitwie o Warszawe. Historycy zaliczajg jg do jednej z 18 najwazniejszych
bitew w dziejach swiata. ktdra uniemozliwifa ekspansje komunizmu
na zachdd Europy. Za to nasze zwyciestwo sowieci ,zrewanzowali
sie” wymordowaniem jencow w 1940 r. w Katyniu, w Charkowie
i Miednoje oraz zatrzymaniem radzieckiej ofensywy w sierpniu 1944 r.
na rzece Wisle z chwilg wybuchu Powstania Warszawskiego.
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15 sierpnia w polskiej obyczajowosci, to dzien, ktory jest czasem
obchodzenia swiqt patriotyczno - religijnych.

Swieto przypadajqgce 15 sierpnia dawniej obchodzono jako Dzien
Matki Bozej Dozynkowej, bo zgodnie z agrarnym kalendarzem
»Na Wniebowziecie pokonczone zecie”. Obrzedowos¢ ludowa wigze
ten dzien ze Swieceniem ptoddéw rolnych i ziét bedacych symbolami
bogactwa przyrody i stagd druga popularna nazwa tego sSwieta -
Uroczystos¢ Matki Boskiej Zielnej. Wnetrza kosciotéw ozdabiane
sg wiankami z zio6t i kwiatéw, kompozycjami roslinnymi z warzyw, owocéw
i runa lesnego. Jest to wiec drugi dzien w roku — po oktawie Bozego Ciata
— przeznaczony do Swiecenia ziot i kwiatdw polnych. Wedle
staropolskiego obyczaju, to zmartym do trumny ,podkfadano ich garstke
pod gtowe”.

W dawnej Polsce mawiano, ze ,,W dniu Matki Boskiej Zielnej kazdy
chodzi cielny” — czyli syty i najedzony. Dzien Matki Boskiej Zielnej
byt dniem wielkich dziekczynnych pielgrzymek. Najczesciej
pielgrzymowano do Czestochowy i Kalwarii Zebrzydowskiej.

15 sierpnia 2001 r. — zmart Bronistaw Dostatni — pisarz i podrdznik.
Napisat: , Wokdt Morza Srédziemnego”, ,,Na kolorowych atolach Oceanii”,
,Sto tysiecy kilometrow dookota swiata” (ur. 1926 r.).

16 sierpnia 1801 r. — urodzit sie Ludwik Bierkowski — lekarz,
chirurg, profesor Uniwersytetu Jagiellonskiego, uczestnik Powstania
Listopadowego. W 1847 r. wykonat pierwszy na ziemiach polskich zabieg
w uspieniu eterowym (zm. 1860r.).

16 sierpnia 1944 r. — walczac w Powstaniu Warszawskim zginat
Tadeusz Gajcy — poeta, prozaik, dramaturg i krytyk, redaktor
konspiracyjnego pisma ,Sztuka i Narod”, zotnierz AK, najwybitniejszy —
obok K.K. Baczynskiego — poeta pokolenia Kolumbdw (ur. 1922 r.).

17 sierpnia 1601 r. — urodzit sie Pierre de Fermat — francuski
matematyk samouk, prawnik i lingwista. Byt wspottworcg rachunku
prawdopodobienstwa, jest autorem m.in. tzw. wielkiego twierdzenia
Fermata (zm. 1665 r.).

17 sierpnia 1998 r. — w wypadku samochodowym zgineli
Wiadystaw Komar i Tadeusz Slusarski — mistrz i vice mistrz olimpijski:
pierwszy w pchnieciu kulg, drugi w skoku o tyczce.
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18 sierpnia 1899 r. — urodzit sie Ludwik Sempolinski, wybitny
aktor, tancerz, rezyser i pedagog zwigzany z teatrzykami rewiowymi
(zm. 1981 r.).

18 sierpnia 1921 r. — urodzit sie Zdzistaw Zygulski (junior) —
historyk i teoretyk sztuki, profesor ASP w Krakowie. Jego prace: ,Stara
bron w zbiorach polskich”, ,Sztuka islamu w zbiorach polskich”
(zm. 2015 r.).

19 sierpnia 1871 r. — urodzit sie Orville Wright — amerykanski
pionier lotnictwa. Wspdlnie z bratem Wilburem s3 uwazani
za konstruktorow pierwszego na Swiecie udanego samolotu (zm. 1948 r.).

19 sierpnia 1909 r. — urodzit sie Jerzy Andrzejewski — pisarz,
publicysta, scenarzysta filmowy, jest autorem powiesci , Popiot
i diament”. Byt dziataczem opozycji demokratycznej (zm. 1983 r.).

20 sierpnia 1651 r. — zmart Jeremi Wisniowiecki — wojewoda ruski,
bohater wojen z Kozakami, zwany ,Jarema”, ojciec krdéla Michata
Korybuta Wisniowieckiego (ur. 1612 r.).

20 sierpnia 1914 r. — zmart —papiez Pius X — sSwiety, inicjator
reformy prawa kanonicznego (ur. 1835 r.).

21 sierpnia 1871 r. — urodzit sie Daniel Konarzewski — generat
dywizji Wojska Polskiego, uczestnik m.in. Powstania Wielkopolskiego
oraz wojny polsko—bolszewickiej (zm. 1935 r.).

21 sierpnia 1968 r. — wojska Uktadu Warszawskiego wkroczyty
do Czechostowacji. Zakonczyta sie ,,Praska Wiosna”.

22 sierpnia 1584 r. — zmart Jan Kochanowski — najwybitniejszy
poeta polskiego renesansu, nazywany ojcem poezji polskiej (ur. 1530 r.).
W ten trudny dla kazdego z nas czas — ku pokrzepieniu serc — przytaczam
peten otuchy i nadziei limeryk poety:

Nie porzucaj nadzieje,
jakoc sie kolwiek dzieje;
Bo nie juz sftonce ostatnie zachodzi,
A po ztej chwili piekny dzien przychodzi {(...)

22 sierpnia 1961 r. — urodzit sie Cezary Zak — aktor teatralny
i filmowy, rezyser teatralny. Zagrat w filmach: ,,Ranczo”, , Miodowe lata”,
, Twierdza szyfrow”.
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23 sierpnia 1898 r. — zmart Kazimierz Gzowski — kanadyjski inzynier
polskiego pochodzenia, uczestnik powstania listopadowego, projektant
i budowniczy m.in. mostu na rzece Niagara k. Buffalo. Jest uwazany
za pioniera budowy kolei kanadyjskich (ur. 1813 ).

23 sierpnia — to Europejski Dzien Pamieci Ofiar Stalinizmu
i Nazizmu

23 sierpnia 1921 r. — urodzit sie Jan Batory — rezyser filmowy
i scenarzysta, absolwent tédzkiej PWSF, Zastuzony Dziatacz Kultury
(zm. 1981 r. ).

24 sierpnia 1881 r. — urodzit sie Vincenzo Lancia — konstruktor
i producent samochoddw osobowych marki Lancia (zm. 1937 r.).

24 sierpnia 2004 r. — zmarta Elisabeth Kiibler-Ross — amerykanska
lekarka, jedna z pierwszych uczonych zajmujacych sie tanatologia (naukg
o sSmierci). Jest autorkg m.in. przetomowej ksigzki ,,Rozmowy o Smierci
i umieraniu” (ur. 1926r.).

25 sierpnia 1451 r. — urodzit sie Krzysztof Kolumb — zeglarz, jeden
z najwybitniejszych postaci w dziejach odkry¢ geograficznych i zeglugi,
odkrywca Ameryki (zm. 1506 r.).

25 sierpnia 1891 r. — urodzit sie Gustaw Morcinek — pisarz, autor
»Lyska z poktadu Idy” (zm. 1963 r.).

26 sierpnia 1798 r. — we Francji Konstytuanta uchwalita Deklaracje
Praw Cztowieka i Obywatela — owoc rewolucji francuskiej — ktéra m. in.
gtosita zasady: rownosci wobec prawa, suwerennosci narodu, podziatu
wiadz, nienaruszalnosci praw wtasnosci. Jej postanowienia staty
sie wzorem konstytucji dla innych panstw.

26 sierpnia 1956 r. — odnowienie Slubéw Jasnogérskich z udziatem
ok. 1 mIn wiernych wedtug tekstu przygotowanego przez wciaz
internowanego prymasa Stefana Wyszynskiego.

27 sierpnia 1924 r. — urodzit sie Jerzy Ptazewski — krytyk filmowy
i historyk kina; odznaczony Ztotym medalem ,,Zastuzony Kulturze Gloria
Artis” (zm. 2015 r.).

27 sierpnia 1941 r. — urodzit sie Bohdan Stupka — aktor teatralny
i filmowy; znany z roli Bohdana Chmielnickiego w filmie , Ogniem
i mieczem” w rezyserii Jerzego Hoffmana (zm. 2012 r.).
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28 sierpnia — to Swieto Polskiego Lotnictwa obchodzone
dla upamietnienia zwyciestwa kpt. Franciszka Zwirki i inz. Stanistawa
Wigury w Miedzynarodowych Zawodach Lotniczych w Berlinie w 1932 r.

28 sierpnia 1981 r. — urodzita sie Agata Wrobel — sztangistka;
srebrna (2000 r.) i brgzowa (2004 r.) medalistka olimpijska, mistrzyni
Swiata z 2002 .

29 sierpnia 1758 r. — w USA otwarto pierwszy rezerwat dla Indian.

29 sierpnia 1980 r. — w kopalni ,,Manifest Lipcowy” w Jastrzebiu
i innych zaktadach na Slasku wybucht strajk.

30 sierpnia 1948 r. — we Wroctawiu zakoAczyt sie Swiatowy
Kongres Intelektualistow w Obronie Pokoju. Kongres zgromadzit elite
nauki i sztuki z 45 krajow; przewodniczyt mu Fryderyk Joliot-Curie,
a wsrdd uczestnikéw byli m.in. Pablo Picasso i Irena Joliot-Curie.

30 sierpnia 1981 r. — urodzit sie Tomasz Majewski — lekkoatleta,
kulomiot, ztoty medalista olimpijski z 2008 r. i 2012 r.

31 sierpnia 1980 r. — w Stoczni Gdanskiej podpisano porozumienie
pomiedzy rzadem, a Miedzyzaktadowym Komitetem Strajkowym
pod przewodnictwem Lecha Watesy — tzw. Porozumienia Sierpniowe,
ktore doprowadzity do powstania NSZZ Solidarnos$¢ (pierwszej w krajach
komunistycznych niezaleznej organizacji zwigzkowej) i zapoczatkowaty
proces wielkich przemian w Polsce , a potem w catym bloku wschodnim.

31 sierpnia — to Dzien Solidarnosci i Wolnosci — polskie swieto
panstwowe ustanowione w celu upamietnienia historycznego zrywu
Polakdw do wolnosci i niepodlegtosci z 1980 r., ktéry zapoczatkowat

upadek komunizmu i wyzwolenie narodéw Europy Srodkowej
i Wschodniej.

31 sierpnia 1997 r. — w Paryzu w wypadku samochodowym zgineta
,krolowa ludzkich serc” Diana F. Spencer — ksiezna Walii. Byta

najpopularniejszg postacig brytyjskiej rodziny krélewskiej (ur. 1961 r.).

Konczq sie tegoroczne wakacje, dorosli powracajq do zawodowych
zajec, do pracy, zas dzieci i mtodziez za kilkanascie godzin rozpoczng —
juz nie zdalny — kolejny rok nauki szkolnej.

U zarania tego czasu Zyczymy im, aby ten obowiqgzek rozpoczeli
zwielkq checiq, zapatem i Swiadomosciq tego, ze ,Czego Jas
sie nie nauczy, tego Jan nie bedzie umiat”; by ktos ich kiedys
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nie porownat do tego, czego opis jest w Postscriptum (fac. post scriptum,
P.S.) — dopisek do listu, artykutu itp., umieszczony na koricu, po podpisie
autora.

Tak wiec zyczymy Im udanego i wspaniatego roku szkolnego
przezywanego we wspolnym gronie, a nie zdalnym nauczaniu. Niech
reaktywowany czas edukacji w szkolnych murach sprzyja poszerzeniu
wiedzy oraz myslowych horyzontow i niech pogfebi wzajemne relacje
i przyjaznie.

Zygflor 2021-03-09
P.s.

* cep —proste narzedzie rolnicze stuzace do recznego mtécenia zboza
(znana jest odmiana cepa uzywana przez chtopdow jako bron, czyli cep
bojowy). Cep zbudowany jest z dwodch kijow, diugiego zwanego
dzierzakiem i krotkiego, zwykle debowego, bijaka. Ciensze konce
dzierzaka i bijaka potgczone byty rzemieniem, wysuszong skérg z wegorza
lub metalowym przegubem nazywanym d&semka, gazwa lub gackiem,
a na zamojszczyznie kapica.

Szanowne Kolezanki i Koledzy!

—z uwagi na to —
ze w miedzyczasie w niektorych Kotach PZN zmienili sie ludzie
wspotpracujgcy na linii macierzyste Koto PZN, a Redakcja ,, Przewodnika” —
pragngc zapewnic¢ sprawny, szybki i niezawodny przeptyw informacji
pomiedzy Wami — ludZmi z tzw. zacieciem literackim, a mnq — proponuje
nadsytanie materiatow dotyczgcych Waszych spraw bezposrednio do mnie
na adres:

Florczak Zygmunt

0s. Sapiehy 5/10

37-630 Oleszyce
lub na adres elektroniczny:

e-mail: zygflor57@02.pl

telefon komdrkowy stuzbowy: 662 177 559
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Jednoczesnie oswiadczam, ze do przyjmowania i posrednictwa
w przesytaniu do mnie w/w materiatow w biurze ZO PZN
jest upowazniona p. Anna Hojnacka oraz Agnieszka Ptonka.

Zobowiqzuje sie odsyfa¢ Wam po skanowaniu przystane mi zdjecia,
ktore majqg byc¢ ilustracjg zaproponowanego do opublikowania
w ,,Przewodniku” materiatu mowigcego o Was.

Uprzejmie prosze o przyjecie moich warunkdow wspotpracy, bowiem
ich spetnienie utatwi mi gromadzenie materiatow, redagowanie
i publikowanie pisma.

Jednoczesnie oswiadczam, Ze nie bede np. jesieniqg publikowat
relacji z tego, co w danym Kole PZN odbyfto sie ostatniej wiosny —co w tym
momencie jest juz zdezaktualizowane i drukowanie takiego materiafu
Z opoZnieniem w/g mnie jest bezsensowne.

Uprzejmie prosze o to — jesli pragniecie, aby na famach
,Przewodnika” ukazaty sie informacje dokumentujgce Waszq dziatalnosc —
abyscie do mnie jak najszybciej dzwonili po danym u Was zdarzeniu
na telefon ( mam mo:zliwos¢ rejestracji kazdej rozmowy, na podstawie
ktorej spisze relacje) lub o dostanie maksimum do 10 dni od dnia
zdarzenia wtasnorecznie napisanego artykutu — relacji, co jest warunkiem
ptynnego przeze mnie opracowywania kolejnych numerow pisma.

Pragngc wydawac go bez opoznien — chcgc zachowac ptynnosc jego
ukazywania sie — ,w zanadrzu” zawsze mam jakis zapas materiatu
do publikacji, ktory powstat, jako owoc mojej z Wami wspotpracy i gdy nic
od Was nie otrzymuje, wykorzystuje go. (informuje, ze cykl
przygotowawczy do emisji kazdego numeru miesiecznika trwa okofo 3
miesiecy).

Co zrobilibyscie na moim miejscu kornicem grudnia, gdy istnieje juz —
jest ztozony — styczniowy numer pisma, a Wy Zzylibyscie juz myslg
o najnowszy lutowym wydaniu ,,Przewodnika”, a do Was dociera w ten
czas materiat o spotkaniu z okazji DBL, ktory w jednym z Kot PZN
zrealizowano 9, a w drugim 15 pazdziernika ub.r.? (gdzie do tego czasu
byli tzw. korespondenci?), gdy ja wydajgc styczniowy numer na nim
chciatem zakoriczy¢ okotobiatolaskowe relacje?
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Jeszcze raz najserdeczniej prosze o pozytywne ustosunkowanie
sie do mojej organizacyjnej prosby i propozycji. Jej realizacja w praktyce
bedzie gwarantem naszej bezkonfliktowej i pfynnej wspotpracy dajgcej
obopdlne zadowolenie, a nie pretekstem wywotujgcym o cos zal, czy
pretensje.

Z tym Apelem przede wszystkim zwracam sie do prezesow ZK PZN,
abyscie mieli wglgd na ludzi, ktorzy w Waszym imieniu cokolwiek na rzecz
Kota w tej materii realizujq; pragne w tej kwestii zmobilizowac i sprezyc
przede wszystkim Was — Kolezanki i Koledzy — prezesi, liderzy struktur
Terenowych PZN ...

Jeszcze jedno...
—czyli—
kilkanascie zdan wobec tych, ktorzy w Kotach PZN wrecz zawodowo
zajmujg sie fotograficzng dokumentacja Waszych okolicznosSciowych
spotkan, imprez, czy tez wakacyjnych wyjazdow..

Od lat piszagc o Waszych imprezach, czy wakacyjnych eskapadach
bazuje na fotograficznym materiale, ktéry w kazdym z Két PZN na Wasza
rzecz realizuje kto$ ze stabowidzgcych lub jakis wolontariusz, ktory z wielu
powodow jest z Wami zwigzany od lat.

Nie ,zadzierajgc nosa” uzmystawiam sobie, ze fotografia — co
prawda amatorsko — zajmuje sie juz 35 lat i Smiem twierdzié, ze co nieco
o niej wiem. Z tego czasookresu dopiero 6 — 7 lat w swojej pracy na co
dzien postuguje sie aparatem cyfrowym, ale Smiem twierdzié¢, ze bez
wzgledu na to, czy w aparacie masz materiat Swiattoczuty, czy tez cyfrowg
matryce, to nadal przedtem, jak i teraz obowigzujg te same zasady
robienia zdjec jesli chcemy, aby cieszyty nasze —i nie tylko — oko.

Ostatnimi laty ilustrujgc artykuty mowigce o tym, co sie u Was
dzieje, to musze otrzymane zdjecia skanowac oraz ujecia w zapisie
cyfrowym niejednokrotnie zmudnie obrabia¢, aby cokolwiek byto na nich
widac, aby mogty zilustrowac to, o czym pisze.

Kazdy, kto przed dziesiecioleciami zajmowat sie fotografig przyzna,
ze wtedy naprawde trzeba byto mysleé, by komus dac fotografie czarno—
biatg, ktdrg nig obdarowany bytby naprawde usatysfakcjonowany;
po wielokro¢ fotografem byt ten, kto wyjety z aparatu fotograficznego
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negatyw sam obrabiat i sam zdjecia wywotywat w ten sposéb konczac
wrecz alchemiczny — niemalze czarodziejski — proces ...

Potem przyszta era automatéw (jeszcze z negatywami), nastepnie
aparatow cyfrowych, zas obecnie ,tfowcy cieni” — tak fotografow nazywali
czerwonoskorzy — to niejednokrotnie  posiadacze  aparatéow
telefonicznych, ktorzy, jak widaé, dopiero co opanowali sztuke
samodzielnego chodzenia, a juz szpanujg ...

Bez wzgledu na ere, czasy, czy sprzet obowigzujg pewne zasady,
ktorych przestrzeganie gwarantuje wykonanie odpowiedniej jakosci
ujecia, czyli pamiatki-zdjecia, ktorym bedziemy cieszy¢ sie latami bez
wzgledu na to, czy bedziemy je podziwia¢ na monitorze komputera,
czy ,,na papierze” w postaci klasycznego zdjecia.

Pragngac z przyjemnoscig — a dla Was z satysfakcjg — wykorzystywac
otrzymywane od Was materiaty, czyli zdjecia bez wzgledu na forme
w trakcie ich ekspozycji, czyli zwalniania migawki, prosze o to, aby:

e aparaty cyfrowe ustawic na format: 4 : 3 — (sq to proporcje pocztowki,
np. 1600 x 1200 pikseli), co naprawde gwarantuje dobrg jakosc¢
zdjecia, jego klasyczny ksztatt (odpowiednie proporcje dtugosci
wzgledem szerokosci), co przy wykonywaniu pamigtkowych odbitek
gwarantuje wykonanie w zaktadzie fotograficznym fajnych zdjec¢ bez
wzgledu na ich format.

e wrecz zabraniam nastawiania — czyli uzywania — datownikow, ktoére
niejednokrotnie zdjecie zrobione aparatem cyfrowym czyni w celu
wyeksponowania go w ,Przewodniku” mniej atrakcyjnym, poniewaz
wystgpi potrzeba jego wykadrowania w celu wyciecia datownika.

e w czasie robienia zdje¢ w plenerze zalecam ich wykonywanie,
gdy fotografujgcy ma storice za plecami co gwarantuje, ze utrwalany
obiekt jest dobrze oswietlony — zdjecie nie bedzie przeswietlone

e obstugiwane przez fotografa grupy bftagam o podporzadkowanie
sie prosSbom operatora aparatu fotograficznego, co jest gwarantem
naprawde dobrych — pamigtkowych — ujeé

e w trakcie utrwalania zdarzen w pomieszczeniach w dzien sugeruje
robienie zdje¢ od strony zrodta swiatta, czyli nie pod Swiatto padajace
z okien, co grozi ich przeswietleniem, czyli brakiem czytelnosci,
CO czyni ujecie bezuzytecznym.
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e organizatorow rdéznej masci imprez namawiam do fotograficznej
konsultacji imprezy z osobg, ktéra jg obstuguje, co zagwarantuje
obustronne zadowolenie stron (chodzi o to, aby np. w dzien nie
wreczac¢ nagrod, czy dyplomow na tle okien, aby padajgce dzienne
swiatto nie zepsuto; w tym wypadku jest lepiej obiekt fotografowac
W czesci zacienionej pomieszczenia zawierzajgc sile i mocy lampy
btyskowej aparatu fotograficznego, co jest gwarantem oczekiwanego
efektu).

Uprzejmie prosze o wdrozenie powyzej omowionych moich
propozycji, prosb i wskazowek, gdyz sg gwarantem naszej obopdlnej
satysfakcji z tego, co wspodtpracujgc wedle oméwionych zasad przyniesie
nam obopdlne zadowolenie i ukontentowanie.

| jeszcze jedno... pamietajcie o tym, ze nawet przecietny aparat
cyfrowy zrobi lepsze zdjecie, niz najbardziej wypasiony aparat
telefoniczny, czy smartphone, poniewaz aparat fotograficzny, to optyka
i lampa btyskowa, co ow sprzet czyni urzadzeniem wiadomego celu
gwarantujgcym wykonanie odpowiedniej jakosSci ujecia, czyli zdjecia,
do czego zostat stworzony bez wzgledu na to, czy korzystamy z aparatu
z materiatem Swiattoczutym, czy z aparatu wyposazanego w matryce
elektroniczna.

Zygflor 2021-05-24

Co tam u Was stycha¢?
—czyli—
relacja z kilkunastominutowej rozmowy z prezes przemyskiej
struktury PZN — Renatg Fronc — o minionym roku, dniu dzisiejszym oraz
perspektywach dalszej dziatalnoSci w czasie pandemii, ktérej konca —
niestety — nadal nie widac...

Tak mniej wiecej brzmiato moje pytanie inaugurujgce
zasygnalizowany wywiad z liderkg wspomnianego Kota PZN.

Przemysl, a tym samym dziatajgce tam Koto naszego Zwigzku,
to specyficzne organizmy i struktury, na ktérych — tak uwazam —poprzez

16
przewodnik



wieki roznorako i wielokierunkowo oddziatywat nieodlegty Lwow,
dla ktorego Przemysl dla przybyszow z glebi kraju byt, ze wzgledu
na wielorakie podobienstwo, swoistg forpoczta.

Z powszechnej historii wiemy, ze u konca | wojny Swiatowe;j
w monarchii Habsburgdéw jednym z centrow (pierwszym
byt Wieden) rehabilitacji ociemniatych ofiar wojny byt Lwéw. To tu dziatat
legendarny Wtodzimierz Dolanski, ktéry w okresie miedzywojnia oraz po
zakoniczeniu 1l Wojny Swiatowej niezwykle twdrczo dziatat na rzecz
powstania oraz wypracowania form specyficznej stuzby na rzecz cztowieka
z dysfunkcjg wzroku, ktoéry part i dazyt do powstania PZN.

W wyniku ustalen wielkich tego Swiata, po zakonczeniu Il Wojny
Swiatowej rozpoczat sie exodus, czyli zorganizowane masowe
wychodzstwo Polakéw z Kresdéw Il Rzeczpospolitej na tzw. ziemie
odzyskane i tam rozpoczecie nowego okresu zycia i rozwoju. Niewatpliwie
dla Lwowian tym miejscem stat sie Wroctaw i jego okolice oraz ..
nieodlegty Przemysl, ktéry do ztudzenia im go wielotorowo przypominat
i z rodzinnym miastem kojarzyt.

Powracajgc na nasz grunt, czyli analizujgc problemy ludzi
z dysfunkcjami wzroku, to Smiem twierdzi¢, ze na bazie owych uchodzcow
niegdys tworzgcych osrodek dla ociemniatych we Lwowie powstat
we Wroctawiu Dolnoslgski Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy nr
13 dla Ucznidw Niewidomych i Stabowidzgcych oraz z innymi
niepetnosprawnosciami im. Marii Grzegorzewskiej, zas lokalne, dzieki
przedwojennym aktywistom dziatajgcym na rzecz niewidomych
we Lwowie, a osiadlym w Przemyslu powstato to, co obecnie nazywamy
Podkarpackim Okregiem PZN. (zainteresowanych po wiekszqg dawke
wiedzy odsytam do Calendarium Okregu Podkarpackiego PZN).

Z autopsji — sprzed 30 lat — pamietam, ze w samym Przemyslu
istniaty dwa Kota PZN, jedno tzw. , miejskie” oraz drugie istniejgce przy SN
,Start”, co liczebnie wedle stanu osobowego wodwczas istniejgcego
Przemyskiego Okregu PZN stanowito okoto 60% jego liczebnosci,
czyli grubo ponad 1000 osdéb (wowczas PO PZN liczyt okoto 2000
cztonkdw)

Dzi$, po wielu dziesigtkach lat od tamtego status quo, az strach
pytaé, co po tzw. wielotorowej transformacji ustrojowej dzieje
sie w naszym Srodowisku, w tym, w naszym regionalnym mateczniku
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naszego ruchu w bylym wojewddztwie rzeszowskim, a dzis
podkarpackim.

Tak wiec na pytanie ,Co tam u Was stychac¢?” ustyszatem
odpowiedz i wywad:

prezes Renata Fronc: ,Jak wszyscy, w tej chwili dziatamy
w trudnym czasie pandemii, ktory nie sprzyja kontaktom miedzyludzkim.
Nasi cztonkowie do nas nie przychodzq na spotkania, jedynie ograniczajq
sie do kontaktow telefonicznych. Praktycznie umawiajq sie po to,
aby zakupic sprzet utatwiajgcy egzystencje, np. lupy, igty, czy tez mowigce
lub brajlowskie zegarki, ktore zamawialismy w biurze Okregu.

Od stycznia br. — jak corocznie — wiekszosc¢ naszych cztonkow lub tez
ich opiekundow przychodzito ptacic sktadki. Owszem, zdarzyty sie przypadki,
ze przy tych wszystkich zawirowaniach wielu ludzi zapomniato
o ptatnosciach. Aby przeciwdziata¢ tej tendencji, to wraz z Joasig
obdzwonitysmy wszystkich podopiecznych, co zaowocowato tym, ze wielu
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je uregulowato, ale tez i tym, ze niektorzy czesto z przyczyn zdrowotnych
zdecydowali sie opusci¢ nasze szeregi. Zdecydowana wiekszosS¢ naszych
cztonkow, to ludzie starsi (70 +), ktorzy nie wychodzq z domow, bo majgc
juz nabyte problemy ze zdrowiem i — po prostu — bojg sie COVID-19.

W tej chwili w naszym gronie mtodych ,jak na lekarstwo” i sama
nie wiem, jak wyttumaczyc ten fakt ich niecheci do zrzeszenia sie w PZN.

Do tego upadta SN ,Start”, co przyczynito sie do dodatkowego
rozgoryczenia srodowiska i tym samym pogorszenia relacji na linii ZK PZN,
a jego konkretny czfonek.

Powracajgc do naszej aktywnosci w roku ubiegtym, to pragne
zaznaczyc, ze do momentu ogtoszenia przez rzqd stanu pandemii, a potem
lockdownu, dziatalismy wedle wytyczonego planu na rok 2020. Tak wiec
zorganizowalismy dwa spotkania; pierwsze optatkowe dla 50 0sob oraz
dla 60 0sob tzw. ,przy pgczku” przed rokiem inaugurujgce obchody Dnia
Kobiet.

W ubiegtym sezonie nie wypalita nam — juz cykliczna i jedyna
w skali Okregu PZN — organizacja konkursu czytania pisma Braille’a,
na ktorego realizacje srodki pieniezne mielismy zapewnione z Urzedu
Miasta Przemysla. Niestety, z wiadomych wzgledow, nie zrealizowalismy
tego zadania, a szkoda. W tym roku rowniez ztozylismy wniosek
pozyskujgc stosowne fundusze z zastrzezeniem, Ze zrealizujemy
go w najbardziej przyjaznym momencie i terminie do korica br.

Oprocz tego — majqc zabezpieczone srodki — mamy zaplanowane
dwie jednodniowe wycieczki, w tym jednqg do Komarnczy, zas drugg
do Kalwarii Zebrzydowskiej i Wadowic, oraz na organizacje Dnia Biatej
Laski, co pragnelibysmy pomimo wszystko zrealizowac. Wszystko zalezy
od tego, jaka bedzie sytuacja zdrowotna w kraju i naszym srodowisku.
Obecny czas nie sprzyja uktadaniu dalekosieznych plandw imprez
i spotkan, poniewaz z wiadomych przyczyn jest to nierealne. Przyjelismy
taktyke powiadamiania ,na biezqco”, gdy bedq szanse zrealizowania
konkretnych dziatan i plandw. Ubiegty rok przepracowalismy jak wszyscy,
troche online przy okazji opracowujqgc baze potrzebnych w terenie naszym
cztonkom telefondow, pod ktore w razie potrzeby mogliby dzwonic. Oprocz
tego koordynowalismy dziatanie wolontariatu na rzecz tych, ktorzy sami
nie mogli dokonac¢ zakupow, czy cos zatatwic. Rowniez staralismy
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sie o maseczki, ktore dla naszych podopiecznych otrzymalismy z Urzedu
Miasta Przemysla.

Z perspektywy minionego czasu pozytywnie oceniam realizacje
projektu p. n. ,Asystent”, ktory naprawde sprawdza sie w praktyce
i jest bardzo pozytywnie oceniany i odbierany. Korzystajg z niego ludzie
zamieszkali w Przemyslu, jak i jego najblizszej okolicy. Caty czas jestesmy
pod telefonem, aby im stuzyé. Obecnie w tym wszystkim wspiera
nas Monika Mtot ktora w ramach realizowanego przez Okreg PZN PFRON-
wskiego projektu o nazwie ,,Zrozumie¢ pandemie” tworczo przeciwdziata
skutkom wywofanym przez pandemie COVID-19, poprzez niwelowanie
negatywnego wpfywu pandemii na zdrowie psychiczne 0s0b
niepetnosprawnych. Czyni to poprzez udzielanie profesjonalnej informacji
dotyczgcej aktualnej sytuacji zwigzanej z pandemiq koronawirusa,
o mozliwych zagrozeniach oraz dostepnej pomocy swiadczqgc jq osobiscie,




telefonicznie i e-mailowo przez 5 dni w tygodniu, od pn. do pt., w statych
godzinach.

W tej chwili naszq najwiekszq bolgczkqg jest nasza siedziba, zas
precyzujgc — niezwykle zimny lokal — ktory nigdy nie zapewnia minimum
ciepfa — nawet latem, poniewaz umiejscowiony jest pomiedzy starymi
wiekowymi kamienicami, caty rok jest w cieniu i nawet latem na osciez
musimy otwiera¢ okna, aby don wpusci¢ troche ogrzanego powietrza.
Lokal, a Ssciste panujgce w nim arktyczne temperatury, sprzyjajgce
,hartowaniu sie”, to w tej chwili jedna z naszych najwiekszych bolgczek
utrudniajgcych twdrczq statutowq dziatalnosc.

Moze ten fakt (usmiech) sprzyja temu, Ze podczas ucigzliwych
upatow przybywa do nas wiecej interesantow; by¢ moze przez to, ze przy
okazji mogq sie schfodzic¢ i odpoczqc?

W tej chwili zrzeszamy 192 osoby, w tym 9-cioro dzieci, ktorym
stuzy Zarzqd Kota w skfadzie:

— prezes ZK: Renata Fronc

— wiceprezes: Jerzy taba

— sekretarz: Marian Sowinski
— skarbnik: Joanna Ortow

— cztonek ZK: Stanistaw Sek

Cztonkowie Komisji Rewizyjnej:

— przewodniczgca: Monika Mfot
— sekretarz KR: Helena Poliniewicz
— cztonek KR: Halina Domaradzka

dla przypomnienia adres siedziby ZK:

Polski Zwigzek Niewidomych
Koto w Przemyslu
ul. Katedralna 3a
37-700 Przemysl
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Kiedy przed kilkunastoma Ilaty obejmowatam urzqd prezesa
w naszym Kole PZN byfo zrzeszonych okoto 300 ludzi, ktdrzy z czasem
z wielu powoddw, w sposob naturalny lub z wtasnego wyboru, opuszczali
nasze szeregi. Jest to tendencja zauwazalna nie tylko w naszym gronie,
ale w skali kraju, wszak procentowo w catej populacji Polski nie ubyfo ludzi
z dysfunkcjqg wzroku, lecz przeciwnie — z wielu wzgleddw liczebnie
ich przybywa i zastanawia nas fakt, dlaczego nie chcq sie ujawniac i ...
zrzeszac.

F_2

W tej rzeczywistosci za niezwykle pozytywnq nalezy uznac naszg
scistq wspotprace z PKSiRNiS ,Podkarpacie”, ktdry zrzesza ludzi
z problemami wzrokowymi z terenu catego wojewddztwa.

W zasadzie jest to jedyny namacalny dowodd tego, co niegdys
zaistniafo w szeroko pojetej dziedzinie sportu, kultury i szeroko pojetej
rekreacji w niegdys istniejgcej, a dzisiaj bedqgcej w upadtosci SN , Start”.
Jeszcze jednym znamieniem ,dobrych czasow” z nig powigzanych
sq prowadzone przez Mariana Sowinskiego — na parterze juz bytego
szpitala wojskowego przy ul. Stowackiego — WTZ, ktére w tym momencie
zrzeszajq osoby z roznymi dysfunkcjami i niepetnosprawnosciami.

-
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Po cichu marzymy o tanim, cieptym i przytulnym nowym lokum,
do ktdrego moglibysmy sie przeniesc, gdyz istniejq realne widoki i szanse
na hibernacje wszystkich tych, ktorzy do niego przybywajg i w nim
urzedujq.

Fajnie bytoby znalez¢ i zagospodarowac lokum z centralnym
ogrzewaniem na parterze budynku potozonego gdzies niedaleko centrum
miasta.

Jedynym ,plusem” minionego sezonu jest fakt, ze wraz z Joasiqg
pomimo tak niesprzyjajgcego czasu udato nam sie podreperowac nasze
zdrowie, co na pewno bedzie procentowato w przysztosci w naszej pracy
na rzecz srodowiska.

Z przyzwoitosci musze dodac, ze 8 wrzesnia ub. r. zorganizowalismy
dla 50 o0sob jednodniowg wycieczke w Bieszczady, gdzie wraz
z przewodnikiem obejrzelismy to, co z powodu pandemii udafo
sie wowczas zobaczyc, czyli przydroine kapliczki i ogdlnie dostepne
obiekty sakralne, o ktdorych pan z PTTK zawsze umiat powiedziec
kilkanascie ciekawych zdan, co uczynito jq niepowtarzalng. Punktem
kulminacyjnym wyjazdu byt wspdlny obiad, po ktorego spozyciu
powrdcilismy do domow. Po tym czasie przez kilkanascie dni nerwowo
,odczekalismy”, czy ktos nie zatapat koronawirusa. Jednak w tym
wypadku los nam sprzyjat, poniewaz wszyscy bylismy zdrowi, zadowoleni
oraz ukontentowani tym, co bez przeszkod w ten trudny czas na rzecz
srodowiska zezwolit nam zrealizowa¢ los” — tyle z wielotorowych
przemyslen Renaty.

Na koniec powyzej przytoczony wywod wypada w jakis
optymistyczny sposéb podsumowacd i humorystycznie reasumowac.

Miejmy nadzieje, ze w tym roku w koncu ludzkos¢ przejdzie
do koronawirusowej  kontrofensywy i z czasem  powrdcimy
do normalnosci i efektywnej pracy na rzecz srodowiska, w czym — ,jak
ulat” — przyda sie podreperowane zdrowie obu Kolezanek z przemyskiego
ZK PZN, ktére w nim dzierzg ster rzgdéw od lat liderujgc temu srodowisku
w  czasach charakteryzujgcych  sie  wielotorowymi  zmianami,
zawirowaniami, przeksztatceniami, czy pandemig — w sumie — rownie
bolesnie dotykajgcych i naszego srodowiska...

Zygflor 2021-04-14
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Inicjatywa godna pozazdroszczenia

W trakcie sktadania 15 maja br. zyczen imieninowych Zofii
Brodzickiej od Solenizantki w krotkim zarysie dowiedziatem sie o oddolnej
inicjatywie brzozowskiego Kota PZN oraz witadz Miasta Brzozowa
zwigzanych z wspolnym pozyskaniem srodkdw z PFRON na realizacje
projektu pn. ,Taksowka spoteczna”.

Przypadek sprawit, ze tegoz dnia obejrzatem o 183° lokalne
»Aktualnosci”, w ktdérych byt reportaz pokazujgcy wspomniang (BUS)
ytaksdwke” oraz mowigcy o oddolnej inicjatywie wspomnianych
wczesniej partnerow przy okazji uwypuklajgcy plusy tegoz programu.

Drazagc zagadnienie na stronie miasta Brzozowa znalaztem

nastepujgce informacje

mowigce o tym, ze:
— Gmina Brzozéw, jako jedna
z nielicznych  w  Polsce,
otrzymata  dofinansowanie
z nowatorskiego projektu
Panstwowego Funduszu
Rehabilitacji Osob
. Niepetnosprawnych
i pod nazwa ,Ustugi
it ~ transportowe door to door”.
s e w zamysle
jest to nieodptatna ustuga spoteczna skierowana do \dorostych o0sdb,
ktdre majg trwate lub czasowe problemy z mobilnoscia spowodowane
roznymi dolegliwosciami zdrowotnymi. Np. neurologicznymi, chorobami
zwyrodnieniowymi, urazami, trwatg niepetnosprawnoscig czy ze wzgledu
na wiek. Do korzystania z tego dobrodziejstwa nie jest potrzebne
orzeczenie o stopniu niepetnosprawnosci.
— z kierowcg moze dodatkowo przyjechaé asystent, ktéry pomaga osobie
wsigs¢ do pojazdu, a po dotarciu do celu, pomaga réwniez w wejsciu
do budynku. W przypadku o0séb poruszajgcych sie na wodzkach
inwalidzkich moze pomdc pokona¢ réwniez schody przy uzyciu
nowoczesnego schodotazu.
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Z transportu mozna skorzysta¢c w ramach zaspokajania jednej
z ponizszych potrzeb:

. aktywizacja spoteczna — w tym m. in. nabycie, przywrdcenie
lub wzmocnienie kompetenc;ji spotecznych, zaradnosci,
samodzielnosci i aktywnosci spotecznej, m. in. poprzez udziat
w zajeciach m. in. w Centrum Integracji Spotecznej (CIS), Klubie
Integracji Spotecznej (KIS), dostepie do kultury (kino, teatr itp.),
spotkaniach integracyjnych.

. cel zawodowy — w tym. m. in. utrzymanie zatrudnienia, pomoc
w wyborze lub w zmianie zawodu, wyposazenie w kompetencje
i kwalifikacje zawodowe oraz umiejetnosci pozadane na rynku
pracy.

. cel edukacyjny — wzrost poziomu wyksztatcenia, dostosowanie
wyksztatcenia do potrzeb lokalnego rynku pracy.

. cel zdrowotny — jezeli celem jest wyeliminowanie lub ztagodzenie
barier zdrowotnych utrudniajgcych funkcjonowanie
w spoteczenstwie lub powodujgcych oddalenie od rynku pracy oraz
dostep do ustug zdrowotnych (w tym rehabilitacyjnych).

Whnioski mozna sktada¢ do Urzedu Miejskiego w Brzozowie, ul. Armii
Krajowej 1 osobiscie lub tel. 13 306 10 54 lub 607 374 830 i na adres e-
mail: transport@brzozow.pl juz od Srody tj. 27 stycznia b. r. w godzinach
pracy Urzedu Miejskiego w Brzozowie.

Przedsiewziecie jest prowadzone przez Gmine Miejska Brzozow
w partnerstwie z Polskim Zwigzkiem Niewidomych Koto w Brzozowie
w ramach projektu ,Ustugi indywidualnego transportu door-to door
oraz poprawa dostepnosci architektonicznej wielorodzinnych budynkow
mieszkalnych realizowanego przez Paristwowy Fundusz Rehabilitacji Osdb
Niepetnosprawnych w ramach konkursu grantowego Dziatania 2.8
Programu Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozwéj (PO WER) na lata 2014-
2020”. Finansowanie projektu planowane jest do konca pazdziernika 2022
roku.

Tyle z oficjalnych informacji pozyskanych z medidéw, a co o realizacji
owego projektu powiedziata jego inicjatorka?

Zofia Brodzicka: ,Powyzej omdwiony projekt, to wypadkowa
kilkuletniej owocnej wspotpracy pomiedzy Zarzgdem naszego Kota PZN,
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a witodarzami Gminy Miejskiej Brzozow. W tym roku wspdlnie ztozylismy
wniosek do PFRON na projekt pn. ,Taksowka spoteczna”, co po jego
korzystnym dla nas rozstrzygnieciu zostato nagtosnione w regionie. Ustuga
dziata od lutego b. r. Moim podopiecznym, ktorzy z tego dobrodziejstwa
pragng skorzysta¢ — kazdemu — wypetniam deklaracje, podpinam
orzeczenie i w ten sposob formalnie przygotowuje go do korzystania
z nowatorskiej ustugi. Ekipe wspomnianej taksowki tworzq kierowca
wraz z asystentem, ktory czuwa nad niepetnosprawnym w trakcie do niej
wsiadania, zafatwiania przez niego spraw oraz w trakcie powrotu
do domu — wtgcznie do przekroczenia jego progu.

TER “i’g"_

Uwazam, zZe jest to idealne rozwigzanie na czas pandemii,
gdy nastqgpita zapas¢ ogdlnodostepnych przewoznikow, ktorzy przed erg
COVID-u stuzyli nam na miare swoich mozliwosci co dzien. Kazdy
z korzystajgcych z omawianego projektu ma swoj numer, ktory
jest wydrukowany na karnecie, na ktérym rdowniez jest napisane imie
nazwisko petenta, czyli osoby korzystajgcej z dobrodziejstwa projektu,
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jej adres zamieszkania oraz sq dla niej do kontaktu wydrukowane numery
telefonow umozliwiajgce zamawianie ustugi.

Ow transport wykorzystywalismy na nasze potrzeby w celach stricte
zdrowotnych np. jadgc do Rymanowa Zdroju, aby pooddychac zdrojowym
powietrzem.

Z uwagi na to, ze Kofto PZN jest partnerem projektu, to na rzecz
naszych ludzi ustuga jest swiadczona na obszarze catego powiatu (czyli
na rzecz cztonkow PZN mieszkajgcych w 6 gminach go tworzgcych),
gdy dla przedstawicieli innych niepetnosprawnosci tylko z terenu Gminy
Miejskiej Brzozow.

Jezeli wszystko utozy sie po naszej mysli, to owe dobrodziejstwo,
czyliomawiany projekt na naszq rzecz rowniez bedzie kontynuowany
w2022 r., co rozwigzywatoby nam wiele problemow” — tyle
z przeciekawego wywodu prezes Zofii Brodzickiej.

Reasumujgc:  Gratulujemy brzozowskiemu Zarzadowi Kota
tak owocnej wspotpracy z lokalnym samorzagdem oraz tak niebywatego
i nowatorskiego sukcesu, ktorego ... po cichu zazdroscimy.

Szkoda, ze w naszym stowarzyszeniu nie ma swoistej platformy
wymiany nowinek, pomystéw, czy nowatorskich rozwigzan, bo zaiste
w kazdym z powiatow przydataby sie takowe rozwigzanie i pomoc,
z ktdrej — rzecz jasna — korzystatby niejeden z nas.

Zygflor 2021-05-23

Witryna poetycka

W  polskiej obyczajowosci sierpien, to ~moment Zniw
oraz wzmozonych i naglgcych agrarnymi terminami prac, ktore
sq ukoronowaniem catorocznych trudow zwigzanych z uprawq zboz —
podstawy naszego oraz hodowlanych zwierzgt — wyZywienia.

Sierpien, to moment konczenia zbierania tego, co wysiano przed
rokiem oraz moment zasiewow tego, co o tej porze bedziemy zbierac
za rok.
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Zapraszam do lektury obu utwordow, ktorych wydzwiek — wedle
intencji ich Autoréw - jest ukierunkowany na Matke Bozg — nasza
ucieczke w kazdej chwili i potrzebie ...

Matce Bozej Siewnej
Oddam swojg role
Matce Bozej Siewnej,
oddam zyzne pole,
oddam piaski zwiewne.
Swa raczka ofiarng
niech taskawie sieje
sSwietej wiary ziarno:
Mitos¢ i Nadzieje.
Oddam swe zagony,
Bo mej Matce wierze,
Ze w bogate plony
Napetni spichlerze.
autor: Janina Baran




Maria

llekro¢ razy smutno Ci teskno
A serce Twe zwatpi i tzy z oczu poptyng
Zwrdc sie do Marii! | spojrzyj w niebo
Ona twa tarczg ona twg obrong
Ona Cie zawsze cierpliwie wystucha
Bo nas jak matka dzieci swoje kocha
Ona jak matka bol twdj zrozumie
Otuli z zalu i dodac sit umie
A gdy majowa piesn Marii poptynie
Spiesz do kosciota i chwal jej imie
U stop Jej ottarza ztdz cierpienie swoje
A ona na Cie zesle taski zdroje

autor: Kazimierz Bacewicz




Wspomnien czar... ku przypomnieniu ...
9 oktadek z dotychczasowych wyemitowanych 200 wydan pisma.
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