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Tyle jeste$ wart, ile drugiemu pomozesz — jesli mozesz

Straszne nastaty dzis maszyny. co dzikim rykiem ptaki ptosza,
tumany kurzu i spaliny Bogu na chwate w niebo wznoszj.
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Sierpien
—czyli —
zboze - sierp — zecie: to tréjcztonowy zlepek stdw, ktére przyczynity
sie do uformowania takiej, a nie innej, nazwy tego czasu.

Kiedy$ w te dni na polach , dzwonity” sierpy zniwne, ktérymi
$cinano — zeto — zboze (potem kosy), dzis te same tany zbdz znikajg w
zartocznych hederach kombajnow, ktore jednoczesnie koszg i mtdcg to, z
czego bedziemy piec tegoroczny chleb wyreczajgc w tej ciezkiej pracy
setki — jesli nie tysigce — zniwiarzy. Miesigc wywodzi swg nazwe od
starozytnego narzedzia zniwnego — sierpa — i tylko u Stowian jest taki jego
rodowdd i — wrecz patronimiczna — geneza jego imienia. Dawne jego
okreslenia, to sirzpien lub stojaczka. tacinska nazwa — Augustus — nadana
jest mu na cze$¢ cesarza Oktawiana Augusta i pod takowym funkcjonuje
w wiekszosci jezykdw zachodniej, pétnocnej i potudniowej Europy.

W dawnej Polsce mawiano, ze ,,W dniu Matki Boskiej Zielnej kazdy
chodzi cielny” — czyli syty i najedzony. Swieto przypadajace 15 sierpnia
dawniej obchodzono jako Dzien Matki Bozej Dozynkowej, bo zgodnie z
agrarnym kalendarzem ,,Na Wniebowziecie pokonczone zecie”.
Przystowia charakteryzujgce ten czas, to:

e Na swiety Gustaw (2 sierpnia) kopy w polu ustaw.

e Na swietego Wawrzynca (10 sierpnia) szykujq sie zencarze
do wienca.

e Gdy Zielna Matka (15 sierpnia) deszcz przynosi, to na Narodzenie
Matki (8 wrzesnia) rosi.

e Barttomiej zwiastuje (24 sierpnia), jaka jesien nastepuje.

e Sierpien — lekarstwo od gtodowych cierpien.

e Zsierpem w reku witac sierpien, wiele uciech, wiele cierpien.

e Gdy na poczqgtku sierpnia skwar trzyma, to nieostra bywa zima.

e Gdy w dni sierpnia spieka wszedzie, tedy dtuga zima bedzie.

o Kiedy sierpien wrzos rozwija, jesien krotka, szybko mija.

e Jesli w sierpniu gorgco bed:zie, to zima w sniegu diugo zasiedzie.

W przecigqu tych dni bedziemy wspominac:
1 sierpnia — Narodowy Dziern Pamieci Powstania Warszawskiego.
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Swieto zostato ustanowione ustawq z dnia 9 paZzdziernika 2009 r. o
ustanowieniu Narodowego Dnia Pamieci Powstania Warszawskiego
uchwalonej z inicjatywy Prezydenta Rzeczypospolitej Polskiej.

1 sierpnia 1944 r. — o godz. 17%° — Godzinie ,W” — wybuchto
Powstanie Warszawskie. Trwato 63 dni—do 2.X.1944 r.

1 sierpnia 1919 r. — Sejm RP przyjat ustawy: o godtach i barwach
Rzeczypospolitej Polskiej oraz o orderze Virtuti Militari.

2 sierpnia 1549 r. — urodzit sie Mikotaj Krzysztof Radziwitt
,Sierotka” — marszatek wielki litewski, wojewoda wilenski; autor
,Peregrynacji albo pielgrzymowania do Ziemi Swietej” (zm. 1616 r.).

2 sierpnia 1964 r. — poczatek wojny amerykansko—wietnamskie;j
zakonczonej w styczniu 1973 r.

3 sierpnia 1914 r. — w Krakowie powstata Pierwsza Kompania
Kadrowa — poddziat piechoty utworzony przez Jozefa Pitsudskiego, ktory
powstat z potgczenia cztonkéw ,Strzelca” oraz ,Polskich Druzyn
Strzeleckich”; byt to zalgzek Wojska Polskiego.

3 sierpnia 1929 r. — urodzit sie Zdzistaw Krzyszkowiak -
lekkoatleta, dtugodystansowiec; mistrz olimpijski (1960), mistrz Europy,
rekordzista Swiata. Jego imieniem nazwano stadion lekkoatletyczny w
Bydgoszczy (zm. 2003 r.).

4 sierpnia 1859 r. — urodzit sie Knut Hamsun — norweski pisarz,
prekursor modernistycznych tendencji w powiesci psychologicznej oraz
egzystencjalnej; w 1920 r. laureat Nagrody Nobla w dziedzinie literatury
(zm. 1952 r.).

4 sierpnia 1889 r. — urodzit sie Stanistaw Kardaszewicz — mjr broni
pancernej WP, ofiara zbrodni katynskiej z 1940 r.

5 sierpnia 1559 r. — urodzit sie Mikotaj z Moscisk — teolog—
moralista, pisarz ascetyczny. Dokonat pierwszej w dziejach polskiej mysli
mistycznej analizy modlitwy, medytacji i kontemplacji (zm. 1632 r.).

5 sierpnia 1864 r. — na stokach Cytadeli warszawskiej zostat
stracony Romuald Traugutt — ostatni dyktator Powstania Styczniowego
(ur. 1826r.)

6 sierpnia 1914 r. — 105 lat temu!!! — z krakowskich Oleandrow do
walki o Niepodlegtg wyruszyta Pierwsza Kompania Kadrowa — pododdziat
piechoty utworzony 3 sierpnia 1914 w Krakowie przez J6zefa Pitsudskiego.
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6 sierpnia 1945 r. — USA zrzucity bombe atomowa na japonskie
miasto Hiroszima. Podobnego ataku amerykanscy lotnicy dokonali na
inng aglomeracje — Nagasaki —w dniu 9 sierpnia tego samego roku.

Od sSmierci i zniszczenia rozpoczeta sie era atomowa ludzkosci.

7 sierpnia 1959 r. — urodzit sie Edward Simoni — polsko—niemiecki
muzyk, kompozytor; gra na fletni Pana, Gheorghe’a Zamfira uznawany za
najwybitniejszego panfleciste swiata.

7 sierpnia 1969 r. — urodzit sie Aleksiej Suttanow — rosyjski
pianista, na XllI Miedzynarodowym Konkursie Pianistycznym im.
Fryderyka Chopina w 1995 r. uzyskat Il nagrode (zm. 2005 r.).

8 sierpnia 1929 r. — niemiecki sterowiec LZ 127 Graf Zeppelin
rozpoczat lot dookota swiata.

8 sierpnia 1944 r. — w Warszawie rozpoczeta nadawanie
powstancza radiostacja ,Btyskawica”. W tym dniu w trakcie walk w
Powstaniu Warszawskim zgingt Juliusz Kaden-Bandrowski — pisarz,
zotnierz Legionéw Polskich (ur. 1885 r.).

9 sierpnia 1819 r. — urodzit sie William Morton — amerykanski
dentysta; jako pierwszy zastosowat eter przy ekstrakcji zeba (zm. 1868 r.)

9 sierpnia 1939 r. — urodzita sie Maria Czubaszek — pisarka i
satyryczka, autorka tekstow piosenek, scenarzystka (zm. 2016 r.).

10 sierpnia 1519 r. — poczatek wyprawy pieciu okretéw
dowodzonych przez portugalskiego zeglarza Ferdynanda Magellana,
ktore w tym dniu wyptynety z portu w Sewilli w pierwszg w historii podroz
dookota swiata.

10 sierpnial889 r. — urodzita sie Zofia Kossak-Szczucka — pisarka,
wspotzatozycielka tajnych organizacji w okupowanej Polsce: ,Frontu
Odrodzenia Polaki” i ,,Rady Pomocy Zydom Zegota”(zm. 1968 r.).

11 sierpnia 1919 r. — urodzit sie Roman Artymowski — malarz,
grafik, przedstawiciel abstrakcjonizmu w polskiej sztuce powojennej
(zm. 1993 r.).

11 sierpnia 1939 r. — urodzit sie Anatolij Michajtowicz
Kaszpirowski — rosyjski psychiatra i psychoterapeuta; zdobyt stawe
wystepujac publiczne jako hipnotyzer i bioenergoterapeuta.

12 sierpnia 1849 r. — urodzit sie Abbot Handerson Thayer -
amerykanski malarz, przyrodnik, prekursor badan nad zjawiskiem
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kamuflazu w przyrodzie i praktycznym wykorzystaniem maskowania w
celach wojskowych (zm. 1921 r.)

12 sierpnia 1979 r. — IBM wprowadzita na rynek pierwszy model
komputera osobistego.

13 sierpnia — to Dzien Osob Leworecznych

13 sierpnia 1899 r. — urodzit sie Alfred Hitchcock — brytyjski rezyser
i producent filmowy; jego najbardziej znane filmy: ,0kno na podwdrze”,
,Zawrot gtowy”, ,Ptaki”, ,,Psychoza” (zm. 1980 r.).

13 sierpnia 1944 r. — Powstanie Warszawskie — eksplozja ,czotgu-
putapki” na ulicy Kilinskiego, ktoéra zabita okoto 300 cywilow i
powstancow.

14 sierpnia 1941 r. - w bunkrze gtodowym obozu
koncentracyjnego Auschwitz poniést dobrowolng Smier¢ — zamiast
jednego ze wspodtwiezniow — Rajmund Kolbe — imie zakonne Maksymilian
Maria — swiety, franciszkanin, kaptan i meczennik, zatozyciel klasztorow w
Niepokalanowie i Nagasaki (ur. 1894 r.).

14 sierpnia 1980 r. — w Stoczni Gdanskiej im. Lenina rozpoczat sie
strajk okupacyjny, na ktérego czele stangt Lech Watesa. To ten zryw
zapoczatkowat ,polski sierpien 80’ ” — najwiekszy po wojnie przetom
polityczny w kraju.

15 sierpnia — to Wniebowziecie NMP — Matki Boskiej Zielnej oraz
Dzien Wojska Polskiego obchodzony w rocznice Bitwy Warszawskiej
1920r.

W Ill Rzeczpospolitej Polskiej czcimy swieto 15 sierpnia na
pamigtke zwycieskiej bitwy wojsk odrodzonej Polski pod dowddztwem
marszatka Jozefa Pitsudskiego nad wojskami bolszewickiej Rosji w tzw.
bitwie o Warszawe. Historycy zaliczajqg jq do jednej z 18 najwazniejszych
bitew w dziejach swiata. ktora uniemozliwita ekspansje komunizmu na
zachod Europy. Za to nasze zwyciestwo sowieci ,zrewanzowali sie”
wymordowaniem jericow w 1940 r. w Katyniu, w Charkowie i Miednoje
oraz zatrzymaniem radzieckiej ofensywy w sierpniu 1944 na rzece Wisle z
chwilg wybuchu Powstania Warszawskiego.

15 sierpnia w polskiej obyczajowosci, to dzien, ktory jest czasem
obchodzenia swigt patriotyczno-religijnych.
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Swieto przypadajgce 15 sierpnia dawniej obchodzono jako Dzien
Matki Bozej Dozynkowej, bo zgodnie z agrarnym kalendarzem ,,Na
Whiebowziecie pokonczone zecie”. Obrzedowos¢ ludowa wigze ten dzien
ze Swieceniem ptoddéw rolnych i ziot bedacych symbolami bogactwa
przyrody i stad druga popularna nazwa tego swieta — Uroczystos¢ Matki
Boskiej Zielnej. Wnetrza kosciotow ozdabiane sg wiankami z zidt i
kwiatow, kompozycjami roslinnymi z warzyw, owocow i runa lesnego. Jest
to wiec drugi dzien w roku — po oktawie Bozego Ciata — przeznaczony do
Swiecenia ziét i kwiatéw polnych. Wedle staropolskiego obyczaju, to
zmartym do trumny ,,podkfadano ich garstke pod gtowe”.

W dawnej Polsce mawiano, ze ,,W dniu Matki Boskiej Zielnej kazdy
chodzi cielny” — czyli syty i najedzony. Dzien Matki Boskiej Zielnej byt
dniem wielkich dziekczynnych pielgrzymek. Najczesciej pielgrzymowano
do Czestochowy i Kalwarii Zebrzydowskiej.

15 sierpnia 1769 r. — urodzit sie Napoleon Bonaparte — pierwszy
konsul Francji, cesarz Francuzéw, prezydent i krél Wioch (zm. 1821 r.).

16 sierpnia 1829 r. — urodzita sie Mathilde Weber — niemiecka
bojowniczka o prawa kobiet i pracownica socjalna (zm. 1901 r.).

16 sierpnia 1905 r. — urodzit sie Marian Rejewski — matematyk i
kryptolog, pracownik wywiadu wojskowego. Kierowat zespotem polskich
kryptologéw, ktérzy ztamali kod niemieckiej maszyny szyfrujgce;j
,Enigma” i zbudowali jej kopie. (zm. 1980 r.).

17 sierpnia 1629 r. — urodzit sie Jan lll Sobieski — krol Polski; przez
Turkdw zwany ,Lwem Lechistanu”; w 1684 r. papiez Innocenty Xl
odznaczyt go tytutem ,,Obronicy Wiary” (zm. 1696 r.).

17 sierpnia 1879 r. — w Warszawie urodzit sie Samuel Goldwyn —
amerykanski producent filmowy pochodzenia polsko—zydowskiego, w
1924 r. wspotzatozyciel wytworni filmowej Metro-Goldwyn-Mayer
(zm. 1974 r.).

18 sierpnia 1829 r. — podczas koncertu w Wiedniu Fryderyk Chopin
pierwszy raz wykonat publicznie ,Rondo’a la Krakowiak” dedykowane
ksieznej Annie z Sapiehdw Adamowej Czartoryskiej.

18 sierpnia 1899 r. — urodzit sie Ludwik Sempolinski, wybitny
aktor, tancerz, rezyser i pedagog zwigzany z teatrzykami rewiowymi;
znany z parodii Adolfa Hitlera w piosence , Ten wasik”(zm. 1981 r.).

7
przewodnik



19 sierpnia 1883 r. — urodzita sie Gabrielle Chanel — zwana Coco” —
francuska projektanta mody damskiej. Zaprojektowata popularng do dzis
sukienke , mata czarna”, wylansowata perfumy ,Chanel N5 (zm. 1971 r.).

19 sierpnia 1915 r. — urodzit sie Aleksander Jackiewicz — krytyk i
historyk filmowy, pedagog, prozaik, mistrz krotkiego eseju. Byt
wieloletnim wyktadowcg w PWSF w todzi, zotnierz kampanii wrzeSniowej
(zm. 1988 r.).

20 sierpnia 1845 r. — urodzit sie Adam Chmielowski (Brat Albert) —
Swiety, zakonnik, opiekun nedzarzy i bezdomnych; zatozyciel
Zgromadzenia Albertyndw i Albertynek (zm. 1916 r.).

20 sierpnia 1889 r. — urodzit sie Leszek Lubicz—Nycz — szermierz,
major WP, w 1932 r. brgzowy medalista Letnich Igrzysk Olimpijskich w Los
Angeles (zm. 1939 r.).

21 sierpnia 1739 r. — urodzit sie Mario Salvador Maella —
hiszpanski malarz nadworny Karola IV; portrecista i projektant gobelinéw
dla Krélewskiej Manufaktury i Tapiserii Santa Barbara w Madrycie
(zm. 1819 r.).

21 sierpnia 1975 r. — zmart Adolf Dymsza - polski aktor
kabaretowy i filmowy, czotowy komik okresu miedzywojennego. Grat
m.in. w filmach: , Dodek na froncie”, ,Pawet i Gawet”’, czy ,Skarb”. W
naszej pamieci pozostat jako Dodek — warszawski cwaniak o ztotym sercu
(ur.1900r.).

22 sierpnia 1584 r. — zmart Jan Kochanowski — najwybitniejszy
poeta polskiego renesansu, nazywany ojcem poezji polskiej (ur. 1530).

Ku pokrzepieniu serc prezentujemy wzmacniajgcy nasze nadzieje
budujgcy — dodajgcy sit — peten otuchy limeryk poety:
Nie porzucaj nadzieje,
jakoc sie kolwiek dzieje;
Bo nie juz storice ostatnie zachodzi,
A po ztej chwili piekny dzien przychodzi (...)

22 sierpnia 1849 r. — pierwszy w historii atak z powietrza — wojska
austriackie za pomocg balonéw zbombardowaty Wenecje.

23 sierpnia 1939 r. — ministrowie spraw zagranicznych Wiaczestaw
Mototow i Joachim von Ribbentrop podpisali w Moskwie radziecko—
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niemiecki pakt o nieagresji wraz z tajnym dodatkowym protokotem ,
dzielgcym Europe Wschodnig na strefy wptywow.

23 sierpnia — to Europejski Dzien Pamieci Ofiar Stalinizmu i
Nazizmu

24 sierpnia 1948 r. — urodzit sie Jean Michel Jarre — francuski
kompozytor, pionier muzyki elektronicznej; albumy: ,Les concerts en
Chine”, ,,Oxygene”.

24 sierpnia 1995 r. — firma Microsoft zaprezentowata system
operacyjny ,Windows 95”.

25 sierpnia 1599 r. — wydano drukiem Biblie w przektadzie z taciny
na jezyk polski ks. Jakuba Wujka.

25 sierpnia 1938 r. — urodzit sie Frederick Forsyth — angielski
dziennikarz i powiesciopisarz. Napisat m.in. powiesci sensacyjne: ,Dzien
Szakala”, ,Akta Odessy”, ,,Czwarty protokdt”.

26 sierpnia 1974 r. — urodzit sie Theodor Billroth austriacki chirurg,
twdrca nowoczesnej chirurgii krtani, przetyku i jamy brzusznej (zm. 1894 )

26 sierpnia 1939 r. — eksperymentalna stacja telewizyjna w
Warszawie wyemitowata pierwszy film ,Barbara Radziwittowna” w
rezyserii J6zefa Lejtesa.

27 sierpnia 1939 r. — w rozegranym w Warszawie towarzyskim
meczu pitkarskim Polska pokonata Wegry 4 : 2. Byt to ostatni mecz
reprezentacji Polski tuz przed wybuchem Il wojny Swiatowe;.

27 sierpnia 1959 r. — urodzit sie Zdzistaw Hoffman — lekkoatleta,
trojskoczek, olimpijczyk. Jego rekord zyciowy z 1985 r. — 17.53 m jest
nadal aktualnym rekordem na otwartym stadionie.

28 sierpnia — to Swieto Polskiego Lotnictwa obchodzone dla
upamietnienia zwyciestwa kpt. Franciszka Zwirki i inz. Stanistawa Wigury
w Miedzynarodowych Zawodach Lotniczych w Berlinie w 1932 roku.

28 sierpnia 1889 r. — urodzit sie Jan Robel — chemik; w 1945 r.
zespot pod jego kierownictwem udowodnit uzycie Cyklonu—-B do
mordowania wiezniéow w komorach gazowych (zm. 1962 r.).

29 sierpnia 1945 r. — ZSRR przeprowadzit pierwszg udang probe
bomby atomowe;j.
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29 sierpnia 1979 r. — urodzita sie Katarzyna Zielinska — aktorka i
piosenkarka kojarzona z rolg Marty Walawskiej z serialu ,Barwy
szczescia”.

30 sierpnia 1948 r. — we Wroctawiu zakonczyt sie Swiatowy
Kongres Intelektualistow w Obronie Pokoju. Kongres zgromadzit elite
nauki i sztuki z 45 krajow; przewodniczyt mu Fryderyk Joliot-Curie, a
wsrdd uczestnikéow byli m.in. Pablo Picasso i Irena Joliot-Curie.

30 sierpnia 1909 r. — urodzit sie Tadeusz Sottyk — konstruktor
lotniczy. Zaprojektowat pierwszy polski samolot odrzutowy TS-11 Iskra
(zm. 2004 r.).

31 sierpnia 1980 r. — w Stoczni Gdanskiej podpisano porozumienie
pomiedzy rzadem, a Miedzyzakladowym Komitetem Strajkowym pod
przewodnictwem Lecha Watesy — tzw. Porozumienia Sierpniowe, ktore
doprowadzity do powstania NSZZ Solidarnos¢ (pierwszej w krajach
komunistycznych organizacji zwigzkowej) i zapoczatkowaty proces
wielkich przemian w Polsce , a potem w catym bloku wschodnim.

31 sierpnia — to Dzien Solidarnosci i Wolnosci — polskie swieto
panstwowe ustanowione w celu upamietnienia historycznego zrywu
Polakdw do wolnosci i niepodlegtosci z 1980 r., ktéry zapoczatkowat
upadek komunizmu i wyzwolenie narodéw Europy Srodkowej i
Wschodnie;.

Konczq sie tegoroczne urlopy oraz tak dfugo oczekiwana przez
dzieci i mfodziez przerwa w nauce — stowem: tegoroczne wakacje i
zwigzane z nimi wszelkiej masci wojaze ...

Wszyscy powracajg do swoich zajec z nostalgiq wspominajqc to, co
byto im dane przezyc przez ostatnie tygodnie ...

Wszystkim u zarania tego czasu zyczymy, aby ten obowigzek
rozpoczeli z wielkg checiq, zapatem i swiadomosciq — szczegdlnie o takie
podejscie do sprawy apelujemy do uczgcych sie, bo czego sie teraz nauczg,
to w przysztosci przyda im sie ,jak znalazt”.

Tak wiec zyczymy im udanego i wspaniatego roku szkolnego, ktory
rozjasni ich horyzonty, wzbogaci wiedze oraz pogtebi wzajemne relacje i
przyjaznie.
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Przy okazji lektury sierpniowego calendarium zastandwmy sie nad
tym, co onegdaj zdarzyto sie w naszym regionie, kraju, czy na kontynencie
i docenmy to, w jakich realiach i warunkach zyjemy dzisiaj, gdyz we
wrzesniowej jego edycji bedziemy rozwazac to, do czego doprowadza brak
wyobrazni i przezornosci tzw. elit, ale o tym za miesigc...

Zygflor 2019-03-06

Whbrew niesprzyjajgcej pogodzie
—czyli—
relacja z trzydniowego pobytu reprezentacji tarnobrzeskiej
struktury PZN w Horyncu Zdroju w czasie, ktory miat by¢ ciepty, suchy i
piekny, gdy w praktyce okazato sie, ze byto wrecz odwrotnie.

W dniach 6 — 8 maja 2019 r. na Ziemi Lubaczowskiej z Wiestawg
Marzec — prezes tarnobrzeskiego Kota PZN — goscita 27-mio osobowa
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grupa ,naszych” wywodzacych sie z tego srodowiska. W zatozeniu —
swoje tegoroczne sztandarowe zadanie — mieli zrealizowaé w przepiekne
wiosenno-majowe dni, ktore raczej kojarzg sie nam z pieknym czasem —
dodatkowo — jeszcze pod koniec obecnej kadencji za rzgdéw ustepujgce;j
za kilka dni obecnie dziatajgcej w tym srodowisku ,ekipy” prezes
Wiestawy.

Z Tarnobrzega spod swojej siedziby wyjechali 6 maja br. okoto godz.
8%° rano w swa podréz ,po przekatnej” naszego wojewddztwa
rozpoczynajac jg przy lekko przekropnej pogodzie, ktérg w Horyricu
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Zdroju w podwojach Pensjonatu ,Dukat” Witolda Dukacza konczyli we
wrecz w strugach deszczu.

Tego dnia po zakwaterowaniu sie oraz spozyciu okotfo 13%
smakowitego obiadu rozpoczeli — pomimo niesprzyjajacej tego typu
dziatalnosci aurze — realizacje zaktadanych zadan.

byt
Zespot Cerkiewny w Radruzu, czyli prawostawny obiekt sakralny pod sw.
Paraskewy, ktérego poczatki siegajg XVI w. To jg, jako jeden z obiektéw
znajdujacych sie w Polsce, w 2013 r. wpisano na Liste Swiatowego
Dziedzictwa UNESCO.

Ten czas ,jak ulat” nadawat sie do zwiedzania tego typu obiektu,
poniewaz kilkadziesigt minut spedzili pod jego dachem krytym gontem, a
mocowanym do krokwi nieznang nam technika (bez uzycia gwozdzi).

Nastepnie przemiescili sie do Nowin Horynieckich, aby w
przeuroczej kapliczce pomodli¢ sie, cudowng wodg przemy¢ oczy, bowiem
z narzagdem wzroku przede wszystkim sg zwigzane jej cudowne
witasciwosci lub inne bolgce miejsca po cichu liczac na uzdrowienie.
Oczywiscie do bazy zywieniowo—lokalowej powrécili chwalgc niebiosa za
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to, ze w , Dukacie” byto ciepto, poniewaz grzaty niedawno wytgczone
kaloryfery.

W dniu drugim przedsiewziecia, czyli 7 maja — tuz po $niadaniu —
,pod komend3” prezes Wiestawy zrealizowali krotki wymarsz do
pobliskiego parku zakoriczony okoto godz. 10%° z powodu przybycia do
nich — wraz ze mng — Agnieszki Ilwaniuk-Kuli, ktéra na ich rzecz -
dwutorowo —zrealizowata szkolenie z nordic walking, ktore — jako laika i
osobe postronng — wprowadzito mnie wrecz w ostupienie i ... podziw.

Sama czes¢ teoretyczna, to wprowadzenie do prawidtowego
korzystania z owych kijkéw oraz rozgrzewka, to czas, ktory pochtonat
okoto 30 minut, po ktérym ,pod komend3” Agnieszki poprzez caty
Horyniec Zdrdj poszli nad miejscowy zalew, by powrdci¢ na obiad, co
zajeto im okoto 3 godzin.

Po obiedzie w ich gronie w osobach Jakuba Nowaka i Aleksandry
Pasieki zawitata reprezentacja firmy ,Altix”, ktorzy to w Sali
konferencyjnej obiektu na ich rzecz zrealizowali pokaz sprzetu oraz
specjalistyczne szkolenie. Ow dzien zakorczyto uroczyste ognisko, ktére
juz zrealizowano w sprzyjajgcej — wrecz suchej — atmosferze, czyli realiach
sprzyjajacych tego typu integrac;ji.

W trzecim dniu pobytu, czyli 8 maja, w czasie pomiedzy
$niadaniem, a obiadem zaznajamiali sie z uzdrowiskowg czescig Horynica
Zdroju umiejscowiong za torem kolejowym. Byt to czas na drobne zakupy,
poniewaz przed KRUS—em i ,Domem Zdrojowym” jest petno straganow
oferujgcych wiele specyfikdw pochodzacych zza pobliskiej granicy, jak tez
produkcji krajowe;j.
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Po spozyciu obiadu oraz opuszczeniu miejsca zakwaterowania
obrali ,azymut” na Lubaczéw, gdzie obok miejscowego LO na nich
oczekiwatem.

W tym dniu mojg intencjg byto oprowadzenie ich po lubaczowskim
Sanktuarium Matki Bozej taskawej Lwowskiej znajdujgcego sie w parafii
p.w. Sw. Stanistawa BiM, przed ktdérej obrazem w katedrze lwowskiej 1
kwietnia 1656 r. w czasie potopu szwedzkiego stynne Sluby sktadat krol
Jan Il Kazimierz Waza, ale nic z moich najszczerszych intencji nie wyszto,
bo w ten czas odprawiano odpustowg sume ...

Pragnac ,uratowaé¢ twarz” chciatem pokaza¢c im znane na
Podkarpaciu Muzeum Kresdw, ale moja inicjatywa ,spalita na panewce”,
poniewaz w tym dniu — jak na ztos¢ — w tym obiekcie odbywali robocze
spotkanie Marszatkowie Wojewodztwa Podkarpackiego i Lubelskiego,
poprzez co muzeum byto nieczynne.

W tym wszystkim — jak na ztos¢ — sprzegly sie ze sobg zywiof, czyli
zimno i deszczowy czas oraz przed chwila omowione okolicznosci, ktére
malkontentom mogtyby by¢ ,,wodg na mtyn” do narzekania i utyskiwania,
ale tak nie byto, za co tarnobrzezan wypada tylko podziwiac.

Szkoda, ze wczesniej nie bylo nam dane sie skontaktowaé, bo
wspolnie moglibySmy ten czas sprawi¢ — i uczyni¢ w moim regionie dla
nich — atrakcyjniejszym.

Na zakonczenie przytaczam wypowiedz prezes Wiestaw Marzec,
ktéra o zrealizowanym zadaniu powiedziata: ,W przedsiewzieciu, ktore
dofinansowata firma ochroniarska ,Karabela” oraz Urzgd Miasta
Tarnobrzega udziat bierze 27 osob. W realizowanym zadaniu — przede
wszystkim — chodzi nam o integracje osob stabowidzqgcych wywodzqgcych
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sie z naszego regionu realizowanqg ,na luzie” w przepieknej okolicy, w
ktorej przebywanie jest dla nas — pomimo barowej pogody — wielkg
przyjemnosciq”.

| jak skomentowaé powyiszg relacje? Wydaje sie, ze
najwazniejszym w kazdym przedsiewzieciu jest pogoda ducha, ktorej
tarnobrzezanom w tych dniach naprawde nie brakowato, czego nalezy im
pozazdroscici ... pogratulowad...

Zygflor 2019-05-11

Relacja

— z VIl Pielgrzymki Diabetykdw z Podkarpacia do Matki Bozej
Snieznej Krélowej Rodzin czczonej w cudownym obrazie w jarostawskiej
Kolegiacie.

Juz tradycyjnie jej gtownymi organizatorami byt Zarzad Kota
Terenowego Polskiego Stowarzyszenia Diabetykow w Jarostawiu, Zarzad
Stowarzyszenia ,Diabetycy Powiatu Jarostawskiego” oraz proboszcz
parafii p.w. Bozego Ciata przy jarostawskiej Kolegiacie — ks. Marian Bocho.

W tym roku zorganizowali jg — jak zwykle 13 maja — w przypadajacy
w tym dniu pod tg datg poniedziatek, ktory okazat sie byé niezwykle
chtodnym majowym dniem, jak wtasciwie co roku, poprzez co — mozna
rzecz — tegoroczna pielgrzymka — i w ten sposdb — wpisata sie w tradycje
tego cyklicznego przedsiewziecia.

Tegoroczne modlitewne spotkanie zrealizowano pod hastem
,Gdzie Maryja, tam Duch Swiety”, co we wrecz teologicznym rozwazaniu
przyblizat pielgrzymom ks. Pawet Biernat, co momentami dla
zmarznietego i umeczonego podrdzg pielgrzyma bylo trudne do
skoncentrowania sie nad rozwazanym tematem.

Z dwutorowo wygtoszonej homilii (konferencja + kazanie) wynikato
modlitewne przestanie: ,W waszej sytuacji zapatrzcie sie w Matke
Chrystusa i nie poddawajcie sie — nie upadajcie na kolana w chwili
stabosci. Niech Ona zawsze bedzie dla was drogowskazem i wzorem, bo
idgc za Nig dojdziecie do Jej Syna”. Bég famie nas poprzez choroby i inne
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doswiadczenia; do kogdz wtedy sie zwracac, jesli nie Maryi i Jej Syna?
Eucharystia, czyli tamanie chleba, to najlepsze lekarstwo na odkrycie
Boga, a poprzez Niego pogodzeniem sie z tym, co nas dotkneto. W tym
wszystkim miejmy swiadomos¢ tego, ze z nami jest Chrystus, ktory w
czasie ziemskiego zyciu cierpiat i doznawat upokorzenia, aby nas zbawic ...

e
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Pielgrzymke zrealizowano wedle dotychczas sprawdzonego planu,
w  ktorym ,strzatem w 10” byly informacje na temat kolegiaty
wypowiedziane przez jej charyzmatycznego proboszcza ks. Mariana
Bocho, ktéry pielgrzymom przekazat nieznane ogotowi fakty i zdarzenia
udowadniajgce jej niepowtarzalnos¢, a to za sprawg ponizej
przypomnianych faktow:
— po raz pierwszy na ziemiach polskich obraz Matki Bozej Snieznej
pojawit sie w Jarostawiu
— obraz cudownie przezyt z pozogi, ktdra dotkneta Swigtynie 13 maja
1862 r.
— z powodu wybudowanych w czasie |l wojny swiatowej przez ks.
Wojciecha Lewkowicza przepieknych i niepowtarzalnych
dzwiekowo organdw, ktorych mozliwosci i walory w 20 — min.
koncercie — co niewatpliwie byto ucztg dla ducha — zaprezentowat
jarostawski organista Michat Daleszczyk.

Okoto 11*° rozpoczeta sie koncelebrowana przez ks. Mariana Bocho
oraz ks. Pawta Biernata okolicznosciowa Msza sw., ktérg odprawiano w
30—-tym roku zaistnienia jarostawskiej struktury PSD, przy czynnym w niej
udziale wydelegowanych przez prezesa ludzi, z ktéorych jeden w
modlitewnym wezwaniu wspomniat tych, ktérzy w ostatnim czasie odeszli
do Wiecznosci inicjujgc w ich intencji modlitwe.
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Z okazji pertowej rocznicy swego zaistnienia Jubilaci ufundowali
okolicznosciowy ornat, ktéry swojemu duchowemu opiekunowi ofiarowali
w czesu Mszy sw ZWanej Of|arowan|em

Szczegolnq pielgrzymke zakonczyto modlitewne zawierzenie
naszych spraw — tak indywidualnych, jak i spotecznych — jarostawskiej
Pani, po czym wygtoszono kilka wystgpien.

Na przytoczenie zastuguje wrecz ekumeniczne wystgpienie
eurodeputowanej Elzbiety tukacijewskiej, ktéra w ciekawej mowie
wskazywata na potrzebe w naszym zyciu tzw. cztowieczenstwa oraz
stosowania na co dzien zasad wynikajgcych z wyznawanej wiary. M.in.
powiedziata: ,,Za zaszczyt poczytuje sobie zaproszenie na pielgrzymke oraz
spotkanie z wami”. Niezwykle pozytywnie ocenita dziatalnos¢ PSD tak w
skali Podkarpacia, jak i lokalnie. Podchodzac do powyziszych racji i
prospotecznych postaw — ustosunkowujgc sie do nich z pozycji dogmatu
naszej W|ary - zauwazy’fa ,,Chod2| o to, abysmy byli dobrymi ludzmi,

' 2 1] zebysmy szanowali sie nawzajem,
mowili o sobie dobrze nawet wtedy,
gdy nie zgadzamy sie w wielu kwestiach
w mysl zasady ,,mituj blizniego swego,
Sl jak siebie samego”. Zauwazyta, ze takie
wartosci i prawdy winne by¢ naszym
drogowskazem w naszym zyciu, co
pomoze pokona¢é nam  wszelkie
= przypadtosci — w tym chorobowe.

Konczac swe wystqplenle — od serca — wszystkim zyczyta sit w
pokonywaniu wszelkich barier oraz przeciwnosci losu”.
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Wsrdd zegnajgcych poszczegdlne delegacje byli: proboszcz ks.
Marian Bocho oraz prezes lokalnego Kota PSD — Grzegorz Grabon.

W tym roku europoset Elzbiecie tukacijewskiej towarzyszyt Tomasz
Kulesza i Naczelnik Wydziatu Oswiaty UM Jarostawia Renata Chlebowska,
CO nie umniejsza jej prestizu i znaczenia w catym dotychczasowym
pielgrzymkowym cyklu.

Pomimo wszystko — przy pierwszym jej podsumowaniu — nasuwajg
sie pierwsze spostrzezenia i uwagi zwigzane z formutg kolejnych edyciji
pielgrzymkowego cyklu — chociazby ze wzgledu na majowe zimno i brak
kilkudziesieciu minut czasu — po prostu — na miedzyludzkie kontakty i
rozmowy. Sg to tylko moje spostrzezenia i uwagi wypowiedziane, jako
obserwatora ,,z boku”, ktéry wypowiada je w naprawde dobrej intencji.

Tak wiec do zobaczenia za rok w srode 13 maja 2020 r. w tym
samym lub pierwotnym gronie, bo warto, gdyz nie samym chlebem,
czynnosciami zwigzanymi z mierzeniem ci$nienia tetniczego, czy poziomu
cukru, pobieraniem lekarstw oraz pobytem w lecznicach zyje cztowiek...

Zygflor 2019-05-14

Il Wojewddzki konkurs czytania brajlem

— tak, jak ubiegtoroczny — zostat zorganizowany przez ZK PZN w
Przemyslu, jako kontynuacja ich dotychczasowych corocznych, ktdrych
cyklicznos¢, to dalekie echo tych, ktdre tradycyjnie z pietyzmem
kultywowano za czaséw, gdy zylismy w troche innej rzeczywistosci
charakteryzujgcej sie tym, ze w naszym srodowisku znajomosc¢ brajla
zajmowata takie samo miejsce, co dzisiaj biegta znajomos¢ obstugi
urzqdzen typu komputery, smartfony, ,,Czytaki” i licho wie, co jeszcze.

Wydaje sie, ze zyjemy w technologicznie innych czasach i mozna
domniemywad, ze do lamusa moze odejs¢ biegta znajomosc¢ brajla, to —
jak na ironie — w momencie, gdy w naszym srodowisku ludzi znajgcych
specyficzne pismo coraz mniej, a ci, ktorzy go znajq, dzieki temu, ze coraz
mniej go uzywajq i nie chcq brac¢ udziatu w relacjonowanym Konkursie —
po prostu go zapominajq.
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,Niewidomy w swiecie ksigzek”, to motto i przestanie konkursu
propagujgcego czytelnictwo w naszym Srodowisku przez aktyw
przemyskiego Kota PZN wespot z PBP bez wzgledu na to, czy tres¢ ksigzki
przyswajamy sobie za pomocq brajla, czy tez nosnikow elektronicznych
umozliwiajgcych te pasje.

Stqd oddolnq inicjatywe ekipy prezes Renaty Fronc nalezy uznac za
co najmniej ,jako na czasie” i tylko ztotymi zgtoskami zapisac¢ jq w
annafach historii Podkarpack/ego Okregu PZN wraz z poboznym

| ' zyczeniem, aby w naszym srodowisku
Konkurs stal sie tradycjq, uzyskat
nalezny mu prestiz, status i uznanie
poprzez to, Ze jest motywujqcy
wszystkich, ktorzy brajla znajg do w
| @ nim udziatu bez wzgledu na to, czy sq
mtodzi, starsi, pracujg, czy tez
przesiadujg w domu.

Mniej wiecej w pofowie
kwietnia kazdy z ZK na swojej stronie
odebrat informacje: ,,Zarzgd Kota PZN
w Przemyslu zaprasza cztonkow Kot
PZN Okregu Podkarpackiego do
wziecia udziatu w organizowanym
Wojewddzkim  konkursie czytania
brajlem oraz konkursie ze znajomosci
tresci ksiqzki z literatury polskiej p.t. ,,Dziewczeta z Nowolipek”, autorstwa
Poli Gojawiczyriskiej.

Obydwa konkursy odbedq sie 28 maja b.r. w Przemyskiej Bibliotece
Publicznej. zapisy do 30 kwietnia”.

Od zasygnalizowanego wydarzenia mineto dopiero 4 dni. Ponizszy
tekst, to ,jeszcze gorgca” relacja prezes Renaty Fronc mdwigca o tym
zdarzeniu, bo taki w tych czasach nalezy nadaé¢ mu status i tak go
potraktowad...

Renata Fronc: ,Tegorocznqg edycje Wojewddzkiego konkursu
czytania brajla — podobnie, jak ubiegforocznqg — zrealizowalismy w
budynku Przemyskiej Biblioteki Publicznej im. Ignacego Krasickiego przy
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aktywnym wspodtudziale jej pracownikow w dniu 28 maja br. w czasie
pomiedzy godz. 11°°- a 16%.

W konkursie czytania brajlem udziat wzieto 12 osob, w tym dwoje
dzieci w wieku do 15 lat. Zrealizowalismy go dwutorowo, czyli w
rywalizacji dla dzieci oraz oddzielnie dla dorostych.

W grupie dla dorostych wystqpili reprezentanci tylko z 3 Kot PZN,

| W(’

czyli Przemysla, Brzozowa i Ropczyc.

\'}f{fi@ ;
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W konkursie ze znajomosci tresci ksiqzki z literatury polskiej p.t.
,Dziewczeta z Nowolipek”, autorstwa Poli Gojawiczynskiej rowniez udziat
wzietfo 12 osob, ktore wywodzity sie z jarostawskiego, brzozowskiego i
przemyskiego Kola PZN. Taka frekwencja zaswiadcza o braku
zainteresowania naszq inicjatywq i ignorancjg problemu, czyli biegtej
znajomosci pisma utozsamianego tylko z naszym srodowiskiem.

W sumie byfo bardzo fajnie, zas range Konkursu podniosta
obecnosc¢ cztonkdw PKSIiRNiS ,,Podkarpacie” oraz pracownikdw naszego
gospodarza, czyli PBP.

Kazdy z uczestnikow naszych zmagan otrzymat ciekawg nagrode,
co niewgtpliwie mogfo go usatysfakcjonowac i sprawic¢ przyjemnosc.
Rywalizacji towarzyszyta bardzo fajna atmosfera, co spotkanie uczynito
wrecz wyjqgtkowym. By¢ moze sprawit to zabytkowy obiekt, w ktorym
realizowalismy nasz konkurs, przyjazne nastawienie jej personelu oraz
zaproszeni goscie, ktorymi w tym dniu byli: wiceprezes ZO Podkarpackiego
PZN — Ewa Bednarczyk, prezes brzozowskiej struktury PZN - Zofia
Brodzicka, dyr. przemyskiej ksigznicy Maciej Waltos oraz przedstawicielka
wydZziatu kultury, sportu i turystyki przy Urzedzie Miejskim w Przemyslu —
Marzena Sopel-Zajgc
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byto okazjqg do uhonorowania p. Agaty Pilawa Honorowq Odznakq
»Przyjaciel Niewidomych” — jako wyraz wdziecznosci — za to wszystko, co
od lat — nie tylko z racji Konkursu — czyni na rzecz naszego srodowiska.

Impreza trwata do okoto godz. 16%° i powinna by¢ przez wszystkich
jego uczestnikow wspominana mile i z sympatig, bo takie — w/g mnie —
nosita znamiona.

Konkurs  finansowo  wsparta
Gmina  Miejska  Przemysl,  ktorej
przedstawicielka — Marzena Sopel-Zajgc
— od samego poczgtku, az do
zakonczenia konkursowych zmagarn nam
towarzyszyta, PKSiRNiS , Podkarpacie”
oaz PBP.

Tym razem JURY pracowato w
sktadzie: Agata Pilawa, Ewa Bednarczyk i
lzabela Dymek.

Jako pierwszy zostat zrealizowany .A
Konkurs czytania brajlem dla dorostych — w tej rywalizacji uczestn/czyfo 6
0s0b.

Oto decyzja Jury dotyczqca tych zmagarn; kolejnos¢ miejsc:

1. miejsce: Kazimierz Susz — Kofo PZN Przemysl
2. miejsce: Maria Gtowik— Koto PZN Przemysl
3. miejsce: Halina Domaradzka — Kofo PZN Przemysl

Egzekwo miejsca od 4 do 5 zajeli: Zuzanna Ostafin — Ropczyce i
Zuzanna Jozefczyk — Brzozow.

Konkurs czytania brajlem w rywalizacji uczestnikow mtodocianych
—do lat 15 — uczestniczyty 2 osoby wytonit kolejnosc:

1. miejsce: Gracjan Gajewski — Kofo PZN Przemysl|
2. miejsce: Julia Kierkato— Kotfo PZN Przemysl

W podobnej atmosferze i zaangazowaniu uczestnikow przebiegata
rywalizacja w Konkursie Literackim. Po podliczeniu punktow — Jury
ogtosito koricowq klasyfikacje tych zmagan; oto jej wyniki:

1 miejsce: Zuzanna Ostafin — Ropczyce i Bozena Majdanska Jarostaw
2 miejsce: Janina Melnyk i Janina Szpiech — Brzozow
3 miejsce: Maria Gtowik — Przemys|
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Wyrdznienia:

— Piotr Dynda, Teresa Jurczak, Tomasz Wityk, Alicja Milewska, Marta
Katafut — Przemysl, Jozefa Zajgczkowska — Brzozow i Katarzyna Urbarnska
— Jarostaw

Oddolng inicjatywe aktywu przemyskiego Kota PZN — naprawde —
nalezy uzna¢ za co najmniej ,jako na czasie” i tylko ztotymi zgtoskami
zapisa¢ jg w annatach historii Podkarpackiego Okregu PZN, bo w szarosci
naszego zycia — O ironio — coraz wiecej oznakowan i elementéw w zyciu
publicznym zastosowanych po to, aby niewidomy mogt czué sie pewniej,
co m.in. jest powigzane ze znajomoscig brajla.

Reasumujac; szkoda, ze w drugiej jego edycji byto nim w regionie
tak marginalne zainteresowanie, co ma sie nijak, do powyzszych
wywodow.

Ciezko jest znalez¢ wyttumaczenie tak niktej frekwencji w Konkursie
dopiero w jego drugiej edycji; jak to sie ma do frekwencji sprzed roku, gdy
odnotowano udziat ludzi z 7 Két PZN, do tego, co stwierdzamy, co
zaistniato przed kilkoma dniami?

Wydaje sie, ze wsrdd naszych cztonkéw zapanowata dziwna
stagnacja i nie ma co tylko takim status quo obarcza¢ tylko aktyw ZK, bo
jak kogos zmusi¢ do udziatu w czyms takim, gdy do tego jeszcze
dodatkowo pracuje? Zawsze znajdzie kilka wymoéwek i nijak nie da sie
przekonac¢ do udziatu w czyms takim, o czym kilka zdan powyzej. Znam to
z autopsiji.

Zygflor 2019-05-31

Witryna poetycka

W tegorocznym sierpniowym kqgciku poetyckim — trescig i opisem
wiersza — starszym przypominamy jak to onegdaj bywato, zas mfodym —
we wrecz plastyczny sposob — uzmystawiamy, jak niezwykle ciezkq i
trudnqg przed dziesiecioleci byta praca zniwiarzy...

Coz ... po analizie utworu pozostanie tylko refleksja i wspomnienie
czasow, gdy bylismy piekni, mtodzi i ...stalismy u progu dorostego Zycia, bo
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dzis mozna dosta¢ zawrotu gtowy obserwujgc zniwny sprzet, ktory
zastepuje prace dziesiqgtek, jesli nie setek osob...

Zniwa

Wspomniec trzeba z tezkg w oku

widok, gdy switem z ranng rosg

ruszali zency raznym krokiem,

swych kos sztandary dumnie niosac.
Miarowym ruchem wprawnych ramion
zbdz tany ktadli w mig pokotem,

a pracowite rece dziewczyn
w snopkach stawiaty je z powrotem.

Ochoczy, mtodzi, dzielni chtopcy,

cho¢ pot po torsach im sie zlewat,

wzrokiem strzelali w strone dziewczyn,

a czasem ktorys nawet Spiewat.
Dziewczynom w storicu piegi rosty,
ramiona kryty pod chustami,

a stara matka mleko niosta
oraz kartofle ze skwarkami.

Osetka z kosg — duet zgrany,

dzwiekiem rzucaty o Sciernisko.

Ich koncert echem wiatr wynosit,

az stonce spadto catkiem nisko.

Gdzie niestrudzeni s junacy,
zastepy rozesmianych dziewczyn ?
Co w swoich wierszach pozostato
opisac dzi$ natury piewcy ?

Straszne nastaty dzi$ maszyny.

co dzikim rykiem ptaki ptoszg,

tumany kurzu i spaliny

Bogu na chwate w niebo wznosz3.

autor: nieznany
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