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Luty

- to najkrotszy — kolejno drugi — miesigc w roku, ktory wedtug
kalendarza gregorianskiego, ma 28, a w latach przestepnych 29 dni.

Rok przestepny, to rok, ktory ma 366 dni, zamiast 365; jego
zastosowanie ma na celu umozliwienie dopasowania roku
kalendarzowego z rokiem wyliczonym na podstawie obiegu Ziemi
dookota Stonca.

W/g Aleksandra Briicknera - historyka literatury i kultury
polskiej — nazwa tego czasu pochodzi od okreslenia srogich mrozéw
(por. ukr. momuur / lutyj, blr. aromer / luty). Dawniej uzywane byly
réwniez nazwy sieczen (por. ukr. ciuens / siczen i ChOrw. sijecanj
., styczen”) lub strgpacz. Lacinska nazwa Februarius - ,, miesigc luty”
—(ostatni miesigc kalendarza rzymskiego przeznaczony na obrzedy
oczyszczajgce (tac. februa) odbywane przed poczgtkiem nowego roku)
zostata zapozyczona przez wigkszo$¢ jezykow europejskich i pod
takowym nazewnictwem funkcjonuje dzisiaj.

Kilkusetletnie obserwacje meteorologiczne potwierdzaja, ze luty
potrafi by¢ najzimniejszym i najbardziej dokuczliwym ze wszystkich
zimowych miesigcy. W ten czas zima panuje na potkuli potnocne;j, zas
na potudniowe;j lato.

Przykiadowe przystowia podkresiajgce mgdrosé ludu:
Idzie luty, szykuj cieple buty!
Na Gromniczng mroz — szykuj chlopie woz.

Na Gromniczng lanie — szykuj chlopie sanie.
Gdy w Gromniczng (2.11.) z dachow ciecze, zima jeszcze sie przewlecze.

Gdy luty 7 wiatrami, rychla wiosna przed nami.

Gdy na swiety Maciej (24. |1.) lody wrozq dlugie chiody, a gdy plyng strugg, to
i zimy niedlugo.

Czasem luty sie zlituje, Ze czlek niby wiosne czuje, ale czasem tak si¢ ziyma, Ze
czlek prawie nie wytrzyma.

Gdy w poczqtku lutego burze i sniegi, poczqtek wiosny juz niedaleki.

Przez kolejne dni bedziemy wspominac:
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1 lutego 1888 r. — urodzit si¢ Franciszek Kleeberg — generat
brygady WP, ktory we wrzesniu 1939 r. byl dowodca Samodzielne;j
Grupy Operacyjnej ,,Polesie”, z ktérg w dniach 2-5 pazdziernika
stoczylt ostatnig bitwe kampanii wrzesniowej (zm. 1941 r.).

1 lutego 1968 r. - w Rzeszowie Tadeusz Nalepa zatozyt blues-
rockowy zespot ,,Breakout”.

2 lutego 1864 r. — urodzita si¢ Maria Rodziewiczéwna —
pisarka, autorka powiesci: ,, Dewajjtis”, ,, Miedzy ustami, a brzegiem
pucharu”, ,,Lato lesnych ludzi” (zm. 1944 r.).

2 lutego 1930 r. — urodzit sie Krzysztof Chamiec — aktor
teatralny, filmowy 1 telewizyjny, odtworca ro6l w filmach: ,, Kazimierz
Wielki”, ,, Kamienne tablice” (zm. 2001 r.).

2 lutego — w kosciele obchodzimy Swiete Matki Boskiej
Gromnicznej, czyli Swieto Ofiarowania Panskiego obchodzone na
pamigtke momentu pierwszego pojawienia si¢ Jezusa w
jerozolimskiej $wiatyni 1 Jego spotkania si¢ z m¢drcem Symeonem.

Wedtug prawa mojzeszowego kazdy pierworodny syn nalezy do
Boga. Kiedy mijato 40 dni od porodu mtode matki udawaty sie do
swiqtyni, gdzie przedstawialy nowonarodzonego syna Bogu i
dokonywaly symbolicznego jego wykupienia. W zaleznosci  od
zamoznosci byt to: baranek w wypadku bogatych, para synogarlic lub
gotebi — w przypadku biedniejszych. Wykupienie pierworodnego
wigzalo sig ze zwyczajowym oczyszczeniem matki po urodzeniu
dziecka. Obrzed ten pozniej przyjeto chrzescijanstwo, a w dawnej
Polsce zwal sie on ,,wywodem”. Kleczgcej przed kratkq prezbiterium
kaptan podawal zapalong swiece, odmawial modlitwe, a konczqgc jg
kropit kobiete swiecong wodq i ta juz ,,oczyszczona” obchodzila z
zapalong swiecq ,,ofiare” wokot glownego oftarza swigtyni.

Nasi przodkowie gleboko wierzyli, Ze , Maryja gromnicg
— symbolizujgcq Pana Jezusa — odpedzi od nich wszelkie zlo”.
W dzien Matki Boskiej Gromnicznej — czyli w dzien Jej oczyszczenia —
wierni przychodzq do swigtyn ze swiecami — zwanymi gromnicami —
, ktore majq chroni¢ od gromow”. Inny zwyczaj, to niesienie do
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domow zapalonych gromnic: ,, kto plomien zachowa, albo komu trzy
krople wosku na reke padng — ten szczesliwg ma wrozbe na najblizszy
czas’.

Poswiecona gromnica jest oznakq wiary, nadziei i milosci.
Wierzono, Ze posiada magiczng moc przepedzania wszelkiego zia.
Towarzyszyla umierajgcemu. W wierzeniach wielu narodow zapalenie
poswieconej Swiecy rozprasza ciemnosci, chroni przed niepogodg,
gradobiciem, skutkiem powodzi, zapobiega niespodziewanej chorobie.

3 lutego 1468 r. — zmart Johannes Gutenberg — niemiecki
ztotnik 1 drukarz. Jest uznawany za wynalazce ruchomych czcionek
drukarskich. W latach 1452-1455 wydrukowat m.in. stynng Bibli¢ 42-
wierszowang (ur. ok. 1400 r.).

3 lutego 1821 r. — w Warszawie zmart Jan Leon Kozietulski —
pulkownik wojsk polskich, uczestnik kampanii napoleonskiej, ktory
30 listopada 1808 prowadzit stynng szarze polskich szwolezerow na
przeteczy Somosierra (ur. 1781 r.).

4 lutego 1746 r. - urodzit si¢ Tadeusz KoS$ciuszko — generat
wojska polskiego, inzynier i fortyfikator, Naczelnik tzw. Insurekcji
Kosciuszkowskiej z 1794 r., bohater dwoch naroddéw: polskiego 1
amerykanskiego (zm. 1817 r.).

4 lutego 1505 r. — urodzit si¢c Mikolaj Rej — pierwszy wybitny
pisarz polski zwany ojcem literatury polskiej. Sformutowat mysl:
,,A niechaj narodowie wzdy postronni znajq, iz Polacy nie gesi i swoj
jezyk majq”. (zm. 1569 r.).

5 lutego 1878 r. — urodzit si¢ André-Gustave Citroén —
francuski inzynier 1 przedsi¢biorca, zatozyciel fabryki samochodow
Citroén (zm. 1935r.).

5 lutego 1931 r. - urodzita si¢ Kalina Jedrusik — znakomita
aktorka teatralna i filmowa, piosenkarka i artystka kabaretowa, wielka
mitosniczka kotow. Zastyneta z wystepow w Kabarecie Starszych
Panow (zm. 1991 r.).

6 lutego 1633 r. — Wladystaw IV Waza zostal koronowany na
krola Polski.



6 lutego 1989 r. - w Magdalence pod Warszawa rozpoczety
si¢ obrady ,okrgglego stotu”. Zapoczatkowaly one pokojowe
przejmowanie wladzy (tzw. ,,aksamitna rewolucja” ) przez srodowiska
antykomunistyczne w Polsce oraz w calej Europie wschodnie;.
Zakonczyty si¢ 5. 1V. 1989r.

6 lutego 1949 r. urodzili si¢ bracia Kazimierz i Joézef
Lipieniowie — zapasnicy stylu klasycznego, mistrzowie olimpijscy
1 Swiata. Reprezentowali podkarpacki klub ,, Wistoka™ Debica.

7 lutego 1919 r. - Naczelnik Panstwa Jozef Pilsudski podpisat
49 dekretow, w tym: o powszechnym obowigzku szkolnym dla dzieci
w wieku od 7 do 14 lat, 0 utworzeniu Najwyzszej Izby Kontroli,
a takze o powolaniu Pocztowej Kasy OszczednoSciowej (w celu
wyrobienia w spoleczenstwie nawyku oszczedzania) — bylta to pierwsza
panstwowa instytucja bankowa.

7 lutego 1478 r. — urodzit si¢ Thomas More — angielski filozof,
pisarz. Jego najbardziej znane dzieto, to ,,Prawdziwie ztota ksigzeczka
o najlepszym urzqdzeniu Rzeczypospolitej i nowej wyspie Utopii”. Od
,,Utopii” bedacej nazwa fikcyjnej krainy zaczgto nazywac nierealne
pomysty ,utopijnymi”’ (zm. 1535 r.).

7 lutego 1831 r. - Sejm Krolestwa Polskiego przyjat uchwate o
fladze Polski. Byla to pierwsza reguta prawna dotyczaca opisu
polskiej flagi.

,»» Biel i czerwien, to kolory, ktore kazdemu Polakowi kojarzqg sie z polskg
flagg. Flaga oraz barwy narodowe — obok godla i hymnu — symbolizujg i
podkreslajqg suwerennos¢ narodu i panstwa. Ustawa stanowi, Ze barwami
Rzeczpospolitej Polskiej sq kolory bialy i czerwony utozone w dwoch poziomych
rownoleglych pasach tej samej szerokosci, z ktorych gorny jest koloru bialego,

a dolny koloru czerwonego ™.

8 lutego — to Thlusty Czwartek — czyli ZAPUSTY
- to w kalendarzu chrzescijan ostatni czwartek przed wielkim postem.
Najpopularniejsze potrawy tego dnia, to pgczki i faworki. ,, Powiedzial
Bartek, ze dzis tlusty czwartek, a Bartkowa uwierzyla, dobrych
pgczkow nasmazyla” — mowi staropolskie przystowie. Wedlug



jednego z przesadow, jesli kto§ w tlusty czwartek nie zje ani jednego
paczka - w dalszym zyciu nie bedzie mu si¢ wiodto.

8 lutego 1828 r. - urodzit si¢ Juliusz Verne — francuski pisarz;
klasyk literatury przygodowej, podrozniczej i science - fiction. Jest
autorem m.in. ,, Dzieci kapitana Granta”, ,, W 80 dni dookota swiata”
(zm. 1905 r.).

9 lutego 1881 r. — zmart Fiodor Dostojewski — rosyjski pisarz,
mistrz prozy psychologicznej, autor ,,Zbrodni i kary”, Biesow”, czy
., Braci Karamazow” (ur. 1821 r.)

9 lutego 1848 r. — urodzit si¢ Piotr Chmielowski — krytyk i
historyk literatury, pedagog, autor ,, Historii literatury polskiej”
(zm. 1904 r.).

10 lutego 1940 r. - Sowieci rozpoczeli masowe deportacje

ludnosci polskiej z terendow zajetych po 17. IX. 1939 r. przez Armig
Czerwong. Smutna informacja — wspomnienie - szczegdlnie dla
mieszkancoOw regionu z tzw. prawobrzeznej czgsci dorzecza Sanu.

10 lutego 1598 r. — zmarta Anna Habsburzanka — krélowa
Polski 1 Szwecji, pierwsza zona Zygmunta III Wazy i1 matka
Wiadystawa IV (ur. 1573 r.).

11 lutego 1948 r. — zmarl Siergiej Michajlowicz Eisenstein —
rosyjski rezyser, scenarzysta, scenograf, teoretyk filmu. Jego filmy, to:
., Pancernik Potiomkin”, czy ,, Aleksander Newski” (ur. 1898 r.).

11 lutego 1916 r. — urodzita sie¢ Seweryna Szmaglewska —
pisarka, wig¢zniarka obozu Auschwitz — Birkenau. M.in. napisala:
,,Dymy nad Birkenau”, czy ,,Czarne Stopy” (zm. 1992 r.).

12 lutego 1881 r. - urodzila si¢ Anna Pawlowa — tancerka
rosyjska, primabalerina Teatru Maryjskiego w Petersburgu i Les
Ballets Russes Siergieja Diagilewa w Paryzu; fascynujaca osobowos¢
artystyczna, wybitna interpretatorka znanych rdél z repertuaru
klasycznego (zm. 1931 r.).

12 lutego 1798 r. — zmart Stanistaw August Poniatowski —
krol polski w latach 1764-1795, mecenas oswiaty, nauki i kultury,
jeden z gléwnych tworcow konstytucji 3 Maja (ur. 1732 r.).



12 lutego 1978 r. — zmart Wiestaw Dymny — prozaik, poeta,

piosenkarz, aktor, scenarzysta, wspotzatozyciel , Piwnicy pod
Baranami” (ur. 1936 r.).
13 lutego - to OSTATKI

- czyli ostatnie dni karnawatu konczgce sie zawsze we wtorek,
Nastepny dzien, to Sroda Popielcowa. W ostatki urzqdza sie ostatnie
huczne  zabawy, bale przed zblizajgcym  sie  okresem
WStrzemiezliwosci.

Najwigkszym balem karnawatowym jest karnawat w Rio de
Janeiro rozpoczynajgcy sie w ostatni pigtek przed Srodg Popielcowq i
trwajqcy przez piec dni az do srody nad ranem.

13 lutego 1981 r. - zmart Waclaw Kuchar — pitkarz, hokeista,
lekkoatleta, tyzwiarz, tenisista, tucznik - najwszechstronniejszy polski
sportowiec okresu miedzywojennego. Jest symbolem sportowe;j
postawy dla wielu pokolen Polakéw (ur. 1897 r.).

14 lutego — to Sroda Popielcowa - POPIELEC

W chrzescijanskim kalendarzu pierwszy dzien Wielkiego Postu. Jest dniem
pokuty przypadajgcym na 46 dni kalendarzowych (40-dniowy okres postu, bez
wliczania niedziel) przed Wielkanocq.

14 lutego 1942 r. - z mocy rozkazu Naczelnego Wodza Rzadu
RP na Uchodzstwie Zwiazek Walki Zbrojnej zostal przeksztatcony
w Armi¢ Krajow3.

14 lutego — to Walentynki — Dzien Zakochanych

Jest to jeden z nowoprzyjetych obyczajow ogdlnikowo
nazwanych , swietami z importu”. Jego geneza jest zwigzana z
biskupem Walentym z miasta Nahars, ktory zyt w nim w XIV wieku.
Istnieje wiele legend zwigzanych z imieniem tego Swietego, by¢ moze
byto ich kilku ? Faktem jest, ze ow swiety w Niemczech byl patronem
epileptykow, zas chorobe — z grecka zwang epilepsjg — nazywano
,wielkq chorobq”, ,,swietq chorobqg” Ilub , opetaniem’. Wierzenia
ludowe upatrywaly Zrodta epilepsji — tak jak i mitosci — wlasnie w
opetaniu. Czyz wiec stan mitosci i milosnego uniesienia oraz
oczarowania zwigzanego z , tym Stanem chorobowym”, 10 czas
opetania umystow fluidami i walorami kochankow oraz ,,chemiqg” z
nig zwigzang ?



15 lutego 1941 r. — w nocy z 15/16 lutego - na teren
okupowanej Polski zrzucono pierwszych ,, cichociemnych”.

15 lutego 2008 r. — zmart Czestaw Madajczyk — historyk,
cztonek PAN, badacz dziejow Polski XX w. — gléwnie I wojny
swiatowej. Jego prace: ,,Polityka III Rzeszy w okupowanej Polsce”,
Faszyzm i okupacja 1939-1945" (ur. 1921 r.).

16 lutego 1833 r. — urodzit si¢ Jézef Szermentowski — malarz,
przyjaciel Cypriana Kamila Norwida. Jego glowne dzieta, to:
,»Odpoczynek oracza”, ,, Bydto schodzgce do wodopoju™ (zm. 1876 r.)

16 lutego 1983 r. — zmarla Kazimiera IHakowiczéwna —
poetka, prozaik, dramaturg i8 ttumacz, sekretarka Jozefa Pitsudskiego.
Jej zbiory wierszy, to: ,,Szeptem”, ,,Odejscie w tto” (ur. 1892 r.).

17 lutego 1673 r. — zmart Molier (fr. Moliere) — wilasc. Jean
Baptiste Poquelin — francuski komediopisarz, aktor, jeden z
najwiekszych dramaturgow wszech czasow. Jest autorem: ,, Skgpca”,
Swietoszka”, ,, Mizantropa” (ur. 1622 r.).

17 lutego 1888 r. — urodzit si¢ Otto Stern — fizyk niemiecki,
autor prac z zakresu termodynamiki, fizyki molekularnej, teorii
kwantow. W 1943 r. laureat Nagrody Nobla (zm. 1969 r.).

17 luty — to Swiatowy Dzien Kota

18 lutego 1546 r. — zmart Marcin Luter — niemiecki mnich i
teolog, jeden z ojcéw reformacji, thumacz Biblii na jezyk niemiecki.
Jego 95 tez wzywajacych do dyskusji nt. odpustow uwaza si¢ za
poczatek reformacji (ur. 1483 r.).

18 lutego 1898 r. — urodzit si¢ Enzo Ferrari — wiloski kierowca
wyscigowy, zatozyciel firmy samochodow wyscigowych Ferrari  (zm.
1988 r.).

19 lutego 1473 r. — urodzit si¢ Mikolaj Kopernik — astronom,
matematyk, lekarz, prawnik, ekonomista, twoérca heliocentrycznej
teorii. Jego gldwne dzieto, to: ,,De revolutionibus orbium coelestium
czyli ,, O obrotach sfer niebieskich” (zm. 1543 r.).

19 lutego 1838 r. — urodzit si¢ Ernst Mach — austriacki fizyk,
ktorego nazwiskiem nazwano liczbe Macha okreslajaca predkose
dzwicku (zm. 1916 r.)

20 luty — to Swiatowy Dzien Sprawiedliwosci Spolecznej

20 lutego 1919 r. - Sejm RP uchwalil tzw. Mala Konstytucje
1 powierzyt urzad Naczelnika Panstwa Jozefowi Pilsudskiemu.
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20 lutego 1993 r. — zmarl Ferruccio Lamborghini — twoérca
luksusowych wtoskich samochodéw sportowych produkowanych od
1963 r. przez Automobili Ferruccio Lamborghini (ur. 1916 r.).

21 luty — to Miedzynarodowy Dzien Jezyka Ojczystego

21 lutego 1863 r. — zmart Henryk Marconi — polski architekt
wloskiego pochodzenia, tworca m.in. Hotelu Europejskiego w
Warszawie i sanatorium ,,Marconi” w Busku Zdroju (ur. 1792 r.).

21 lutego 1958 r. — zmart Henryk Arctowski — podroznik,
geograf, geofizyk, meteorolog, glacjolog — jeden z pionieréw polskich
badan polarnych. Jego nazwisko nosi polska antarktyczna stacja
naukowa na Szetlandach Potudniowych, goéra 1 lodowiec na
Spitsbergenie (ur. 1871 r.).

22 lutego 1898 r. — urodzit si¢ Karol Bunsch — pisarz powiesci
historycznych i ttumacz. Napisat: ,,Dzikowy skarb” (zm. 1987 r.).

22 lutego 1901 r. - urodzita si¢ Maria Ziminska — Sygietynska
— aktorka, piosenkarka 1 pedagog. Byla wspotzatozycielka, a od
1955 r. dyrektorem 1 kierownikiem artystycznym Zespotu Pie$ni
i Tanca ,,Mazowsze” (zm. 1997 r.).

23 luty — to Ogélnopolski Dzien Walki z Depresja

23 lutego 1928 r. — urodzita si¢ Urszula Modrzynska — aktorka
— niezapomniana odtwoérczyni Jagienki w filmie ,,Krzyzacy”
Aleksandra Forda (zm. 2010 r.).

23 lutego 2009 r. — zmart Stanistaw Inglot — wieloletni lider
kros$nienskiej struktury PZN, dziatacz wielkiego formatu, ktérego
propozycje i rozwigzania z powodzeniem funkcjonuja do dzi§ w
naszym Srodowisku; byly czlonek wladz naczelnych Okregu
Podkarpackiego PZN oraz ZG PZN (ur. 1935 r.).

24 lutego 1929 r. - w Sanoku urodzit si¢ Zdzistaw Beksinski —

malarz, tworca pelnych ekspresji obrazéw 1 rysunkéw utrzymanych
w nastroju fantastyki i niepokoju (zm. 2005 r.).

24 lutego 1953 r. — zmart August Emil Fieldorf — pseud. ,, Nil”
— general brygady Wojska Polskiego, zastgpca dowodcy Armii
Krajowej. Po sfingowanym procesie skazany na kar¢ $mierci,
zrehabilitowany w 1958 r., a w 2006 odznaczony Orderem Orta
Biatego (ur. 1895 r.).
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25 lutego 1831 r. - pod Olszynka Grochowska stoczono
najwigksza bitwe¢ Powstania Listopadowego.

25 lutego 1873 r. — urodzit si¢ Enrico Caruso — wioski $piewak
— jeden z najstynniejszych tenoréw operowych w historii (zm. 1921 r.)

25 lutego 1943 r. — urodzit si¢ George Harrison — angielski
kompozytor i muzyk rockowy, czionek zespolu muzycznego The
Beatles (zm. 2001 r.).

26 lutego 1921 r. - urodzita si¢ Zofia Krassowska -
sanitariuszka podharcmistrz, uczestniczka Powstania Warszawskiego.
Zmarta 6 sierpnia 1944 r. wskutek odniesionych ran. Przezyta 23 lata.

26 lutego 1903 r. — zmart Richard G. Vatling — amerykanski
wynalazca i konstruktor pierwszego karabinu maszynowego (ur. 1818.)

26 lutego 1978 r. — premiera polskiego serialu fabularnego
,Noce i dnie” w rezyserii Jerzego Antczaka z udziatem Jadwigi
Baranskiej i Jerzego Binczyckiego.

27 lutego 1868 r. — zmart Walerian Lukasinski — dziatacz
niepodlegtosciowy, tworca  Wolnomularstwa  Narodowego 1
Towarzystwa Patriotycznego. Po wybuchu Powstania Listopadowego
uwieziony w Twierdzy Szliselburskiej, gdzie pozostat do konca zycia
(ur. 1786 r.).

27 lutego 1933 r. — urodzil si¢ Aleksander Minkowski —
prozaik, dramatopisarz, autor powiesci ,, Uktad krgzenia™ i ,, Gruby”
(zm. 2016 r.).

28 lutego 1891 r. - urodzil sie¢ Roman Abraham — generat,
obronca Lwowa w 1920 r., dowddca Wielkopolskie; Brygady
Kawalerii podczas wojny obronnej 1939 r., wigzien niemieckich
oflagdw; autor ,, Wspomnien wojennych znad Warty i Bzury” (z. 1976)

28 lutego 1908 r. — wurodzil si¢ Aleksander Rummel -
konstruktor 1 inzynier, wspoltworca polskiego samochodu
cigzarowego STAR 20 (zm. 1993 r.).

28 lutego 1978 r. — zmart Janusz Meissner — pilot, pisarz, autor
powiesci o tematyce lotniczej, np. ,, Szkota orlgt”, ,, Zgdlo Genowefy”
(ur. 1901 r.).
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Zapoznalismy sie z lutowym Calendarium, przypomnielismy
sobie niegdys zaistniale zdarzenia, fakty i ludzi, ktorzy w jakis sposob
przyczynili sie do rozwoju dziejow naszej Ojczyzny, czy cywilizacji w
skali globu.

W najlepsze jeszcze trwa zima, wiec wedle mgdrosci ludowego
przystowia ,, Idzie luty, podkuj buty, bo mroz bedzie jeszcze suty” nie
pozbywajmy sie zimowego odzienia, dbajmy o0 swoje zdrowie, bo przed
nami jeszcze nieprzewidywalny czas, ktory sprzyja chorobom i
epidemiom.

Szanujmy nasze zdrowie - dbajmy o nie —, aby potem ,,nie
przerabia¢ na wlasnej skorze” tego, o czym we fraszce ,,Na zdrowie”
pisat Jan z Czarnolasu.

Po ostatnich podwyzkach niezbyt wiele przybylo w naszych
portfelach, wiec nie kusmy licha i w jak najlepszej formie dotrwajmy
do wiosny, a potem, to na pewno bedzie tylko lepiej ...

Zygflor 2017-08-12

»Bardziej aktywni”

Pod takim kryptonimem - korzystajac z dofinansowania z
budzetu Wojewodztwa Podkarpackiego, konkretnie z Regionalnego
Osrodka Polityki Spotecznej w Rzeszowie — w dniach od 9 do 13
pazdziernika 2017 r. w Hotelu ,,EwKa” w Myczkowie dla 42 osob
niewidomych 1 stabowidzacych zrzeszonych w Podkarpackim Okregu
PZN, ktore przekroczyty 50-ty rok zycia jego Zarzad zorganizowat
prozdrowotne Warsztaty w ramach zadania p.n. ,,Aktywizacja Oséb
Starszych 50+~

Wigkszos¢ uczestnikOw przedsiewziecia stanowit aktyw z
lokalnych struktur Zwigzku spelniajagcy wiekowe wymogi, wigc
wykorzystujac okazj¢ uczestnicy Warsztatow angazowali si¢ w nie
prozdrowotnie, protworczo 1 prozwigzkowo, gdyz mieliSmy w te dni
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http://pzn.rzeszow.pl/uncategorized/warsztaty-bardziej-aktywni/

naprawde wiele czasu, aby odda¢ swoj czas, umiejetnosci 1 ... nawet
talent temuz wszystkiemu, o czym tyle powyzej i — jakby przy okazji
- i " .‘ S

‘‘‘‘‘‘‘
\\\\\\\\\\\\\\

w trakcie czterodniowego szkolenia — z troska pochyli¢ sie nad
sprawami Zwigzku w r6znych jego aspektach.

I tak po przyjezdzie do Hotelu ,,Ewka” — po zakwaterowaniu si¢
1 spozyciu obiadu — w godzinach popotudniowych zrealizowali$my
pierwsze - tzw. organizacyjne — spotkanie, w trakcie ktorego
wyloniono grupy do: gry w warcaby 100-polowe 0 puchar prezesa
Ryszarda Cebuli, muzykoterapii, Arteterapii - czyli terapii przez
sztuke - oraz Nordic walking (w nastepnych dniach w sposob
wymienny uczestnicy zaliczyli wszystkie zaproponowane Zzajecia i
formy aktywnosci).

W godzinach poéznowieczornych 11 pazdziernika przy lampce
szampana odbyta si¢ uroczysta kolacja z okazji Miedzynarodowego
Dnia Bialej Laski.

U jej zarania ogloszono wyniki  turnieju warcabowego
rozgrywanego o puchar prezesa Okregu Podkarpackiego PZN
(rozmowa z sedzig turnieju oraz ogtoszenie wynikow turnieju w
oddzielnym opracowaniu).

W jednym z kolejnych dni uczestnicy Warsztatow pieszo dotarli
do Muzeum Bojkéw, w ktorym to zgromadzone eksponaty
przyblizyly 1 unaocznity nam jak przed dziesigcioleciami w tym
regionie zyla ta etniczna grupa, po ktorej dzisiaj nie ma praktycznie
zadnego S$ladu.
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W ostatnim dniu pobytu — po spozyciu $niadania, pobraniu
suchego prowiantu oraz opuszczeniu hotelu — okolo godz. 10%
autokarem Bogdana Sobusia wyjechalimy nad zbiornik wodny w
Solinie, po ktorym to od godz. 11% przez okoto 50 min. ptywalismy
statkiem ,,Zubr”. ,,Spacer wodny” po tym akwenie byt niecodzienna
okazja do podziwiania urokow rozpoczynajacej si¢ tutaj przepickne;
jesieni z poktadu statku.

Okoto 13% opuszczaliSmy przepigkne okolice Polanczyka oraz
Myczkowa, by po ponad 3-godzinnej jezdzie dotrze¢ do zatloczonego
Rzeszowa, w ktorym doszto do samorozwigzania relacjonowanych
Warsztatow oraz powrdt do miejsca zamieszkania.

Céz nam dal pieciodniowy pobyt w tym przepicknym regionie?

iy

Po  pierwsze:  wymusil
opuszczenie domowych pieleszy, przyczynil si¢ do odnowienia
starych oraz zawarcia nowych znajomosci, za$ spacer z kijkami, czyli
Nordic walking wymusil nie praktykowang na co dzien formg
aktywnosci fizyczno-ruchowej w przepicknej — ekologicznie zdrowej -
okolicy 1 sprzyjajacej tego typu aktywnosci pogodzie.

Po drugie: u niektorych z nas ujawnit talenty w trakcie zajec z
Arteterapii, czy wypromowal nowych mistrzOw w grze w warcaby
100-polowe, ktore w naszym s$rodowisku sa niezwykle popularne
poprzez swe prorehabilitacyjne, czyli rozwijajace wyobrazni¢
przestrzenng oddziatywanie na umyst cztowieka z dysfunkcjg wzroku.
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Mam nadziej¢, ze wszyscy uczestnicy Warsztatow
zrealizowanych w powyze] zasygnalizowanym przedziale czasowym
W naprawde przepicknej ‘
okolicy, czasie i miejscu pod
robocza nazwa ,,Aktywizacja
Osob Starszych 50+” powinni
by za to, ze w nich
uczestniczyli naprawde
zadowoleni;  wdzigczni  za

takowg inicjatywe oraz
wsparcie finansowe jej realizacji przez podkarpacki ROPS, co na
pewno wyszto na zdrowie wszystkim jego uczestnikom poprzez ich
uaktywnienie psychofizyczne, o co w tym przedsigwzieciu tak
naprawde chodzito.

Za to wszystko organizatorom, jak 1 instytucji nas wspierajgcej
nalezg si¢ stowa podzigkowania, co tez ,,0d serca” czynimy.

Zygflor 2017-10-15
o

Niezwykle wazne ustalenia
- czyli relacja z ostatniego Plenum ZO Podkarpackiego PZN —

W potowie pazdziernika 2017 r. odbylo si¢ niezwykle wazne
plenarne posiedzenie ZO, w trakcie ktorego pod koniec debaty
zatwierdzono ,,Regulamin Optat Czlonkowskich wraz z trybem
postepowania z legitymacjami czlonkowskimi PZN” oraz przyjeto
,Instrukcje w sprawie sposobu rejestrowania wplat”.

Zasygnalizowane powyzej Plenum zrealizowano wedle
tradycyjnego planu, czyli zainaugurowato je otwarcie, potem przyjecie
protokotu z poprzedniego posiedzenia Plenarnego wraz z informacja
o realizacji uchwal, informacja o pracy Prezydium oraz biura ZO za
okres od konca maja, do polowy pazdziernika 2017 r., by w koncu
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dojs$¢ do zagadnien wypunktowanych we wstepie (czyli Zatwierdzenie
Regulaminu Oplat Cztonkowskich oraz postepowania z legitymacjami
czlonkowskimi PZN 1 Instrukcji w sprawie sposobu rejestrowania
wplat).

W tej czesci obrad bardzo duzo do powiedzenia miata dyr. biura
Malgorzata Musialek, ktora m.in. mowita o dotychczasowych
przedsigwzieciach ZO, o czym pisaliSmy na tamach ,,Przewodnika”.

Potem omowiono optacalnos¢ sktadek czlonkowskich oraz

przedstawiono sytuacje¢ CKiRON u zbiegu rzeszowskich ulic

Jabtonskiego i Grunwaldzkiej.
Rowniez omoéwiono planowane na 24 listopada obchody 65-

lecia Okregu Podkarpackiego . ™"
PZN, przedstawiono szans¢

druku ,,Przewodnika” oraz
wyrazono pewne uwagi co do <4
jego obecnej merytorycznej
zawartosci.

W podpunkcie: ,,Sprawy
rozne i wniesione” duzo do
powiedzenia miata wiceprezes S ’ ,
Z0O PZN Ewa Bednarczyk, ktéra m.in. zreferowala wszystko to,
czego dowiedziala si¢ uczestniczagc w cyklicznym szkoleniu

organizowanym przez Zachodniopomorski Okreg PZN. M.in.
omowila — wzorowang na szwajcarskich — , Klasyfikacje
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funkcjonowania ICF a standaryzacja pomocy w Polskim Zwigzku
Niewidomych” w kontekscie wprowadzania w naszym kraju nowych
Legitymacji Osob Niepetnosprawnych.

I tak konsekwencja ,,przyjecia do wiadomosci 1 tym samym
wdrozenia zalecen” ,,Regulaminu Oplat Czlonkowskich wraz z
trybem postepowania z legitymacjami czlonkowskimi PZN” w
Kotach PZN” jest wymdg udokumentowania wszystkich operacji
kasowych dowodami ,,KP”” — kasa przyjmie.

Oczywiscie zatwierdzone rozporzadzenia sg w posiadaniu
wszystkich ZK PZN, za$ dla przeci¢tnego posiadacza legitymacji PZN
waznym jest to, ze od 1 stycznia 2018 r., ptacac sktadke PZN otrzyma
dowdd KP 1 tu cytat z Zarzadzenia:

Wplaty skiadek  muszg by¢ udokumentowane dowodami
kasowymi ,,KP kasa przyjmie” . Dowody kasowe ,,KP” wystawiane
sq przez osobe odpowiedzialng w trzech egzemplarzach. ORYGINAL
przeznaczony dla KSIEGOWOSCI biura Okregu, PIERWSZA kopia
dla wplacajgcego, zas druga kopia pozostaje w bloczku .

Konsekwencjg zatwierdzenia ,,Instrukcji w sprawie sposobu
rejestrowania wplat” np. na wycieczki, imprezy itp. jest tez
wypisanie dowodu kasowego ,,KP”.

W tym wypadku przyjmujacy sktadki wypisuje je rowniez w

trzech egzemplarzach i — tu cytat:
,,Dowody kasowe ,,KP” wystawiane sq przez osobe odpowiedzialng
w  trzech  egzemplarzach. ORYGINAL  przeznaczony dla
KSIEGOWOSCI biura Okregu, PIERWSZA kopia dla wplacajgcego,
zas druga kopia pozostaje w bloczku™

W tej materii wszelkie obawy terenowego aktywu rozwiata
wiceprezes ZO Podkarpackiego PZN Ewa Bednarczyk, ktora omowita
je w kontekscie fiskusa ,,;jako dla nas korzystne i kompatybilne z
prawem fiskalnym w Polsce”. Jej stanowisko, opierajac si¢ na faktach
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ze swojej dziatalno$ci popart prezes Ryszard Cebula, co w jaki$
sposob uspokoito srodowisko.

Plenum zakonczyta spontaniczna dyskusja oraz wymiana zdan,
co do zatwierdzonych Regulamindw, jak i ich terminow wdrozenia w
zycie w terenie. Wszystkie obiektywne fakty wskazuja na to, ze
dopiero po O1. 01. 2018 r. w naszym srodowisku wejda w zycie, bo
ilez to zdarzen da si¢ zrealizowac jeszcze do konca biezacego roku?

Zygflor
™

Agnieszka Malinowska
- od 26 wrzesnia 2017 r. nowowybrany prezes ZK PZN w Debicy —

U zarania pracy na rzecz ludzi z dysfunkcjg wzroku powiatu
debickiego Agnieszce Malinowskiej — nowej prezes tejze struktury w
imieniu  wlasnym  oraz catego  Srodowiska -  sktadamy
najserdeczniejsze zyczenia wszelkiej pomysinosci w tej stuzbie - bo tak
to ten obowiqzek nalezy potraktowacé -, w niej dobrych relacji z
ludzmi, dla ktorych niekiedy trzeba miec¢ przeogromnq cierpliwosc
oraz satysfakcji z tego, czego Kolezanka sie podjeta.

Krotka rozmowa w Myczkowie zaswiadcza, ze Agnieszka, to
dziewczyna niezwykle odpowiedzialna,
obdarzona przeogromnym doswiadczeniem
w pracy z ludZzmi, chociazby w szkolnym
Komitecie Rodzicielskim swoich dzieci, za$
u zarania podjecia si¢ nowych obowigzkow
w debickim Kole PZN zrealizowany przez
Nig na rzecz macierzystej struktury PZN
sukces powigzany z pozyskaniem dla niej
nowego lokalu.

Krotkie 1 tresSciwe wypowiedzi

Agnieszki na forum plenum zas§wiadczaja, ze mamy do czynienia z
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Osoba pelng zapatu, odpowiedzialng oraz obdarzong pewng wizjg
swojej dzialalnosci, co jest naprawde bardzo dobrym prognostykiem
na dalsze lata Jej pracy, czyli stuzby w tym srodowisku.

Zyczymy spetienia wszelkich planéw zwiazanych z ta
dziatalnoscig oraz wdzigcznosci macierzystego Srodowiska za
podjecie sie tego trudu, czy wrecz misji.

Zygflor 2017-10-20

p

Po Odejsciu Marka ...
- czyli —
rozmowa z aktualng liderkq strzyzowskiej struktury PZN po Odejsciu

do Wiecznosci Sp. Marka Krochmala — zatozyciela tejze struktury i jej
niekwestionowanego lidera, az do chwili Smierci ...

Zygflor: zaistniala troch¢ niezreczna sytuacja po tak wielkiej
traumie, ktora dotknela waszg spotecznos$¢, bo ani gratulowac¢ Ci
wyboru na wakujgce w waszym Kole PZN stanowisko prezesa ZK w
chwili, gdy az si¢ prosi o ztozenia wyrazéw wspolczucia powigzanych
z faktem wyprzedzajacym Twoj wybor. i

prezes Ana Koronkiewicz: Byfo i
jest ciezko ... wszystko, co biore do reki | |
w kazdym momencie i w kazdej chwili |
przypomina mi Marka; naprawde |
odczuwam to w kazdym momencie i w
kazdej chwilli.

Jest ciezko, bo nie ma mi kto z
cztonkow ZK  pomoc w  pracy :
administracyjnej, gdyz jest sytuacja \ ‘X

kuriozalna z tego powodu, Ze ludzie sq zajeci, majg swoje Srawy -
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nie chcq sie¢ w cos dodatkowego angazowac - lub pracujg i z tym
wszystkim — niemalze w trybie alarmowym, czyli gwaltownie — musze
uporac sie sama. W tej sytuacji Jedynym dla mnie WsparC|em jest p.
Janek Machowski, ktéry jako [iTHT Lo TR EEEEEE RS
,szary” czlonek Kola naprawde ) |
bardzo duzo mi pomaga.

Ten wymuszony stan mojej
aktywnosci trwa od marca, czyli
od chwili, gdy Marek rozpoczgt
intensywne leczenie, by zejs¢ z Bl
tego swiata 28 czerwca 2017 r.

Jest mi naprawde ciezko.
Tak sie ztozylo, ze nie udato mi
si¢ zrealizowac¢ zaplanowanych g
przez Niego na ten rok
przedsigwzie¢, poniewaz zalozone przez Marka kalkulacje

zdewaluowaly sie i lepiej bylo ich zaniechal, niz na site je
kontynuowac. Postuchatam rad pracownicy PCPR, ktora — wraz ze
swym dyrektorem — zadeklarowali sie pomoc w pozytywnej realizacji
naszego Wniosku w roku 2018. Wszelkie dokumenty zwigzane z
zamystem organizacji wycieczki w roku przysztym ztoze w miesigcu
listopadzie.

Do tego wszystkiego w blizej nieokreslonej przysztosci
zmieniamy siedzibe naszego Kola — jeszcze jestesmy na ul.
Dgbrowskiego, ale bedziemy w Domu Kultury ,,Sokota” przy ul.
Mostowej 2

W ., starym” miejscu jest wszedzie blisko,; blisko sq urzedy,
przystanek PKS — jest to centrum miasta, zas z nowego trzeba sie
bedzie troche nachodzic i jest to ,,nie po rece”, ale trudno.

Petnoprawnym prezesem strzyzowskiego Kota PZN statam sie
w trakcie posiedzenia naszego ZK odbytego poczgtkiem pazdziernika,
w ktorym uczestniczyla dyr. biura Matgorzata Musiatek oraz Alicja

Nieduzak.
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Przedtem wszystko osobiscie zatatwial Marek, ja tylko
wspieratam go formalnie, teraz z tymi biurokratycznymi procedurami
musze uporac sie sama, ale wszyscy twierdzq, ze poczgtki wszedzie sq
trudne, wiec z czasem — Zywie takg nadzieje — i ja im podotam.

Dlatego tez od tego momentu podpatruje prace innych ZK, aby
czegokolwiek sie nauczy¢, gdyz pomysty same nie wejdqg do glowy — po
prostu na nie glowe trzeba mie¢ otwartqg. Musze cos zrobi¢ dla tych
ludzi, aby chcieli identyfikowac sie z naszym Kolem PZN, Zeby chcieli
przychodzic do siedziby ZK przy okazji uiszczajgc sktadki.

Zygflor: Aniu! - wyczuwajac Twojg determinacje, widzac
samozaparcie oraz umotywowanie do tego wszystkiego, co w trudnym
momencie przyjetas na swoje barki, zyczymy Ci wytrwatosci, zdrowia
1 sit w urzeczywistnieniu tego, co zadeklarowatas si¢ czyni¢ na koncu,
a my bedziemy trzymac za ciebie kciuki, a jesli poprosisz o radg, to
zawsze bedziemy Ci stuzy¢ wlasnym doswiadczeniem wynikajagcym z
praktyki w pracy na rzecz niewidomych w naszym srodowisku.

I jeszcze jedno... musisz podota¢ nowym obowigzkom, aby nie
tylko nie zawies¢ swoich podopiecznych ... ale 1 Marka.

zapis rozmowy zrealizowanej z Anig Koronkiewicz w dniu 2017-10-11

Zygflor 2017-10-23

R
Wazne adresy

Internetowe zwigzane z dziatalnosciq Okregu Podkarpackiego PZN

e strona Facebook
https://pl-pl.facebook.com/pznrzeszow/

e stara strona internetowa ZO Podkarpackiego PZN
www.podkarpacki.pzn.org.pl
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https://pl-pl.facebook.com/pznrzeszow/
http://www.podkarpacki.pzn.org.pl/index.php

sg tam m.in. poczatkowe numery ,,Przewodnika”
od nr 1 — styczen 2005 r. -//- do nr 151 — lipiec 2017 r.

e nowa strona internetowa ZO Podkarpackiego PZN

pzn.rzeszow.pl/czasopisma/
sg tam m.in. nowe numery ,,Przewodnika”

od nr 152 — sierpien 2017 -//- do nr + o0
™

Witryna poetycka

W tegorocznym lutowym kqciku poetyckim — wspominajgc
masowe sowieckie deportacje ludnosci polskiej rozpoczete 10 lutego
1940 r. z terenow zajetych po 17. IX. 1939 r. przez Armie Czerwong;
przypominajgc  smutne  fakty  SiCzegolnie dla  mieszkancow
wywodzgcych sie kresow Il Rzeczypospolitej ( w obecnych granicach
Polski teren prawobrzeznej czesci dorzecza Sanu) - prezentujemy
wielce wymowny oraz przejmujgcy swq trescig wiersz ...

Rekwiem*

Gdy Polakow na Sybir wieziono

- na nieludzki lIad, co w $niegach tonie -
W drodze nie jeden ducha wyzionat
Umierajac w bydlecym wagonie.

Pociag nie zatrzymywat si¢ w biegu,
- by mogt kto$ spisa¢ nazwe rewiru -
Wyrzucano zmartego do $niegu

Na wieczyste leze w lodach Sybiru.
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Nikt nie zapalal lampki nagrobne;,

Ani marnego kwiatka nie rzucit
Wspotbratu, co w krainie niedobre;j

- jak sopel - nigdy w proch si¢ nie obroci.

Siarczysty mrdz nasadzit tysigce
Blyszczacych gwiazdek na biatym puchu.
W blask je stroito srebrzyste stonce
Gubigc promienie na bezkresnym brzuchu.

Kota pociaggu graly rekwiem

Cisza dzwonita mgta uboga,

Aniol ich dusze w skrzydla spowijal
I unosil je do Pana Boga.

autor wiersza: Janina Baran

* rekwiem — msza rekwialna, Zatobna
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